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JONISKIO R. GASCIUNU PAGRINDINES MOKYKLOS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA ,,VAIKYSTES TAKELIU“

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokyklos oficialusis pavadinimas — Joniskio r. Gascitiiny pagrindiné mokykla,
juridinio asmens kodas — 190563412

2. Mokyklos teisin¢ forma — biudzetin¢ jstaiga.

3. Mokyklos priklausomybé — savivaldybés mokykla.

4. Mokyklos savininké — JoniSkio rajono savivaldybé, savininko teises ir pareigas
lgyvendinanti institucija — JoniSkio rajono savivaldybés taryba. JoniSkio rajono savivaldybés tarybos
kompetencijg jgyvendinti mokyklos savininko teises ir pareigas nustato Lietuvos Respublikos
Svietimo jstatymas, Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymas, Lietuvos Respublikos
biudzetiniy jstaigy jstatymas, kiti Lietuvos Respublikos teisés aktai.

5. Mokyklos buveiné — Mokyklos g. 5, Gasc¢itiny k., Joniskio rajono savivaldybé.

6. Mokyklos grupé — bendrojo ugdymo mokykla.

7. Mokyklos tipas — pagrindiné mokykla.

8. Mokyklos paskirtys:

8.1. pagrindin¢ paskirtis — pagrindinés mokyklos tipo pagrindiné¢ mokykla;

8.2. kita paskirtis — ikimokyklinio ugdymo grupés jstaiga darzelis.

9. Mokymo kalba — lietuviy kalba.

10. Mokymosi formos:

10.1. grupinio;

10.2. pavienio.

11. Mokymo proceso organizavimo biidai:

11.1. kasdienis;

11.2. nuotolinis;

11.3. savarankiskas.

12. Mokyklos vizija: nuolat besimokanti, saugi, sudaranti salygas kiekvienam mokiniui
atskleisti savo gebéjimus, puoseléjanti tradicijas, atvira pozityviai kaitai, iSsiskirianti kultiirine,
sportine, gamtosaugine veikla pagrindiné mokykla.

13. Mokyklos misija: teikti kokybiska ikimokyklinj, prieSmokyklinj, pradinj ir pagrindinj
i§silavinima, orientuoty j kiekvieno mokinio individualius gebéjimus ir kompetencijas, glaudziai
bendradarbiaujant visai mokyklos bendruomenei.

14. Tkimokyklinio ugdymo grupés vaikai ir jy poreikiai:

14.1. Joniskio r. Gas¢itny pagrindinés mokyklos miSraus amzZiaus ikimokyklinio ugdymo
grupéje teikiamas ikimokyklinis ugdymas vaikams nuo 2 iki 6 mety;

14.2. padedama vaikui tenkinti prigimtinius, kultiiros, socialinius, pazZintinius, saugumo
ir emocinius poreikius;

14.3. garantuojama ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo programy dermé;

14.4. uztikrinamas tikslingas kiekvieno vaiko ugdymasis bei jo pazangos vertinimas pagal
pasiekimy Zingsnius.
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15. Joniskio r. Gas¢itny pagrindinés mokyklos ikimokyklinio ugdymo programoje (toliau
— Programa) atsizvelgiama j vaiky individualiuosius ir specialiuosius (sveikatos, tautybés, Seimos
socialinés padéties ir kt.) poreikius.

16. Ikimokyklinéje grupéje yra pakankamai priemoniy vaiky veiklai:

16.1. konstruktoriy;

16.2. Siuolaikiniy zaisliniy vaikiSky buities ir aplinkos tvarkymo jrankiy;

16.3. eksperimentuoti, tyrinéti skirty priemoniy;

16.4. sporto inventoriaus;

16.5. knygy, kuriose veikéjai atlieka jvairius vaidmenis ir kt.;

16.6. vaikai renkasi priemones pagal individualius poreikius.

17. Specialiyjy ugdymosi poreikiy vaiky ugdymas:

17.1. vaikai, turintys specialiyjy ugdymosi (mokymosi sunkumy dél sulétéjusios raidos,
kalbéjimo ir kalbos, jvairiapusiy raidos sutrikimy, intelekto, kompleksiniy ir kity negaliy),
priklausomai nuo vaiko specialiyjy ugdymosi poreikiy lygio, Vaiko gerovés komisijos ir / ar
Pedagoginés psichologinés tarnybos rekomendacijy ir tévy pageidavimy ugdomi integruota ugdymo
forma bendrojoje grupéje;

17.2. pagalbg vaikui teikiantys asmenys derina ugdymo metodus, laikosi nuoseklumo,
parenka tinkamg tempa, derina veiksmus;

17.3. tenkinami vaiko specialieji poreikiai taip, kad vaikas jaustysi visaver¢iu mokyklos
bendruomenés nariu.

18. Pedagogy ir kity specialisty pasirengimas:

18.1. mokykloje teikiama logopedo, specialiojo pedagogo, socialinio pedagogo pagalba;

18.2. pedagogai:

18.2.1. nuolat kelia savo kvalifikacija;

18.2.2. dalyvauja kvalifikacijos kélimo renginiuose;

18.2.3. remdamiesi kolegy patirtimi taiko naujus, progresyvius vaiko ugdymo metodus ir
formas.

19. Mokyklos savitumas:

19.1. vienintelé¢ ugdymo jstaiga Kepaliy seniiinijoje;

19.2. aktyvi Svietimo, kulttiros, sporto veikla;

19.3. bendradarbiaujanti ir bendraujanti su Joniskio rajono ir kity respublikos miesty bei
miesteliy mokyklomis;

19.4. mokykla sudaro saglygas ikimokyklinio amziaus vaikams dalyvauti jvairiapusiskoje
ugdomojoje, kultiiringje, krastotyrinéje, sportin¢je, gamtosaugingje, sveikatos ir gyvenimo jgiudziy
formavimo veikloje bei galimybes dalyvauti rajono, Salies ar tarptautiniuose projektuose ir
konkursuose;

19.5. siekiama vaiko ugdymo vienovés ir darnos su Seima;

19.6. mokyklos pedagogai kryptingai ir kiirybingai taiko jvairius ugdymo budus ir
metodus;

19.7. mokyklos bendruomené¢ didelj démesj skiria vaiky saugios ir sveikos gyvensenos
ugdymui;

19.8. pedagogai kartu su Seimomis kryptingai puoseléja etning kultiirag, ugdo meile
gimtajam krastui, pagarbg jo Zmonéms;

19.9. tévai dalyvauja mokyklos veiklose (Sventése, vykstama j iSvykas ar ekskursijas);

19.10. mokykloje vyrauja komandinis darbas.

20. Ikimokyklinio ugdymo grupés ugdomosios veiklos prioritetai:

20.1. sveikos gyvensenos propagavimas, sveikatos stiprinimas ir saugojimas;

20.2. etnokulturos vertybiy perdavimas ir perémimas;

20.3. meniné vaiky saviraiska.

21. Mokykla propaguoja | vaikg orientuoto ugdymo idéjas:

21.1. mokymasi bendradarbiaujant;

21.2. aktyvaus mokymo(-si) metody taikyma;
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21.3. vaiko asmenybés raidg skatinancig veikla, matant jj kaip visuma,

21.4. personalizavimu pagrista, j vaika orientuota ugdyma,

21.5. aktyvy Seimos dalyvavimg ugdymo procese.

22. Tevy (kity teiséty vaiko atstovy) ir vietos bendruomenés poreikiai:

22.1. gera vaiko savijauta ir sveikata;

22.2. kompetentingas ikimokyklinio ugdymo pedagogy ir kity specialisty santykis su
vaikais ir jy tévais;

22.3. saugi, estetiSka vaiko poreikius tenkinanti ugdymo aplinka;

22.4. idomus, turiningas, prasmingas kasdienis vaiko gyvenimas grupéje.

23. Poziiiris ] vaika ir jo ugdyma:

23.1. vaikams keliami pamatuoti reikalavimai;

23.2. suteikiama maksimali ugdymo(-si) sékmés galimybé.;

23.3. ugdymas(-is) yra konstruktyvi paties vaiko veikla, paremta sukaupta patirtimi,
igtidziais bei vaikams biidingais pasaulio pazinimo ir mokymosi biidais;

23.4. ugdomas gebé¢jimas dirbti grupémis, bendradarbiauti, veikti bendrai ir individualiai;

23.5. skatinamas aktyvus vaiko dalyvavimas visose veiklose, palaikoma jo iniciatyva,
iSklausoma vaiko nuomoné.

24. Programa parengta atsizvelgiant | mokyklos bendruomenés poreikius, lukescius,
kiekvieno vaiko reikmes, gerbiant kultiiriniy tradicijy jvairove.

25. Ugdymas grindziamas vaiko socialine patirtimi ir pasiekimais, taikant pazangius
ugdymo metodus.

26. Ugdymo(si) aplinka, priemonés ir veiklos planavimas skatina kiekvieno vaiko
vystymasi, sudaro galimybes individualizuoti ugdyma.

Il SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

27. Planuojant ikimokyklinio ugdymo turinj, metodus, parenkant priemones, kuriant
ugdymo aplinkg, organizuojant ugdymo procesg, numatant pedagoginés sgveikos biidus,
bendradarbiavimo su tévais (kitais teisétais vaiko atstovais), vietos bendruomene ir socialiniais
partneriais formas, laikomasi $iy pedagoginiy principy:

27.1. tikslingumo — ugdymo turinio ir Svietimo tiksly, uzdaviniy dermés laidavimo,
orientacijos ] vaiko adaptacijos naujoje aplinkoje lengvinima, socializacijg, ugdymosi motyvacijos
zadinima ir prielaidy tolesniam ugdymuisi sudaryma;

27.4. atsinaujinimo — ugdymas atviras, KritiSkai vertinamas, priimamos naujovés,
iISsaugant dorovés normas bei tautiskuma, turinys nuolat atnaujinamas, derinamas su ugdymo tikslais
ir uzdaviniais;

27.5. testinumo — kiekvienam vaikui uZztikrinamos vienodos galimybés jgyti pradinius
jgudzius, gebéjimus, nuostatas ir visiems vaikams suteikiamos palankios galimybés ugdytis. Ugdymo
turinys pagrjstas ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy derme;

27.6. prieinamumo — galimybés kiekvienam vaikui rinktis veikla pagal amziy, fizines
savybes, socialing patirtj ir poreikius sudarymo;

27.7. integralumo — sickiama vientiso fizinés, emocinés, socialinés ir pazinimo sriciy
plétojimo, remiantis visuminiu geb&jimy ugdymu;

27.8. individualumo — ugdymas orientuotas j individualy vaiko fizinés ir emocinés
brandos tempg bei vaiko fizinio, emocinio ir socialinio ugdymo darng, skatinantis visapusiska vaiko
vystymasi ir individualybés raiska;

27.9. konfidencialumo - informacija apie vaiko ugdymo(-si) pasiekimus ir problemas
teikiama tik Seimai;

27.10. grjztamojo ry$io — skatinamas Seimos ir pedagogy keitimasis informacija apie
vaiko ugdyma(-si), nuolatinis ugdymo proceso vertinimas, pedagogy veiklos refleksija, padedanti
analizuoti vaiky pasiekimus ir kokybinius pokycius;
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27.11. tautiSkumo ir pilietiSkumo — puoseléjama tautos kultiira, jos dvasiniy vertybiy
perémimas, jvedant vaikg j artimiausig kulturing aplinka, dalyvaujant tautos tradicijy tasoje. Ugdoma
tolerancija ir pagarba kity tauty kultiiroms. Padedama vaikui suvokti save tautos ir visuomenés nariu;

111 SKYRIUS
TIKSLAS IR UZDAVINIAI

28. Programos tikslas — atsizvelgiant j kiekvieno vaiko prigimtines galias, jo individualig
patirtj, ugdymosi poreikius bei inovatyviausias mokslo ir visuomenés raidos tendencijas, kurti salygas
padedancias vaikui tenkinti prigimtinius, kulttros, socialinius ir pazintinius poreikius.

29. Uzdaviniai:

29.1. saugoti ir stiprinti vaiko fizing ir emocin¢ sveikatg, tenkinti judéjimo, saugumo
poreikius, plétoti saugios ir sveikos gyvensenos jgiidzius;

29.2. ugdyti geb&jima suprasti, suvokti kalbos prasme, ja vartoti bendraujant, iSreiksti
save pazjstant pasaulj;

29.3. plétoti vaiko socialing ir emocing patirtj;

29.4. ugdyti vaiko poreikj pazinti aplinkinj pasaulj, atrasti ir perimti jvairius pasaulio
pazinimo badus;

29.5. plétoti vaiko estetinj, meninj pazinima, ugdyti geb&jima iSreiksti savo patirtj taikant
Jvairius meninés raiskos budus;

29.6. padeéti vaikui pazinti ir perimti tautos kultiros pagrindus, sudaryti salygas etninei
saviraiskai.



IV SKYRIUS
UGDYMO TURINYS, METODAI IR PRIEMONES

30. Ikimokyklinis (ankstyvasis amzius 1-3 metai):

Ugdytinos
kgmp_e'gencijos._ . Veiklos temos Vaiky veikla, taikomi ugdymo metodai ir priemonés
Geb¢jimai ir vertybinés
nuostatos
30.1. Komunikavimo ,,Keliaujame Mégdzioja draugy, auklétojos veiksmus, kalba, poelgius, vyresniy broliy ir sesery emocijy raiskos badus.
kompetencija. kalbos takeliu®, Mimika, gestais iSreiSkia meile, gera nuotaika, nerima, pyktj. leSko daikty, kuriuos auklétoja jvardija: lélé,
Gérisi vaizdinga, ,,Linksmosios masina, kiskutis ir kt. Bendraudamas su auklétoja, reiSkia palankuma, pasitenkinimg Sypsodamasis, o

turtinga ir taisyklinga
kalba. Klausosi
tautosakos ir grozinés
literataros karinéliy,
padedanciy perprasti
jvairias kalbines
situacijas, ZodZio
reikSmiy jvairove.
Bando Zaismés principu
kalbg sieti su judesiu,
muzika, mimika.
Bendrauja su
bendraamZiais ir
suaugusiaisiais.
Klausosi kito kalbos,
pradeda ja suprasti,
susikaupti. Plecia savo
kalbos Zodyng. Domisi
knygelémis

raidelés”, ,,Mano
dienelés* —
pasakojimas i$
mamos ir técio
lapy, ,,Skudurinés
Onytés
pasakeélés”, ,,Nuo
mamytés ranky
prasideda kelias®,
,,Garsiuky ir
raideliy Sokis*,
,,Mano knygelés*

nepalankuma — pykdamas, verkdamas. Pasako savo ir kity vaiky vardus, atsiliepia paSauktas vardu,
klausinéja, pratinasi atlikti nesudétingus paliepimus. Vartoja zodelius, padedancius bendrauti: ,,noriu”,
,,duok”. Domisi kitais vaikais, pats ieSko draugo savo Zaidimams. Pratinasi atlikti Zaidybinius judesius:
ploja katutes, trepsi kojomis, eina rateliu, rodo ,,didelis, mazas, stiprus”, linguoja. Klausosi auklétojos,
muzikos mokytojos, mamyteés atliekamy dainy, lopSiniy, mylavimy, ratavimy. Stengiasi kartu su auklétoja
ar vienas deklamuoti eilérastukus, dainuoti lopSines, ploti katutes. Klausosi gyvinéliy garsy: kaciuko
miaukimo, Suns lojimo, karvés mikimo, vistos kudakavimo. Varto knygeles kartu su auklétoja, téveliais,
tyrinéja paveiksléliuose pazjstamus daiktus, situacijas. Pratinasi susikaupti stebédamas daiktus,
ziarinedamas paveikslélius, Zaislus. Zaidzia ratelius, derina judesius su dainelés ZodZiais. Zaisdamas su
zaislais spontaniskai atkartoja girdétus garsus, zodeliy junginius. Mégdzioja dvigarsiais gyviny ir pauksciy
kalbg, bando papasakoti apie savo mylimg Zaisliuka, pavadina daiktus daiktavardziais (Zaislus, baldus,
gyvanélius). Bando veiksmazodziais pavadinti veiksmus (plauna, valgo ir t. t.). Vartoja jungtukus (ir, 0),
derina budvardziy ir daiktavardZiy skaiciy ir gimine (didelis, grazus namas). I15sako savo norus, ketinimus,
kalba 2—-4 Zodziy sakinukais. Atlieka draugy ar suaugusiojo nurodymus, prasymus, padékoja, papraso,
pratinasi kalbéti dialogu. Vartydamas knygele iSreiSkia savo emocijas, atkartoja gyvianéliy judesius,
,,Kalba”, bando keverzoti, piesti. Skiria knygelés apacia ir virSy, varto knygeles, bando pasakyti, kg mato
paveiksléliuose. Suvokia knygutés esteting verte: graZi, nauja, suplysusi. Atsinesa is namy knygeliy, jas
varto kartu su draugu, auklétoja, stebi, kaip suaugusieji tvarko, klijuoja knygeles. Klausosi auklétojos
aiskinimy, vaikai patys bando vienas kitam sakyti, klausti. ZaidZia su Zaislais, jtraukia j savo veikla grupés
draugus. Klauso auklétojos pasakojimy, kartoja atskirus Zodzius, pamégdzioja gyviiny garsus ir eisena.
Metodai: pokalbiali, susitikimai, atviry dury dienos, Zaidimai, praktiné veikla.




Ugdytinos
kompetencijos.
Geb¢jimai ir vertybinés
nuostatos

Veiklos temos

Vaiky veikla, taikomi ugdymo metodai ir priemonés

Priemonés: knygelés, paveiksléliai, minksti zaislai, vaiko $eimos nuotraukos, pagalvélés, 1élés, jvairas
indeliai, stalo Zaidimai ir kt.

30.2. Sveikatos
saugojimo
kompetencija.

ISlaiko pusiausvyra,
orientuojasi grupéje,
aiksteleje. Atlieka
paprastus veiksmus su
kamuoliu. Jveikia
mazas kliatis. Igyja
savarankiSkumo jgudziy

,»Augsiu stiprus,
saugus ir
sveikas®,
,,»Sportuoju as,
mama ir

tetis™, ,,AS einu,
bégu, masina
vaziuoja, laivas
plaukia“, ,,Ziemos
iSdaigos*,
,Ramunélés—
vaistaZoliy
vaisting®,
,Mazieji
sveikuoliai*,
,»Seniy
besmegeniy
Salyje”

Pratinasi savarankiskai uzlipti ir nulipti nuo suoliuko. Kartu su auklétoja atlieka pratimus, derina savo
judesius su kitais. Ant ilgo popieriaus lapo daro spalvotus savo péduciy pédsakus, jais vaiksto, vaiksto
péduciy takeliu, pamégdzioja gyvinéliy judesius. Pratinasi eiti tiesiai, aukStyn, zemyn, islaikyti pusiausvyra
einant ant pirSty galy, kei¢iant kryptj, pereinant nuo ¢&jimo prie bégimo. Stengiasi Sokinéti abiem kojom
vietoje, lengvai juda pirmyn, bando mesti kamuolj j ant Zemés padéta taikinj. Suranda zaisliuko vieta, savo
lovyte, kédute, ranksSluostj, spintele. Randa, kur iSdélioti Zaislai, pats juos pasiima. Pagal muzika bando
atlikti judesius rankomis, trepséti kojomis, linguoti. Klausosi auklétojos kalbos, daineliy, bando dainuoti ir
atlikti judesius kartu. Kartu atlieka veiksmus, stengiasi pasidalinti erdve, Zaislais, neuzgauti vienas Kito.
Bando perlipti ir perSokti per klittis (ant grindy padéta lazda, virve, kitas zemas klittis). Stengiasi lipti j
kalnelius, keturpéscia praljsti pro lanka, virvute, ropoti, lipti kopétélémis prilaikant suaugusiajam, lipti ant
suolelio ir nulipti nuo jo. Tyrinéja esancias grupéje kliatis, bando eiti paskui auklétoja, apeinant baldus,
kitus daiktus. ZaidZia su kamuoliu, bando piesti apskritima, spalvinti. Teigiamas emocijas i3reikia
dziaugsmingu sudukimu, juoku, Sypsena. Zaisdamas su kamuoliu iSreiskia dZiaugsma, nora Zaisti, bendrauti
su kitais. Stebi auklétojos, draugo veiksmus, bando atkartoti. Bando ridenti kamuolj, abiem rankom mesti
tolyn, pavyti tolyn riedant; kamuolj. Bando mesti kamuolj j ant zemés padéta taikinj, nepargriidamas spirti
kamuolj. ZaidZia su kamuoliu Zaidimus, gaudo kamuolj sustoje rateliu. Pratinasi pradyti pagalbos, reaguoti
] suaugusiojo perspéjimus, kaip saugiai elgtis aplinkoje. Pratinasi taisyklingai sédéti, laikyti Sauksta rankoje,
valgyti savarankiskai, tvarkingai gerti iS puoduko. Pratinasi naudotis asmens higienos reikmenimis: muilu,
Sukomis, nosine, rankSluosciu. Pratinasi pats plautis rankas, nusiSluostyti. Pratinasi susitvarkyti savo
Zaidimy vieta: susidéti Zaisliukus j vietg, pristumti kédute. Bando pats apsirengti, nusirengti, tvarkingai
sudeéti drabuzelius.

Metodai: pokalbiali, susitikimai, atviry dury dienos, Zaidimai, praktiné veikla.

Priemonés: sapuoklés, jvairaus dydzio kamuoliai, kopétélés, masinos, ciuozimo kalneliai, suoleliali,
¢iuziniai ir kt.

30.3. Pazinimo
kompetencija.

,,Mazos ir didelés
gamtos
paslaptys*”,

Pradeda naudoti simbolius-zenklus ir Zodzius daiktams, Zaislams, veiksmams ar jvykiams zyméti,
formuojasi vaizduoté, loginis mastymas. ZaidZia vardy Zaidimus: atsiliepia paSauktas vardu, padrasintas
pasako savo varda. Vartoja jvardzius savo asmens ir Kity asmeny nurodymui: as-tu; man-tau. Ateidamas




Ugdytinos
kompetencijos.
Geb¢jimai ir vertybinés
nuostatos

Veiklos temos

Vaiky veikla, taikomi ugdymo metodai ir priemonés

Pazjsta supancia aplinka,
Zmones. Klausosi
skaitomy literattiros
karinéliy, padedanciy
perprasti supancia
aplinka, Zmones, jy
veiksmus. Suvokia
savagjj ,,a8”, pasako savo
varda, pirSteliais parodo
metus

,,»AS Ir mano nauji
draugai“, ,,Mano
mylimiausias
zaisliukas*®,
,,Gyvuliuky
kiemas*, ,,Dvi
rankelés, dvi
kojelés, ausytés ir
burnelé®, ,,Salta
Ziemuzé snaigém
sninga“, ,,Ziemos
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Pasisveikina, iSeidamas atsisveikina, sako ,,acit“, kai jam ka nors duoda. Atpazjsta paveiksléliuose
pavaizduotus naminius gyvanélius, jy veiksmus. SusipaZzjsta su kai kuriais daiktais, jy savybémis,
nesudétingais veiksmais (pvz., valgo, rengiasi, plaunasi rankas). Pratinasi orientuotis grupéje, aiksteléje,
skirti kai kuriy daikty sudedamasias dalis (masSinos ratas, kabina ir kt.). Susipazjsta su jj supanciais
gyvanéliais: katyte, Suniukas, pauksc¢iukas, drugelis ir kt. Jvardija kai kurias savo kiino dalis: koja, ranka,
akys. Skiria ir pavadina jvairaus amziaus ir lyties Zmones: teta, senelis, mergaité ir t. t. Berniukai ZaidZia su
,,Vvyriskais“ Zzaislais: maSinomis, jrankiais, statybinémis kaladélémis ir t. t., mergaités — su lélémis,
vezimeliais, kaspinais ir t. t. Zidri nuotraukas, kur tétis, senelis buvo mazi berniukai, mama, mogiuté —
mazos mergaités. Stebi suaugusiyjy veiklg ir mégdzioja karybiniuose zaidimuose. Su zaisliukais bando
Zaisti kaip su gyvais daiktais, pratinasi sudéti Zaislus i$ keliy daliy: sudéti piramide, Ziedy boksts, ieSko
aplinkoje tokio pat daikto pagal spalva. ZaidZia Zaidimus, per kuriuos pasako, kaip jauciasi, ka mégsta, su

dziaugsmai ir kokiu Zaislu nori Zaisti. AtpaZjsta savo Zaislus, drabuZélius, kitus daiktus, deda j savo spintelg, lentynéle,
iSdaigos®, ,,Sveiki | dalyvauja grupés tvarkyme. Pats valgo Saukstu, geria is puoduko. Vartoja zodzius ,,as pats”, atkakliai atlieka
sugrize, ta patj veiksma: sega saga, varsto baty raistelius.
pauksteliai!®, Metodai: pokalbiai, pasakojimas, zaidimas, susitikimai, tyringjimai.
Pievy ir géliy Priemonés: jvairios kaladélés, konstruktoriai, Zaidimai su vandeniu, indeliai, viryklés, mazi baldeliai, l¢lés,
spalvos®, kartinélés, knygelés, zaislai siuzetiniams zaidimams ir kt.
,Suniukas ir jo
draugai*,
,,Daiktai aplink
mane*
30.4. Meniné ,,AS — kiiréjas”, Muzika.
kompetencija. ,,Mociutés Noriai Zaidzia ratelius, atlieka veiksmus pagal dainelés Zodzius. Tyrinéja savo kaino dalis ir stengiasi jomis

Geba pajausti, iSreiksti
save muzika, judesiu,
mimika. Taisyklingai
laiko rankoje piesStuka,
piesia jvairias linijas.

pasaka“, ,,Spalvos
ir spalviukai®,
,,PieSiu as, mama
ir tetis®, ,,Velyky
linksmybés*,

., Ant kupoliy

iSgauti ritma, eina rateliu, Salia, tiesia linija, atbulomis, iSlaiko lygy rata, sudaro du ratelius, sukasi susikibe
uz parankiy, bégioja gyvatéle. ISmégina jvairias ritmo galimybes (mediniu Saukstu, lazdele, stuksena j
metalg). Analizuoja judesius ir muzika, vartoja atitinkamus terminus. Klausosi linksmy, ramiy karinéliy,
lietuviy liaudies daineliy, lopSiniy, nitniavimy. Bando atkartoti girdétos dainelés, lopSinés zodzZius.
Muzikuoja su Kitais, koncertuoja drauge su suaugusiaisiais ir vaikais. Bando muzikuoti individualiai, ugdosi




Ugdytinos
kompetencijos.
Geb¢jimai ir vertybinés
nuostatos

Veiklos temos

Vaiky veikla, taikomi ugdymo metodai ir priemonés

Bando reiksti emocing
busena (pieSiant, tapant)

kalno*, ,,Rasos
Svente”

sceninj elgesj, nusilenkia zitirovams. Klausosi skirtingy zaisly skambéjimo taip lavindamas klausa, pratinasi
atlikti elementarius ritmiskus judesius su muzika, grodamas kokiu nors muzikos instrumentu improvizuoja.
Dailé.

Susipazjsta su pieSimo priemonémis, pratinasi orientuotis popieriaus lape — pieSia lapo viduryje, braizo
spindulius j visas puses, susikertancias, vertikalias ir kt. linijas. PieSia taSkelius, briikSnelius, horizontalias
linijas, didelius ir mazus apskritimus, vaizduoja nesudétingos formos daiktus, reiskinius: saulute, danguy,
pieva, sviedinuka ir kt. Teplioja, pieSia, pripieSia atskiras kuino dalis: katinéliui tisus, pédutes ir t. t. Savo
kalba pasakoja, ka pavaizdavo darbelyje, bando jj pavadinti, reiksti savo mintis. Bando piesti Zmogy. Savo
nuotaika iSreiskia parinkdamas paveikslélj, kuriame vaizduojamas linksmas ar litidnas veidelis. DZiaugiasi
savo ir draugy darbeliais, ZaidZia su jais, kuria grupinius darbelius, didZiuojasi savo darbeliais, rodo juos
suaugusiajam, laukia pritarimo, pagyrimo. Pratinasi saugiai elgtis su priemonémis, jy neragauti, nesidéti j
burng, nesuZeisti kito. SusipaZjsta su spalvomis, kuria jvairias formas, pasakoja, ka nutapé. Tapydamas
stengiasi uzpildyti spalva visg popieriaus lapa. SavarankiSkai bando naudotis tapymo priemonémis,
tvarkytis darbo vietg. Savo jausmus reiSkia jvairiomis tapymo priemonémis (spalvotais pieStukais,
kreidelémis ir kt.). Stebi gamtos objektus, reiskinius (lyja, sninga, lapai krinta), juos atpazista dailés
kariniuose, vaiky dailés darbeliuose, iSvardija juos, pasako, kokiomis spalvomis jie pavaizduoti.

Metodai: pasakojimai, stebéjimai, zaidimai, inscenizavimas, kolektyvinis darbas, muzikiné veikla.
Priemonés: akvareliniai dazai, guaSas, pieStukai, flomasteriai, kreidelés, molis, teptukai, bagneliai,
barsSkuciai, Svilpynés, lélés siuzetiniams vaidybiniams Zaidimams ir kt.

30.5. Socialiné
kompetencija.

Bando isreiksti savo
norus, jausmus, mintis
veido iSraiSka, gestais,
zodziais. Vertina save
atsizvelgdamas j
suaugusiojo veido

. AS gyvenu
kaime*,

,,Mano Seima ir
as joje”,
,,Jauciu, myliu,
dékoju,*

,,Mano grupe,
mano mokykla“,
,,Kas as esu?

Pratinasi suprasti savo jausmus, stengiasi juos isreiksti pykdamas, verkdamas, Sypsodamasis, vertina savo
elgesj — geras, blogas. Zaisdamas bando jvardinti savo iSgyvenimus: a$ noriu, nepatinka, bijau, skauda ir
pan. AtpaZjsta ir parodo savo kano dalis, pradeda suvokti ,,berniukas®, ,,mergaité* sagvokas. Rodo j save
pirstuku, bando prisistatyti kitiems, pasakant ka nors apie save. Atsiliepia paSauktas vardu, parodo
pirStukais metus. Pratinasi vartoti jvardZius savo asmens ir Kity asmeny nurodymui: mano-tavo, man-tau.
Ziarinéja nuotraukas, atpazjsta jose ir parodo tétj, mama, broliuka, sesute, senelius ir Kitus artimus Zmones
(teta, déde). Veidrodyje stebi save i$ priekio, iS Sono, Zidri j save veidrodyje iStepliotu veiduku ir
nusiprauses, stebi save, kada linksmas ir litidnas, skiria atvaizda veidrodyje. Pratinasi skirti savo asmeninius
daiktus, drabuzélius, Zaislus, laikyti juos tam tikroje vietoje. Atsisveikina ir pasisveikina su Seimos nariais,
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sako ,,agia“, ,prasau”. Zaisdamas su kitais reidkia palankuma, pasitenkinima. Sypsosi kitam, juokiasi,
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kompetencijos.
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Veiklos temos

Vaiky veikla, taikomi ugdymo metodai ir priemonés

iSraiSka, suvokia norus,
jausmus, savo kino
iSvaizda. Vadina save
vardu, atpaZjsta save,
savo daiktus. Suvokia
savo Seima, ZaidzZia
kartu su bendraamziais
ir suaugusiaisiais

glosto, apkabina. Pamégdzioja suaugusjji. Savo ,,kalba* bendrauja su kitais Seimos nariais. Rodo téveliams
savo darbelius, kartu komentuoja, dZiaugiasi. Jauciasi su savo Seimos nariais saugus, juos apkabina,
glaudziasi. Dalijasi su kitais zaislais, daiktais, zaidzia vienas ir kartu su draugu.

Metodai: atviry dury dienos, pokalbiai, stebéjimai, Zaidimai, iSvykos.

avoyn

priemongés ir kt.

31. Ikimokyklinis amzius (3-5 metai):
Ugdytinos
kgmp_e'gencijos._ . Veiklos temos Vaiky veikla, ugdymo metodai ir priemonés

Geb¢jimai ir vertybinés

nuostatos
31.1. Komunikavimo ,,Keliaujame Aiskial ir teisingai taria gimtosios kalbos garsus. Varto, zitrinéja, komentuoja pasaky knygeles, pasaky
kompetencija. kalbos takeliu®, veikéjus, aplinkybes. SpontaniSkai kartoja padavimy, pasaky be galo, mijsliy, erzinimy elementus.
Geba kaupti kalbinio ,,AS — poetas, Tikslingai nusako daiktus, jy ypatybes ir skaiciy jvardziais ir skaitvardziais. Vartoja budvardziy laipsnius,
bendravimo patirt;. rasSytojas™, biisena nusakangius veiksmazodzius ir jaustukus, veiksma nusakangius istiktukus. Zaidzia $alia vienas Kito,

Bendrauja su kitais
gyvai ir vaizdZiali,
papildant kalba grafika,
plastika, mimika,
muzika, daina. Geba

1 pasakojima, skaityma,
deklamavima, pokalbius
reaguoti Sypsena,
démesingu zvilgsniu,

,,Kalba girdim ¢ia
graziausia, tarp
gyvy kalby
seniausia*,

,, Taisyk zodziui
vietg kaip sveciui
patala”, ,,Kuriame
pasaka®“, ,,Moki
zodj - Zinali
kelig“, ,,Garsiuky
ir raideliy Sokis*,

dalinasi jspuidziais, savo asmeniniais ir bendrais Zzaislais, pastebi ir jvardija naujus zaislus, jy detales,
veiksmus. Pratinasi papradyti, pasidlyti, iSklausyti, pasidziaugti. Zaisdamas, veikdamas klausinéja vaiky,
pats atsakinéja j klausimus. Kalba ir vartoja daiktavardj, jo mazybines formas. Pasakoja apie Siuo metu
matomus Zaisliukus, ZaidZiamus Zaidimus, sutiktus Zmones, matomus gyvanus, augalus. Turi norg
pasikalbéti, svarstyti, jprasminant pazinimo patirtj, skatinant gyva minciy reikSme, intonacijy nataraluma,
individualig Sneka. Veikdamas, Zaisdamas vartoja ZodZius, kurie siejami su asmenine vaiko patirtimi, jo
atliekamais veiksmais ir jj supanciais daiktais. Klausosi jvairiy karinéliy, pokalbiy, pasakojimy, sekimo,
deklamavimo, skaitymo. Klausosi Salia esan¢io asmens, stengiasi jj suprasti. Klausosi jvairaus stiliaus
teksty — tautosakos, grozinés literataros, informacinio, aprasomojo — publicistinio pobtdzio (zinuté 1S
vaikiSkos enciklopedijos, eiliuoti kiriniai, pasakojimas paveiksléliais, teatro programeélé ir kt.). Klausosi

patarliy, misliy, priezodziy, pasaky be galo, poeméliy, greitakalbiy. erzinimy, liaudiSky daineliy,
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Ugdytinos
kompetencijos.
Geb¢jimai ir vertybinés
nuostatos

Veiklos temos

Vaiky veikla, ugdymo metodai ir priemonés

gestais, kalbéjimu.
Bando kariniuose
izvelgti perkelting
prasme, dviprasmybes,
humorg, fantazijas. Geba
jvardinti aplinkoje
matomus veiksmus.
Geba bendraudamas su
draugais kalbétis su
keliais vaikais i$ karto.
Daiktus lygina, matuoja,
uosto ir pojacius
jvardina zodziais

,,Mokykimés
taisyklingai
kalbeti*

palinkéjimy, humoristiniy eilérastuky, pajaucia ryskiausius tarmés ir bendrinés kalbos skirtumus. Klausosi
lietuviy liaudies pasaky, dainy, Zaidimy, smulkiosios tautosakos. Atpasakoja, seka liaudies ir literatarines
pasakas, praeities ir Siuolaikinius apsakymus, padavimus, pasakoja istorijas, palydint pantomima;
inscenizuoja tinkamai parinktus kiarinélius. Atkreipia démesj j lengviausiai suvokiamas kalbos menines
priemones: jos vaizdinguma, ritma, pakartojimus ir kt. Klausosi kiiriniy, girdi pauzes tarp zodziy, sakiniy.
Klausosi skaitomy, sekamy, deklamuojamy karinéliy, jsimena, kai kuriuos vaizdingus ZodZius, posakius.
Seka girdétas ir savo sukurtas pasakas. Kuria pasakas, istorijas, ritminius dvieilius, sugalvoja pabaiga
istorijai, istorijos pradZig. Jaucia kalbos melodinguma, skambesj, ritma gamtos garsy pamégdzZiojimuose,
zaidimuose, dainuojamojoje tautosakoje, trumpuose eilérastukuose. ISreiskia savo nuotaika, norus, jausmus
Zodziais. Jvardija kasdien matomus daiktus, Zmones, gamtos reiskinius, gyvanus, augalus paprastais
zodziais ir jy dariniais. Kalba apie tai, ka mato, girdi, liecia, ragauja, veikia. Kalbasi apie iSgyvenimus
namuose, grupéje, kelionéje ir kt. Varto knygeles, sugalvoja pavadinimus knygeliy iliustracijoms.
Klausydamas kariniy, bando pajusti rasytinés ir sakytinés kalbos stiliaus skirtinguma; suprasti ginca.
De¢lioja paveikslélius su uzraSytomis raidéemis. RaSo savo, mamos, tévelio vardo pirmaja raide. ,,Skaito*
knygeles vienas kitam. Zaisdamas, veikdamas bando paliepti, pareikalauti ka padaryti. Tuo pagiu
simboliniu Zenkliuku pazymi savo spintele, ranksluostj, lova. Pratinasi balso tong, tembrg ir pritaikyti
klausanciajam (neprigirdinciajam ir kt.). Laikosi kalbinio bendravimo etikos, siejant tai su bendrosiomis
Zmogaus vertybémis. Veikdamas, Zaisdamas, bendraudamas su Kitais jpranta pakartoti, pasakyti kitaip, jei
kitas nesuprato. Skiria léta, greita, vidutinj kalbos tempa. Pasakoja, kalba, jvardija savo paties atliekamus
ir matomus veiksmus, santykius tarp Zmoniy, nusako basenas. Deklamuoja trumpus eilérastukus. Padedant
atpasakoja pasakéles ar apsakymelius, savo kalba palydi gestais, mimika. Zaisdamas jsijaucia j vaidmenj,
»atgaivina“ Zaislus ir daiktus, bendrauja su jais kaip su gyvais. Klausosi skaitomo karinélio, supranta jo
turinj, kalbos intonacija. Inscenizuoja trumpas grozinés literataros karinéliy iStraukas. Apibadina, kokiu
balsu skaitomas karinys (garsiai, tyliai, paSnibZzdomis, Saukiant).

Metodai: pokalbis, pasakojimas, skaitymas, siuzetiniy vaidybiniy zaidimy organizavimas, Zaidimai,
pasivaiks¢iojimai.

Priemonés: knygelés, enciklopedijos, stalo zaidimai, garsajuostés ir CD su gamtos garsais, pasaky, muzikos
jrasais, paveikslai, raidelés i$ jvairiy medziagy (molio, vielos, popieriaus, plastilino) ir kt.
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Ugdytinos
kgmp_e'gencijos._ . Veiklos temos Vaiky veikla, ugdymo metodai ir priemonés

Geb¢jimai ir vertybinés

nuostatos
31.2. Sveikatos ,»Augsiu stiprus, | Samoningai aktyviai juda, zaidzia judriuosius zaidimus. Lavinasi koordinacija, greituma, vikruma ir kt.
saugojimo saugus ir fizines ypatybes. Jaucia kino judéjimo tempg (greitai, létai), kano ir jo daliy judéjimo kryptj (aukstyn,
kompetencija. sveikas®, Zzemyn, pirmyn, atgal). Pratinasi orientuotis erdvéje, adekvaciai reaguoti j girdimuosius ir regimuosius
Geba saugiai ir aktyviai | ,,Sportuoju as, Zenklus: juda saléje, nesusidurdamas su Kitais, ZaidZia jvairius Zaidimus kieme, derindamas savo veiksmus
veikti, judéti Salia Kity. mama ir tétis*, su kity veiksmais, atitinkamai reaguoja j zodinj ir garsin;j signalg. Atlieka ¢jimo, bégimo, Suoliy, métymo,
Geba lanksciali ,,JeSkome laipiojimo judesius. Supranta atskiry kiino daliy veiklos principus: derina ranky ir kojy judesius, jveikia

orientuotis naujoje
aplinkoje. Geba isreiksti
save judesiu, supranta
judesio ,,kalbg*. Ugdosi
teisingo elgesio ir
savisaugos jprocius.
Geba tyrinéti save,
jvardinti kano dalis.
Geba nusakyti zodziais
savo viding buiseng, Kity
Zmoniy jausmus, savo
fizinés buklés pokycius
ir kaino poreikiy
tenkinima

sveikatos lobio*,
,Ziemos
iSdaigos®, ,,AS
saugus, kai Zinau
pagalbos
telefong™, ,,AS -
eismo dalyvis®,
,»Sveikatos
zelmenéliai*,
,,Ramunélés —
vaistazoliy
vaisting*,
,Mazieji
sveikuoliai*,
,,Seniy
besmegeniy
Salyje*

nesudétingas kliatis, Sliauzia, pralenda pro kliatj, laipioja kopétélémis, ugdosi akies taikluma, mokosi
valdyti kamuolj. Atlieka fizinius pratimus plokSciapédystés profilaktikai. Atlieka fizinius pratimus
taisyklingai kaino laikysenai ugdyti. Atlieka judesius nurodyta kryptimi, tam tikru greiciu ir tempu. Pratinasi
saugiai elgtis gatvéje, namuose, kieme (atsargiai naudojasi Zirklémis, peiliu, adata, atsargiai elgiasi, kai yra
jungtos dujos, lygintuvas). Atsargus su nepazjstamais zmonémis. Aiskina, kaip laikytis elementariy
higienos taisykliy. Domisi ir komentuoja ly¢iy skirtumus. Mandagiai bendrauja su bendraamziais ir
suaugusiais. Suvokia savo bisenos kaita (linksma-liidna). Kurdamas iSreiSkia savo bei supranta Kity
emacijas ir nuotaikas. Pastebi kity Zmoniy simpatijas, draugiSkuma, geruma ir atsako tuo paciu. Suvokia,
kad kiekviena kiino dalis turi savo paskirtj, judéjimo buda ir yra reikalinga Zzmogui. Suvokia savo fizing
bukle ir kiino poreikius: alkanas, sotus, pailséj¢s, pavarges, sveikas, sergantis. Supranta, kad kiekvienas
zmogus skiriasi savo iSvaizda, tigiu, svoriu, jéga, kad kiinas turi ne tik prigimtines savybes, bet ir tas, kurias
Zmogus iSsiugdo (pvz., Zmogus gali iSsiugdyti graZzig eiseng, laikysena, tapti lieknu). Stengiasi laikytis
valgymo kultiiros: gerai sukramto maista, naudojasi stalo jrankiais, servetéle, valgo neskubédamas,
nusineSa indus, nevartydamas knygeliy, neZaisdamas, valgydamas taisyklingai sédi. Supranta, kad
gradinimasis stiprina sveikata, apsaugo nuo ligy, gerina nuotaika, jgyja tam tikry Ziniy apie gradinimosi
poveikj sveikatai, pagrindinius gradinimosi reikalavimus. Jgyja asmens higienos jgadZius: prausiasi kakla,
ausis, kojas, pastebi, kada biina neSvarus. SavarankisSkai naudojasi tualetu. Igyja ziniy apie sveikatai
svarbius veiksnius: teigiamus tarpusavio santykius; savo tapatuma, augima, fizines galias; asmens higiena;
sveika ir saugia aplinka; sveika mityba; saugy elgesj, savisauga; fizinés biiklés pokycius ir kaino poreikius;
sveika gyvenseng; judéjima, fizinj aktyvuma; gridinima oru, vandeniu, saule. Kiekvieng dieng tenkina savo
igimta judéjimo poreikj intensyvesnei nei jprasta fizinei veiklai, gauna papildomus krivius: laipioja, lando,
ropoja, kybo. ZaidZia su sportiniu inventoriumi: Sokdynémis, dviratukais, kamuoliais, kegliais ir t. t. Lauke
vyksta gradinimas oru, saule, vandeniu, kuriy metu ugdomas vikrumas, lankstumas, stiprumas, valia,
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Ugdytinos
kompetencijos.
Geb¢jimai ir vertybinés
nuostatos

Veiklos temos

Vaiky veikla, ugdymo metodai ir priemonés

iStvermé. Moka pasakyti Kitiems, kai pavargsta ar blogai jauciasi. Mokosi gerbti skirtingos iSvaizdos,
sveikatos, judrumo vaikus ir suaugusiuosius, suvokti savo galimybiy ribas. Dalyvauja ekskursijose j miska,
parka. Mokosi saugiai elgtis gamtoje (atpazjsta galincius pakenkti augalus). Domisi sveika gyvensena,
maitinimosi ritmu, gradinimusi, sportu. Su Kkitais vaikais kuria jvairias recepty knygas, korteles,
jvardindami naudingus augalus, augancius juos supancioje aplinkoje, keiciasi jomis tarpusavyje.
Susipazjsta su pagrindiniais Lietuvos vaistiniais augalais - ramunéle, Salpusniais, pelynais, ¢iobreliais, stebi
iliustracijas, albumus, nuotraukas, mokosi jas skirti. Dalyvauja pokalbiuose apie sveika gyvenimo buda,
sporta, gradinimasi. Dalyvauja sveikatos valandéléje kartu su tévais.

Metodai: paaiskinimas, sportinés pratybos, sportiniai zaidimai, rungtynés, vaizdinés ugdymo priemongs,
pokalbiai, diskusijos, tyrinéjimas, sporto Sventés.

Priemonés: jvairiis kamuoliai, ¢iuziniai, pagalvélés, kiliméliai, lankai, kégliai, badmintonas, Sokdynés,
laipiojimo virvés, gimnastikos suoleliai, priemonés ploksciapédystés profilaktikai (akmenuky takelis,
Siurkstas kiliméliai, kelmeliai ir kt.), kopétélés, priemonés estafetéms, krepSiai ir kt.

31.3. Pazinimo
kompetencija.

Domisi viskuo, kas yra
aplinkui: gamta ir jos
reiskiniais, zmonémis ir
Ju gyvenimo badu,
darbu, kiryba, daiktais,
technika, meno
kariniais, jvairia veikla.
Geba jvardinti aplinkos
objektus, reiskinius,
busenas. Geba
papasakoti apie Zmones,
gamtos reiskinius,
gyvianus, augalus, apie
savo iSgyvenimus

,,Mazos ir didelés
gamtos
paslaptys*”,
,Zemé ir jos
dovanos*®,
,Ziedas —
paukscio

pasas“, ,,Augaly
gyvybés ratas”,
,,Mazosios
burtininkés*
(pasakojimas apie
vaistazoles), ,,Ir
as noriu gyventi“,
,»AS — gintaro

Domisi artimiausia gamtine ir kultirine aplinka, pasauliu. Domisi (stebi) ir tyrinéja suaugusiyjy darba,
gyvenima, augalus, gyvinus, daiktus ir jy paskirtj, artimiausia aplinka, gyvosios ir negyvosios gamtos
reiSkinius. Skiria ir mégdzioja gamtos garsus, skiria mety laiky kaitg pagal pokycius gamtoje. Tyrinéja
visais jutimais: jsiziari, jsiklauso, uosto, ragauja, liecia. Uzuodzia ir nustato kvapus, ragauja uzsimerkes,
atspéja, kas valgoma, jaucia Silumag ir Saltj, tyrinéja vandens ir oro temperatirg. Eksperimentuoja
naudodamas padidinamajj stikla, mikroskopa. Lygina, grupuoja, rasiuoja vienodus ir skirtingus daiktus,
matuoja skystas ir birias medzZiagas jvairios formos indais, matuoja daiktus jvairiais matuokliais: agio
matuokle, svarstyklémis, sutartiniais matais. Skaiciuoja daiktus, domisi skaitmenimis, juos pazjsta iki 10,
skiria deSing ir kairg savo kiino puses. Naudoja geometriniy figary trafaretus apvedziodamas, puoSdamas,
spalvindamas. Igyja elementary supratima apie daikty grupiy lygybe ir nelygybe. Isimena ir teisingai vartoja
daikty pavadinimus, supranta apibendrinamyjy ZodZiy prasme, pvz., Zaislai, drabuziai, baldai, indai ir kt.
Skiria formas (skritulj, ovala, kvadratg, staciakampj, trikampj). Orientuojasi ir supranta laiko sgvokas:
paros, mety, vakar, Siandien, rytoj. Klausinéja apie gamta, stebi, analizuoja, eksperimentuoja badamas
gamtoje. Domisi darze, sode auganciais augalais. Pazjsta nuodingus ir nenuodingus grybus, valgomas
misko uogas. Zino savokas ,,darzovés”, , vaisiai®, ,,uogos®. Stengiasi tinkamai elgtis gamtoje (nelauzyti
medeliy, neSiukslinti ir kt.). Suvokia, kaip iSsaugoti graZzig gamta. Geba paaiskinti, kad visi gyvinéliai nori
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Ugdytinos
kompetencijos.
Geb¢jimai ir vertybinés
nuostatos

Veiklos temos

Vaiky veikla, ugdymo metodai ir priemonés

Geba grupuoti, lyginti
daiktus pagal vieng ir
kelias savybes. Geba
pasakoti apie Seimos
narius, jy pomeégius,
namuose Svenciamas
Sventes. Geba
papasakoti, ko reikia
augalui, kad augty, kaip
juos prizitréti

Salies pilietis®,
,,Mano kaimas®,
,,Protingi ir
iSdyke skaiciai®,
,,Kiek darbeliy,
kiek darby*,
,,Daiktai is
praeities*

gyventi ir negalima deginti Zolés. Stebi, priziari darzelyje ir namuose savo augintinius, domisi naminiais
gyvanais ir pauks¢iais, Zino jy pavadinimus, supranta gyviiny nauda Zzmogui. Apibadina gyviny iSvaizda,
gyvenimo buda ir kt. 13délioja, tyrinéja ir tvarko paciy surinkta gamting medziaga. Sodina, daigina
(padedant auklétojai) augalus ir tyrinéja, kokiy salygy reikia jiems augti. Laisto, purskia, priziari grupéje
augancias geles, darzoves. Klausosi pasakojimy apie gamta, ieSko informacijos apie gamta knygose,
leidiniuose, enciklopedijose. Atlieka lavinamgsias uzduotis, logines, raSymo pradmeny, spalvinimo
pratybas. ZaidZia su jvairia gamtine medZiaga (vandeniu, sméliu, kastonais, gintaréliais, akmenukais ir
pan.). Manipuliuodamas jvairiomis medzZiagomis jgyja supratima apie daikty dydj, tarj, svorj, forma, kiekj
ir skaiciy. Lygina, matuoja jvairius daiktus, objektus pagal ilgj, plotj, diduma, storj (i$ akies, zingsniais ir
pan.), vertina atstumus tarp objekty. Stebi gamtos spalvinguma, skiria pagrindines spalvas, atspalvius ir
teisingai jas pavadina. Kuria meninius darbelius apie grupéje esancius daiktus. Stampuoja, pléso, kerpa
geometrines formas, konstruoja i$ jvairiy figiry, kerpa, lipdo jvairaus ilgio, plocio ir storio formas.
Orientuojasi mokyklos aplinkoje, parko teritorijoje (laisvai juda, veikia), laike (zino apie dienos ir nakties
kaita, skiria paros dalis, intuityviai suvokia savaités laiko tékme, mety laiky seka, kalendorines Sventes,
atranda, kad laika galima matuoti ,,saulés laikrodziu‘*, ,,géliy laikrodziu®). Tyrinéja, pazjsta buitj (baldus,
indus, apdarus ir kt.), buities ir sezoninius darbus. SuZino apie senovés amatus, vertina senovés amatininky
darbus, domisi tautodailininky dirbiniais. Suzino rysj tarp mety laiky, zemés tikio darby, Svenciy, paprociy
ir tradicijy. ZaidZia karybinius vaidybinius Zaidimus, mégdziodamas suaugusiyjy vaidmenis, profesijas,
kult@rinio gyvenimo bendruomengje elementus. Ziarinéja $eimos albuma, iSvardija $eimos narius, domisi
tévy profesijomis. PieSia Seimg, pieSia, iliustruoja Seimos med;j, drauge su tévais dalyvauja Sventése,
pramogose, parodose. Klausosi lietuviy liaudies pasaky, eiliy, dainy, padavimy apie augalus, jy ypatybes.
Pasakoja, kokig nauda teikia augalai, kas i$ jy gaminama. Nusako keleto vaistaZzoliy gydymo tradicijas
(liepy Ziedai, ¢iobreliai ir kt.). Zino, kurioje gatvéje gyvena, domisi, kokios yra gatvés, gamyklos, parkai,
mokyklos, muziejai, baznycios. Keliauja po jzymias kaimo vietas, domisi darbsciais, talentingais kaimo
zmonémis, dalyvauja mokyklos Sventése. Klausosi pasakojimy apie Joniskio miesto jkiirimg, Sinagogas,
Saulés masj. Ziaringja Lietuvos miesty nuotraukas, albumus, Zino, kas yra Lietuvos sosting, didieji Lietuvos
miestai, domisi Lietuvos simboliais, praeitimi. Suzino apie Zymius Lietuvos zmones (dainininkus, aktorius,
sportininkus ir kt.). Edukacinés iSvykos j senitinijg, bendrove, pasta, biblioteks, parduotuve, medicinos
punkta ir kt.).
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Ugdytinos
kgmp_e'gencijos._ . Veiklos temos Vaiky veikla, ugdymo metodai ir priemonés
Geb¢jimai ir vertybinés
nuostatos
Metodai: steb¢jimas, analizavimas, aptarimas, pokalbis, demonstravimas, lyginimas, fiksavimas,
tyrinéjimas, iSvykos, Zaidimai.
Priemonés: jvairiy dydziy spalvy trafaretai, matavimo priemonés (liniuotés, svarstyklés, juostelés,
termometrai), kalendorius, délionés, loto, lego konstruktoriai, domino, $aSkés, smélio laikrodziai,
padidinimo stiklai, mikroskopai, zemélapiai ir kt.
31.4. Meniné ,,AS — kiiréjas”, Muzika.
kompetencija. ,»Auksiné Siaudo | Tyrinéja garso iSgavimo buadus jvairiais muzikos instrumentais: ,,gamtos“, savo gamybos, vaikiskais

Geba kurti, groZétis,
pajausti, reiksti savo
nuotaika, jausmus,
mintis jvairiomis
meningés raiskos
priemonémis. Geba
pazinti, perprasti
socialing ir kultaring
aplinka. Geba iSgyventi
karybinio
pasitenkinimo,
saviraiskos malonumo
jausma. Geba suprasti
pasikartojimy iSraiSka
liaudies rastuose
(medzio dirbiniuose,
keramikoje). Geba
suvokti, kad muzika gali
padéti ,,pasakyti” kitam
apie save, savo nuotaika,
jausmus, iSgyvenimus.
Geba kurti daineles,

Sviesa“, ,,Ziesiu
puoda i$ raudono
Silto molio®,
,,Piesiu as, mama
ir tétis®, ,,Mano
vaizduotés
pasaulis®,
,Sokim, trypkim
netingékim®,
,,»Saulés rato
pabaiga ir naujo
pradzia“,
YAdventiniai
vakarojimai*“,
,,Pasaky skrynele
praverus®,
,,Kepure laikau,
marguciy prasau®,
. Ant kupoliy
kalno*,

,,Garsy dézute*

muzikos instrumentais ir Siais instrumentais atlieka ritminius pratimus. Sokdamas jgunda ritmingai atlikti
elementarius judesius ir Sokio elementus: Suoliukus, pritapimus. Suvokia liaudies muzikos verte, derina su
jvairiomis meno rasimis. Vertina liaudies dainy nuotaika (litdna, rami, linksma, graudi, Svelni, lialiuojanti
ir t. t.). Dainuodamas kalendorines dainas, atpazjsta tradicines Sventes. Tyrinéja, kurias kaino dalis galima
ritmiSkai judinti, kurios kiino dalys padeda iSgauti ritminius garsus. Tyrinéja, aptaria savo balso galimybes
dainuojant (garsa, tempa, melodija). Atpazjsta girdétus karinius, muzikos instrumentus (bagnelis, dadel¢,
metalofonas, pianinas, smuikas, kanklés ir kt.). Isiklauso, kaip jvairiai skamba dainuojami vardai, koks
skirtingas jy ritmas. Skiria muzikos nuotaikg (linksma-liidna). Pratinasi pajausti Salia esantj, judéti
kryptingai, koordinuotai. Sokio metu sudaro nesudétingas figiiras, 3oka poroje, sustoja j ratelj, vora, pusratj,
dviem eilém. Eilérasciy, poeméliy ritma sustiprina plojimu, akmenuky, lazdeliy ,,muzika®“. ISgirsta gamtos
»muzika* (véjo tzavima, lapy cezéjima ir pan.). Klausosi paciy vaiky kuriamos muzikos. Kano judesiu,
mimika vaizduoja jvairius gyvanus, jy charakterius, negyvosios gamtos objektus. Domisi muzikos
instrumentais, bando kurti, improvizuoti. Groja nesudétingais tradiciniais ir netradiciniais muzikos
instrumentais. Puoseléja muziking karybiskuma smulkiosios tautosakos pagalba. Pratinasi dainuoti mjsles,
patarles, skaic¢iuotes, liaudies dainas ir t. t. Klausosi liaudies muzikos, mokosi liaudies dainy, groja
liaudiSkais muzikos instrumentais. Daro liaudisSkus muzikos instrumentus (dadele i$ karklo, birbyne i
Siaudo, Svilpyne i$ molio ir kt.), klausosi jy skambéjimo. Atlieka judesius Sokdamas liaudies Sokius, ratelius.
Klausosi, atpazjsta liaudies ir profesionalios muzikos karinius.

Drama.

Zaisdamas jsijaucia j vaidmenj, ,,atgaivina“ Zaislus ir daiktus, bendrauja su jais kaip su gyvais. Vaidybiniy
improvizacijy metu vaidina pasirinktg veikéja, modeliuoja tarpusavio santykius, plétoja karybiSkuma ir
fantazija. Vaidindamas kirybiskai plétoja socialinius santykius, perteikia socialing patirtj, jspidzius
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Geb¢jimai ir vertybinés
nuostatos

Veiklos temos

Vaiky veikla, ugdymo metodai ir priemonés

lopSines, zaidimus.
Pajunta esmines liaudies
ktrybos formas. Geba
pajausti ZodZiy (garsy) ir
atliekamy judesiy
harmonija, pratinasi
vaidindamas iSlikti
aktyvus, emocionalus.
Geba pinti, lankstyti,
konstruoti, darbelj
panaudoti zaidimui,
vaidybai, saviraikai.
Geba zaisti siuzetinius
Zaidimus, plétoti
zaidimo siuzeta,
jsivaizduoti, fantazuoti,
kurti siuzetiniams
Zaidimams atitinkancia
aplinka. Geba
eksperimentuoti,
maisyti, kurti ir pazinti
jvairius atspalvius

Inscenizuoja trumpas grozinés literataros karinéliy iStraukas. Improvizuoja liaudies pasaky, pasaky su
dainuojamaisiais intarpais siuZetus, liaudies daineles. Perteikia Trijy Karaliy, UZgaveéniy persirengéliy,
Velyky zuikuciy savitag vaidinimo interpretacija tradicinése Sventése. Apibudina, kokiu balsu skaitomas
karinys (garsiai, tyliai, pasnibZdomis, Saukiant). ISreiSkia jausmus, patirtus pasakojant, pieSiant, lipdant,
Zaidziant, savaip atkuria (interpretuoja) matyta vaidinima stalo teatre. Klausosi gyvo, raiSkaus sekimo,
deklamavimo, dainavimo. Pratinasi jausti, kaip galima perteikti teksto rima, ritma bei iSreiSkiama nuotaika
(eiliuotas tekstas greitas, linksmas, létas; pasakos ritmas nuotaikingas, paslaptingas). Bando suvokti
vaidinimo dorine prasme, pajusti vaidmens kultirinj savituma. Daro jvairias pirstinines, lazdelines l¢les,
Iéles SeSeéliy teatrui ir vaidina bei improvizuoja su jomis.

Daile.

D¢lioja pieSinius, ornamentus iS gamtinés medziagos. PuoSia aplinka (grupe) savo darbeliais. Daro gamtos
daikty atspaudus (medzio lapo, Sakelés, akmenélio ir kt.). Daro Zmogaus, gyviny, pauksciy figaras, jvairius
statinius S jvairios formos popieriaus dézuciy, plastmasés buteliuky ir kt. buities atlieky (kamsciy,
Siauduky, sitly, vielos ir kt.). Daro jvairius dirbinius i§ gamtiniy medZiagy (kankoréziy, giliy, kastony,
spygliy ir kt.), jungia jas plastilinu, klijais. Suzino ir iSbando jvairiy tapybos priemoniy, medziagy, techniky
naudojimo galimybes. Linijomis, démémis, spalvomis reiSkia gamtos nuotaikas. Intuityviai suvokia save
tautos meninés kultiros dalimi. Tyrinéja liaudies meno dirbinius: Svilpukus, molinius zaislus, margucius ir
kt. Suvokia ir apibudina jy grozj. Stebi, tyrinéja, komentuoja skulptaréles liaudies meno knygose,
nuotraukose, muziejuje. Suvokia skulpttros, liaudies meno dirbiniy turinj, paaiskina kai kurias iSraiskos
priemones. Tyrin¢ja tautodailés darbus: tautiniy kostiumy ornamentus, keramikiniy dirbiniy rastus,
karpinius, pintus daiktus ir kt. Suvokia, kad tautodailé yra tautos praeities atspindys ir turi simboling prasme.
Stebi, tyrinéja tautodailés ir profesionaliosios dailés karinius. Suvokia, kad viskas, kuo naudojasi, yra Kity
Zmoniy Sirdies, proto ir ranky darbo kirinys. PieSia girdéty tautosakos kiriniy (pasaky, dainy) temomis,
tapo ornamentus, délioja juos iS geometriniy formy, detaliy, ornamentuoja lipdinius liaudiSkais motyvais.
Suzino, kaip maiSant dvi spalvas gauti trecig. I1Sbando, naudoja konstravimui bei erdvés paskirstymui
jvairius aplinkos daiktus, gamtinge medziaga. SusipaZjsta su popieriaus savybémis. Tapyta darbelj papildo
kitomis jvairiomis medziagomis (séklomis, audiniu, sialais ir kt.).

Metodai: pokalbiai, pasivaiksc¢iojimai, muzikiné veikla, pieSimas, lipdymas, aplikavimas, siuZetiniai
zaidimai, inscenizacijos, kolektyvinis darbas.




16

Ugdytinos
kgmp_e'gencijos._ . Veiklos temos Vaiky veikla, ugdymo metodai ir priemonés
Geb¢jimai ir vertybinés
nuostatos
Priemonés: akvareliniai dazai, guasSas, teptukai, muilo drozlés, kreidelés, zirklés, molis, modelinas, vielutés,
gamtiné medZiaga, jvairaus dydzio ir formos kaladélés, lentelés, jvairas maketai, muzikos instrumentai
(barSkuciai, Svilpynés, dudelés, metalofonai ir kt.), jvairis muzikos jraSai, magnetofonas, sintezatorius
, Yamaha“, teatrinés veiklos priemonés (jvairios lélés, Sirmos, vaikiski ribeliai inscenizavimui) ir kt.
31.5. Socialiné ,»AS gyvenu Susipazjsta su grupés, mokyklos vaikais ir darbuotojais. Jsimena jy vardus, pareigas. Zino, Kur yra sporto
kompetencija. kaime*, salé, akty salé, valgykla, logopedo kabinetas, mokytojy kambarys. Pasitiki jj globojanciais suaugusiaisiais,
Kaupia socialing patirtj, | ,,Mano Seima“, kreipiasi pagalbos, klausinéja, pasakoja. Jauciasi saugus grupéje, tarp draugy, jsitraukia j bendra veikla,
suvokia savo teigiamas | ,,Mamos pats organizuoja, kviecia j pagalba. Pastebi ir priima kity vaiky démesj, palankuma. Pats rodo kitiems
ir neigiamas savybes. mokykla“, palankumo zenklus, démesj, pagarby poziarj. Dalinasi iSgyvenimais, pastebi savo patirties skirtumus.
Suvokia save ir Kitus, ,,Mano mokykla®, | Domisi kitu, jo darbais, daiktais, Zaislais, sumanymais, jausmais, nuomone. Kartu su kitais vaikais kuria
savo vieta Seimoje, AS augu ir grupés taisykles, tradicijas, priima kity poziurj, jsitikinimus, poreikius. Dirba grupelése, kuria bendrus
vaiky grupéje. Geba bati | keic¢iuosi, darbus, projektus, toleruoja, iSklauso, priima kito pozicija, kartu svarsto, diskutuoja, ieSko bendro

kartu su kitais, padéti
kitiems. Domisi savimi,
bendraamziais ir
suaugusiaisiais, Zmoniy
sukurtais daiktais. Plecia
supratimg apie santykj
su draugais, supranta,
kas yra gera ir kas bloga.
Gerbia kity nuomong,
teises, poreikius. Geba
kalbéti tai, ka galvoja.
Geba dirbti Salia kity,
gerbti privatuma,
netrukdyti kitiems. Geba
spresti ir analizuoti
tarpusavio problemas,
pajusti atidaus,

»,Mano draugai®,
,,Gimting, Tévyné
Ir jos Zmonés*“,
,,Rudens
vakarojimai su
mamyte, téveliu,
sesute, broliuku®,
,,Mano ir Kkity
teisés”, ,,Mokausi
bendrauti,
bendradarbiauti*

susitarimo. ZaidZia $alia vienas kito, dalinasi jspadZiais, savo asmeniniais ir bendrais Zaislais, pastebi ir
jvardija naujus Zaislus, jy detales, veiksmus. Pratinasi paprasyti, pasiulyti, iSklausyti, pasidziaugti.
Klausin¢ja vaiky, pats atsakinéja j klausimus zaisdamas, veikdamas. Kalba ir vartoja daiktavardj, jo
mazybines, malonines formas. Pasakoja apie Siuo metu matomus Zaisliukus, ZaidZziamus Zaidimus, sutiktus
Zmones, matomus gyvianus, augalus, savo Siuo momentu patiriamus iSgyvenimus. Turi norg pasikalbéti,
svarstyti, jprasminant pazinimo patirtj, intonacijy nataraluma, individualiag Sneka. Diskutuoja, gincijasi,
sitilo savo sprendima, reiskia savo nuomong. Pagal numatyta veikla atlieka kelis darbus, reikalingus tai
veiklai atlikti: norédamas klijuoti pasiima klijus, spalvotg popieriy, Zirkles. Dirba, kol uzbaigia darba.
Bendraudamas su draugais pratinasi kalbétis su keliais vaikais i$ karto. Jauc¢ia pagarba zemés ir dangaus
didybei, gamtos paslaptingumui, gyvybés jvairovei, Sventumui (Sventais laikytiems augalams ir gyvanams,
pvz., azuolui, zal¢iui). Ugdosi atsakomybe ir darbStuma: globoja gyviinus (zuvytes, ziurkéng ir pan.), kuria
tinkamas gyvenimo salygas, grazia jy buvimo vieta; rapinasi augalais, auganciais grupéje, artimiausioje
aplinkoje, suzalotais, neprizitrétais gyviinéliais. Pratinasi atsispirti pagundoms: netrikdo gyviiny gyvenimo
ritmo, pasiZada nelauzyti, neZaloti augaly, be reikalo neskinti géliy, netersti gamtos. Suzino, kaip tinkamai,
pagarbiai atsisveikinti su Kalédy eglute. Ugdosi uzuojauta: padeda isSkesti ,,baltaji bada“ parko, misko
gyventojams (pauksSteliams, zvéreliams), kelia inkilus. Kuria ir vykdo pasizadéjimus Zemei, gamtai. Atlieka
globos darbus. Zino, kad Zmongs turi varda ir pavarde, supranta, kas tai yra Seima. Domisi tautine simbolika,
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Ugdytinos
I'<9mp_e'gencijos._ . Veiklos temos Vaiky veikla, ugdymo metodai ir priemonés

Geb¢jimai ir vertybinés

nuostatos
mandagaus, pagarbaus pradeda suvokti jos prasme. Domisi daiktais, jy paskirtimi, saugiai jais naudojasi ir tausoja. Suvokia
bendravimo privalumus. taisykliy prasme, jy laikosi. Savarankiskai ZaidZia, jau¢ia malonuma improvizuodamas. Laikosi Zaidimo
Zaisdamas naudojasi salygy, tariasi dél zaidimo temos ir tiksly.
turima socialine Metodai: pokalbis, pasakojimas, skaitymas, Zaidimai, diskusijos, ekskursijos, iSvykos.
patirtimi. Geba dalintis Priemonés: albumai, paveikslai, knygos, zurnalai, enciklopedijos, vaizdajuostés, konstruktoriai, siuzetiniai
Zaislais, daiktais, suzino Zaislai (lelés, veziméliai, baldeliai, indeliai, drabuziai, jvairiy profesijy atributai ir kt.), stalo Zaidimai,
apie nuosavybeés teise, didaktiniai zaidimai ir kt.

mokosi jg gerbti.

Geba j pasakojimus,
skaityma, deklamavima,
pokalbius reaguoti
Sypsena, démesingu
zvilgsniu, gestais,
kalbéjimu

V SKYRIUS
UGDYMO PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS

32. Vertybinés nuostatos ir gebéjimai, kuriuos vaikas turéty igyti iki SeSeriy mety:

32.1. kasdienio gyvenimo jgudziai:

Vertybiné nuostata — noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgidzius;

esminis gebéjimas — tvarkingai valgo, savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi.
Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje;

32.2. fizinis aktyvumas:

Vertybiné nuostata — noriai, dziaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir Zaidimus;

esminis gebéjimas — e€ina, béga, §liauzia, ropoja, lipa, Sokiné¢ja koordinuotai, i§laikydamas pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus,
kuriems butina akiy, rankos koordinacija bei islavéjusi smulkioji motorika;

32.3. emocijy suvokimas ir raiska:

Vertybiné nuostata — domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais;



18

esminis gebéjimas — atpazZjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis, jprastose situacijose emocijas ir jausmus iSreiskia
tinkamais, kitiems priimtinais biidais, zodziais ir elgesiu atliepia kito jausmus (uzjaucia, padeda);

32.4. savireguliacija ir savikontrolé:

Vertybiné nuostata — nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elgesj;

esminis gebéjimas — laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo Zodzius ir veiksmus (suvaldo
pykti, neskaudina kito), jsiaudrings geba nusiraminti;

32.5. savivoka ir savigarba:

Vertybiné nuostata — save vertina teigiamai;

esminis gebéjimas — Supranta savo asmens tapatuma (,,a$ esu, buvau, biisiu®), priskiria save savo Seimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi
ir savo gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises biiti ir Zaisti kartu su Kitais;

32.6. santykial su suaugusiaisiais:

Vertybiné nuostata — nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais;

esminis gebéjimas — pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje, i$ jy mokosi, drasiai reiskia jiems
savo nuomong, tariasi, derasi; zino, kaip reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais;

32.7. santykiai su bendraamziais:

Vertybiné nuostata — nusiteikes geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamzZiais;

esminis gebéjimas — Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais (supranta kity norus, dalijasi
zaislais, tariasi, uzjaucia, padeda), suaugusiojo padedamas supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems;

32.8. sakytin¢ kalba:

Vertybiné nuostata — nusiteikes iSklausyti kit ir iSreiksti save bei savo patirt kalba;

esminis gebéjimas — Klausosi ir supranta kity kalbéjima, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais, natiiraliai, laisvai iSreikSdamas savo i1Sgyvenimus,
patirtj, mintis.

32.9. raSytin¢ kalba:

Vertybiné nuostata — domisi rasytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu;

esminis gebéjimas — atpazjsta ir raso raides, zodzius bei kitokius simbolius, pradeda skaityti;

32.10. aplinkos pazinimas:

Vertybiné nuostata — nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dziaugiasi suzinoj¢s kg nors nauja;

esminis gebéjimas — jvardija ir bando paaiskinti socialinius bei gamtos reiskinius, apibtdinti save, savo gyvenamaja vieta, Seimg, kaimynus,
gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis;

32.11. skai¢iavimas ir matavimas:

Vertybiné nuostata — nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas;
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esminis gebéjimas — geba skaiciuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kieki, naudoti skaitmenis, apibudinti daikto vieta eiléje, sudaryti sekas.
Geba grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dyd;j. Jau¢ia dydziy skirtumus, daikto vietg ir padétj erdvéje. Supranta ir vartoja Zodzius, kuriais apibtidinamas
atstumas, ilgis, masé, tiris, laikas. Pradeda suvokti laiko tékme ir trukme;

32.12. meniné raiska:

Vertybiné nuostata — jaucia meninés raiskos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti meninéje veikloje;

esminis gebéjimas — Spontaniskai ir savitai reiskia jspudzius, i§gyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas,
vizualingje kiryboje;

32.13. estetinis suvokimas:

Vertybiné nuostata — domisi, gérisi, grozisi aplinka, meno kiiriniais, menine veikla;

esminis gebéjimas — Pastebi ir zavisi aplinkos groziu, meno kiiriniais, dziaugiasi savo ir kity kiiryba, jaucia, suvokia ir apibtidina kai kuriuos
muzikos, Sokio, vaidybos, vizualaus meno estetikos ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspudziais;

32.14. iniciatyvumas ir atkaklumas:

Vertybiné nuostata — didziuojasi savimi ir didéjanciais savo gebéjimais;

esminis gebéjimas — Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir ja, plétoja, geba pratesti veiklg po tam tikro laiko tarpo,
kreipiasi ] suaugusjji pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais;

32.15. tyrinéjimas:

Vertybiné nuostata — smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, tyrinéja, samprotauja

esminis gebéjimas — aktyviai tyrin¢ja save, socialing, kulttiring ir gamting aplinka, jvaldo tyrinéjimo budus (stebéjima, bandyma, klausinéjimag),
masto ir samprotauja apie tai, kg pasteb¢jo, atrado, pajuto, patyre;

32.16. problemy sprendimas:

v W —

Vv —

sprendimy ka nors iSbandydamas, tyrinédamas, aiSkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty sprendimy pasekmes;

32.17. karybiskumas:

Vertybiné nuostata — jaucia kiirybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kiirybos dZiaugsma,

esminis gebéjimas — Savitai reiSkia savo jspudzius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informacijos, siiilo naujas, netikétas id¢jas ir jas savitai
jgyvendina;

32.18. moke¢jimas mokytis:

Vertybiné nuostata — noriai mokosi, dziaugiasi tuo, kg iSmoko;

esminis gebéjimas — mokosi zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinédamas, ieSkodamas informacijos, iSbandydamas,
spresdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos mokymosi biidus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

33. Ugdomos kompetencijos:

33.1. socialiné — save suvokiancio, oraus vaiko ugdymas;



33.2. pazinimo - tyrinéjancio vaiko ugdymas;
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33.3. sveikatos saugojimo — sveikos gyvensenos vaiko ugdymas;

33.4. meniné — kuriancio vaiko ugdymas;

33.5. komunikavimo — bendraujancio ir bendradarbiaujancio vaiko ugdymas.
34. Vaiko ugdymosi pasiekimai matuojami zingsniais, kurie rodo vaiko pazanga nuo gimimo iki SeSeriy mety:

34.1. Ugdymosi pasiekimo sritis: kasdieninio gyvenimo jgiidziai

Zingsnis Pasiekimas Ugdymo gairés / Numatomos veiklos

1 Bando savarankiskai valgyti ir gerti iS puodelio. Pats | Skatinama valgyti pirStais. TirStas maistas duodamas tik Sauksteliu, skystg i§ puoduko,
laiko Saukstelj, bando juo valgyti. Mazais gabaléliais | kad jausty skirtuma tarp to, ka valgo ir ka geria. ZaidZiant mokoma laikyti Saukstelj,
supjaustyta maistg ima dviem pirstais ar sauja puodelj, semti Sauksteliu ir pan.

Zaidziami Zaidimai ,,Pamaitinkime lélyte, meskutj.
Skatinamas vaiko savarankiSkumas

2 Valgo ir geria padedamas arba savarankiskai. Skatinama valgyti savarankiSkai, pasakant ar parodant, kaip valgo grupés vaikai.
Kartais parodo mimika, Zenklais arba pasako, kada nori | Zaidziami Zaidimai ,,Su kuo lélyté valgo?, ,,Meskiukas nori valgyti®.
tustintis ar Slapintis. Suaugusiojo padedamas plaunasi, | Atsizvelgiant j vaiko tustinimosi ir §lapinimosi jgtidZius mokoma séstis ant puoduko ar
Sluostosi rankas, iSpucia nos;. klozeto. Vaikui sifiloma rengti léles Zaidziant zaidima ,,Lélyté eina j laukg®. Zaidziami
Suaugusiojo rengiamas vaikas ,,jam padeda“. Zaidimai imituojant apsirengimo veiksmus (pvz., pritaikyti tam Zaidimg ,Jurgelis
PapraSytas padeda Zaislg j nurodyta vieta meistrelis®). Rengiant vaika, pratinama apsirengti ir nusirengti drabuz¢lius tam tikra

tvarka. Kuriamos zaidybinés situacijos, skatinancios vaikg panaudoti savo mokéjimus
ir jgudzius: ,,Parodykime meskuciui, kaip plauname rankeles, iSpuciame nosj®.
Kuriamos siuzetinés situacijos, skatinancios vaika padéti zaislg j jam skirtg vieta:
,2Masinyté grizta | garaza®“, ,Lelyté sédasi prie stalo, gulasi j lovyte (vezimelj)®,
,Kamuoliukai pavargo ir nori pailséti® ...

3 Savarankiskai valgo ir geria. Pradeda naudotis stalo | Skatinama ragauti ir valgyti jvairy maistg. Pratinama gerai sukramtyti maista,
jrankiais. Pasako, ko nori ir ko nenori valgyti. Pats eina j | neskubéti, valgyti ramiai. Pratinama keltis nuo stalo tik baigus valgyti. Grupéje
tualeta, suaugusiojo padedamas susitvarko. Suaugusiojo | sudaroma galimybé zaisti zaidimus, mokant naudotis stalo jrankiais (pvz.,
padedamas nusirengia ir apsirengia, bando praustis, | ,,Gimtadienis®, ,, Kavingje* ir kt.). Mokoma taisyklingai naudotis tualetu.
nusisluostyti veida, rankas. Zaidziami Zaidimai ,,Kuo a$ apsirengsiu, eidamas j lauka ar i§ darZelio namo?*,
Padeda j vietg vieng kitg daikta ,Aprenk drauga“. Kalbamasi su vaikais apie §vara. Zitirimi filmukai apie §vara.

Sistemingai skatinama pazaidus sudéti zaislus ir kitas priemones j vieta
4 Valgo gana tvarkingai. Primenamas po valgio skalauja | Primenama, kad vaikai valgyty neskubédami. Su vaikais kalbamasi apie tai, kad labai

burng. Pasako, kodél reikia plauti vaisius, uogas,

darzoves. Padeda suaugusiajam serviruoti ir po valgio

svarbu pusryc€ius, pietus, vakarieng valgyti tuo paciu metu. Kalbamasi, kodél reikia
plauti vaisius, darzoves, uogas, sudaryti salygas mokytis praktiSkai juos nuplauti.
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sutvarkyti stalg. Dazniausiai savarankiskai naudojasi
tualetu ir susitvarko juo pasinaudojes. Siek tiek
padedamas apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus. Siek tiek padedamas plaunasi rankas, prausiasi,
nusisluosto rankas ir veida. Priminus c¢iaudédamas ar
kosédamas prisidengia burng ir nosj.

Gali sutvarkyti dalj Zaisly, su kuriais Zaidé.

Pasako, kad negalima imti degtuky, vaisty, astriy ir kity
pavojingy daikty

Zaidziami Zaidimai, kuriuose formuojasi maitinimosi ritmo suvokimas (§eima, kaviné
ir kt.). Zaidziant vaikai mokomi atskirti pagrindines produkty grupes — piena, mésa,
vaisius, darzoves. Kiekviena kartg prie§ valgant vaikai jtraukiami j stalo padengimo
veikla, siekti, kad stalai biity serviruojami pagal taisykles, patiekalus atitinkanciais
indais.

Rekomenduojama tévams aprengti vaikus patogiais ir lengvai aprengiamais drabuZiais.
Primenant eiliSkumg, skatinama vaikus savarankiskai apsirengti ir nusirengti,
tvarkingai susidéti drabuzius.

Mokoma vaikus taisyklingai plautis ir §luostytis rankas, praustis ir Sluostytis veida.
Primenama, kad ¢iaudint ar kosint bitina prisidengti burng ir nosj, kad naudotysi
nosinaite.

Skatinama sutvarkyti zaislus, su kuriais zaidé, jvairiai motyvuojant, padedant.
Naudojamos vaizdinés priemonés apie saugy elgesj. Rodomi mokomieji filmukai.
Organizuojamos saugaus elgesio veiklos (viktorinos), kvie¢iami ar lankomasi pas
medicinos darbuotojus, gaisrininkus, policijos pareigiinus

Valgo tvarkingai, dazniausiai taisyklingai naudojasi stalo
jrankiais. Domisi, koks maistas sveikas ir naudingas.
Serviruoja ir tvarko stalg, padedamas suaugusiojo.
Priminus plaunasi rankas, prausiasi, nusisluosto rankas ir
veida.

SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir
nusiauna batus.

Priminus tvarkosi Zaislus ir veiklos vieta. Zaisdamas, ka
nors veikdamas stengiasi saugoti save ir kitus.

Priminus stengiasi sédéti, stovéti, vaikscioti taisyklingai

Rodoma, kaip taisyklingai naudotis stalo jrankiais. Patraukliomis formomis kalbamasi
apie pieno, mésos, vaisiy ir darzoviy nauda. Papasakojama apie per didelio saldumyny
kiekio zalg organizmui. Vaikai skatinami padéti dengiant stalg Sventei.

Primenama, kad sudéty ne tik gerai matomus zaislus, bet ir tuos, kurie yra po stalu,
lova, spintele ir kt.

Skatinamas vaiky savarankiSkumas.

Pasitiloma vaikams tvarkantis apsirengti specialiais vaikiSkais darbo drabuZiais.

Kartu su vaikais organizuojami projektai apie saugy vaiky elges;.

Primenama, kad vaikai taisyklingai sédéty

Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas reikalingas, kad
augtume, butume sveiki. ]vardija viena kita maisto
produkta, kurj valgyti sveika, vieng kitg — kurio vartojima
reikéty riboti. Savarankiskai serviruoja ir tvarko stalg.
SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir
nusiauna batus. Suaugusiyjy padedamas pasirenka
drabuzius ir avalyne pagal orus.

Kartu su vaikais aptariama, kodél zmogus valgo. PraSoma vaiky pasakoti, ka jie
dazniausiai valgo pusryCiams, pietums ir vakarienei, diskutuojama, kurie i§ jy
vartojamy produkty yra naudingiausi jy augimui ir gerai savijautai. Naudojama
vaizdiné medZziaga, zaidZiant mokomasi atskirti naudingg ir bevert] maista.
Organizuojami jvairiy kiirybiniy darbeliy (pieSiniy, inscenizacijy ir t. t.) kiirimai, jais
skatinama pasirinkti sveikus produktus ir patiekalus. Klausomasi skaitomy knygeliy,
vaidinama, Zaidziami loto, zitirimi filmukai apie zmogui naudingus maisto produktus
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Priminus ar savarankiskai plaunasi rankas, prausiasi,
nusiSluosto rankas ir veida.

Dazniausiai savarankiskai tvarkosi zaislus ir veiklos
vieta.

Savarankiskai ar priminus laikosi susitarty saugaus
elgesio taisykliy. Stebint suaugusiajam saugiai naudojasi
veiklai skirtais astriais jrankiais.

Zino, kaip saugiai elgtis gatvéje, kur kreiptis iskilus
pavojui, pasiklydus.

Priminus stengiasi vaiks$cioti, stovéti, sédéti taisyklingai

(duona, obuolius, piena, vanden;j). Zaidziant su lélémis ar kitus Zaidimus ragiuojami
maisto produktai (jy paveiksléliai)  naudingus ir vengtinus.

Pasitiloma vaikams apsirengti lengvesniais ar Siltesniais drabuzéliais. SuSlapusius
rubus, avalyne mokoma pasidziauti

Prausykloje apriipinama skystu muilu su dozatoriumi, parodoma, kaip ir kiek dozuoti,
kad rankos bty Svarios. Primenama, kad reikia taupyti vandenj, paaiSkinama kodél,
pasiiiloma vandens Giaupa atsukti tiek, kiek reikia, kad muilas nusiplauty. ZaidZiami
ranky plovimo Zaidimai.

Partipinama priemoniy kalimo, siuvimo, dygsniavimo zaidimams.

Apsilankoma su vaikais gaisrin€je, policijoje, ligonin¢je, autoservise ir t. t.

Vaikai skatinami stebéti savo ir kity taisyklinga laikysena, pasakyti, kai pastebés
vaikstant] ar sédintj susiktiprinus

34.2. Ugdymosi pasiekimo sritis: fizinis aktyvumas

Zingsnis Pasiekimas Ugdymo gairés / Numatomos veiklos

1 Seédi, Sliauzia, ropoja pirmyn ir atgal, jkalnén ir | Vaiko reg¢jimo lauke manipuliuojama zaislais, skatinant judéti iki jy. Skatinama
nuokalnén, laiptais aukStyn, ko nors jsitvéres atsistoja, | susipazinti, Zaisti su nauju zaislu: apzitréti, liesti, purtyti, gniauzyti ir kt. Siiiloma
stovi laikydamasis ar savarankiSkai, Zingsniuoja | délioti Zaisla ar kokj nors daikta i§ vienos rankos j kitg. Zaidziami zaidimai su jvairaus
laikydamasis, vedamas arba savarankiSkai, iSlaiko | dydzio kamuoliukais, balionais
pusiausvyra. Tikslingai siekia daikto, rankos jud¢jima
seka akimis, paCiumpa ir laiko daiktg saujoje, paglosto
zaisla jo neCiupdamas, kisa jj i1 burng, purto, mojuoja,
stuksena, gniauzo, dviem pirstais — nyksc¢iu ir smiliumi —
suima smulky daikta, perima daiktus i§ vienos rankos |
kitg

2 Savarankiskai atsistoja, stovi, atsitupia, pasilenkia, eina j | Sifiloma zaisti zaidimus, lavinancius ir jtvirtinan¢ius vaiko judéjima.

priekj, Song ir atgal, eina stumdamas ar tempdamas
daikta, béga tiesiomis kojomis, atsisédes ant riedancio
zaislo stumiasi kojomis, pralenda per klititis keturpéscias,
padedamas lipa laiptais aukStyn pristatomuoju zingsniu,
spiria kamuolj iSlaikydamas pusiausvyra.

Pasuka rieSa, apvercia plastaka delnu zemyn-aukstyn,
mosteli plastaka, paima daikta 1§ virSaus apimdamas ji

Sudaroma galimybé vaikui neSioti zaislus ,takeliu®, stumdyti zaislinj vezimélj,
prikrautg zaisly, vaikytis ir ridenti kamuolj, joti ant linguojanciy zaisly, vaziuoti
pasispiriant kojomis, eiti ,tilteliu“, statyti bokstelius, uzsukti ir atsukti dangtelius,
lipdyti iS minksto plastilino ir kt.
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pirstais, iSmeta daiktus i$ rankos atleisdamas pirstus,
ploja rankomis.
Ridena, meta, gaudo kamuolj

Pastovi ant vienos kojos (3-4 sekundes). Tikslingai,
skirtingu ritmu eina ten, kur nori, vaik§¢iodamas apeina
arba perzengia kliiitis, eina placia (25-30 cm) linija. Béga
keisdamas kryptj, greitj. Lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu
Zingsniu, laikydamasis suaugusiojo rankos ar turékly.
Atsispirdamas abiem kojomis paSoka, nusoka nuo
laiptelio, perSoka linija, spiria kamuolj.

Geriau derina akies-rankos, abiejy ranky, ranky ir kojy
judesius, tod¢l tiksliau konstruoja, veria ant virvutés
sagas, ridena, gaudo, spiria kamuolj, jkerpa popieriaus
krasta

Sudaromos salygos vaikui vaiks¢ioti jvairiu atstumu, neuzkliudant padéty daikty.
Organizuojami siuzetiniai pratimai, kurie skatina vaika perzengti klititis, eiti placia
linijja, imituoti gyviiny Suoliavimo judesius. Sudaromos sglygos vaikams laipioti
kopétélémis siekiant tikslo — pauostyti, pasiekti, nukabinti.

Sudaromos galimybés vaikui ridenti, gaudyti, métyti, spardyti kamuolius.

Sitlomi smulkigja motorika lavinantys zaidimai: karoliuky vérimas, zaidimai su
makaronais, sagomis.

Mokoma zirklémis jkirpti popieriaus krasSta

Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny, stovédamas
ir sédédamas atlieka jvairius judesius kojomis bei
rankomis. Eina ant pirSty galy, eina siaura (5 cm) linija,
gimnastikos suoleliu, lipa laiptais aukstyn ir Zemyn
nesilaikydamas uz turékly, Sokinéja abiem ir ant vienos
kojos, nusoka nuo paaukstinimo.

Piestuka laiko tarp nykscio ir kity pirSty, tiksliau atlieka
judesius plastaka ir pirStais (ima, atgnybia, suspaudzia
dviem pirstais, kocCioja tarp delny) bei ranka (mojuoja,
plasnoja).

IStiestomis rankomis pagauna didelj kamuolj. Judesius
tiksliau atlieka kaire arba deSine ranka, koja

Vaikui sitiloma jvairiy zaidybiniy situacijy, skatinan¢iy vaikscioti ant pirsty, kulny.
Sudaromos sglygos minkyti druskos tesla, lipdyti iS modelino, plastilino.

Mokoma Kirpti nesudétingas formas, po to priklijuoti jas ant popieriaus. Zaidziami
pirstuky zaidimai. Sudaromos sglygos Zaisti su jvairiomis gamtinémis medziagomis:
jvairiomis kruopomis, gilémis, kaStonais.

Skatinami Zaidimai, kuriy metu jvairius daiktus vaikas gali imti znyplémis, pincetu,
perdéti i§ vieno indo | kitg

Eina pristatydamas péda prie pédos, pakaitiniu ir
pristatomuoju  Zingsniu, aukstai keldamas kelius,
atlikdamas judesius rankomis, judédamas vingiais.
Bégioja  vingiais,  greitétdamas ir  létédamas,
i¥sisukinédamas, béga ant pirsty galy. Sokinéja abiem
kojomis vietoje ir judédamas pirmyn, ant vienos kojos,
Sokin¢ja per virvute, perSoka zemas kliiitis, paSoka

Organizuojamos veiklos, kuriy metu atliekami ritminiai judesiai peciais, galva,
musin¢jami, métomi kamuoliai, €¢jimas keiCiamas bégimu. Vaikas turéty eiti, beégti,
perlipti suola, praljsti po kéde ir t. t. Organizuojamos bégimo estafetés, jvairiy Suoliy
zaidimai, panaudojant jvairias priemones: kaspinus, kamuolius, lankus, lazdas.
Zaidziami zaidimai su i§sisukinéjimais, kuriy tikslas — ilgiau likti nepagautam. Siloma
vaikams Sokinéti per Sokdyne, lanka.

Sitloma piesti jvairias linijas, pieStuku apvesti daiktus: stikling, apversta Iekstg.
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siekdamas daikto. Laipioja lauko jrenginiais. Spiria, meta
kamuolj j taikinj 1§ jvairiy padéciy.

Piestuka ir zirkles laiko beveik taisyklingai. Tiksliai
atlieka sudétingesnius judesius pirstais ir ranka (veria ant
virvelés smulkius daiktus, uzsega ir atsega sagas).
Isisupa ir supasi stipynémis

Sudaromos salygos vaikui zaisti su pipete.

Grupé¢je pariipinama jvairiy priemoniy (sagy, rutuliuky, karoliy), kad vaikas galéty
verti ant siiilo; skalbiniy segtuky, kad vaikas stengtysi paimti segtuka trimis pirstais ir
prisegti

Eina ratu, poroje, prasilenkdamas, gyvatele, atbulomis,
Sonu. IStvermingas, béga ilgesnius atstumus. Béga
pristatomuoju ar pakaitiniu zingsniu, aukstai keldamas
kelius, béga suoleliu, jkalnén/nuokalnén. Sokinéja ant
vienos kojos judédamas pirmyn, Soka i tolj, 1 aukst;.
Rankos ir pirSty judesius atlieka vikriau, greiciau,
tiksliau, kruopsc¢iau. Tiksliau valdo pieStukg bei Zirkles
kg nors pieSdamas, kirpdamas.

Su kamuoliu atlieka sportiniy zaidimy elementus, zaidzia
komandomis, derindamas veiksmus

Organizuojamos jvairios estafetés, kuriy metu vaikai galéty judéti poroje, ratu,
sutartinai su Kitais vaikais.

Sudaromos salygos Zaisti zaidima ,,Klasés*, Sokinéti per gumutg.

Pasitiloma vaikams jverti sitilg | adatg, siuvinéti pagal trafaretg ant kartono. Vaikai
apripinami priemonémis, tinkanciomis konkretiems sportiniams Zaidimams
(krepSinio, gimnastikos, futbolo kamuoliais, kégliais, lazdomis).

Organizuojami jvairts sportiniai zaidimai

34.3. Ugdymosi pasiekimo sritis: emocijy suvokimas ir raiska

Zingsnis

Pasiekimas

Ugdymo gairés / Numatomos veiklos

1

Mimika, kiino judesiais ir garsais iSreiSkia dziaugsma,
litidesj, baime, pyktj. Patiria i$siskyrimo su tévais nerimg
ir dziaugsma jiems sugrjzus. ISreiSkia nerima, pamates
nepazjstama zmogy

Stengiamasi suprasti vaiko emocijy reiskimo zenklus ir pasirtipinti juo, kai mazylis yra
litidnas, piktas. Vaikas kalbinamas, stengiamasi jvardyti jo emocijas. Atsiskyrus nuo
tévy, vaikui suteikiamas fizinis artumas, démesys nukreipiamas j jdomig veikla,
suteikiant dziugiy, maloniy potyriy. Uztikrinamas vaiko saugumas. Skatinamas
bendravimas su Kitais vaikais

Dziaugsma, litidesj, baime¢, pykt] reiSkia skirtingu
intensyvumu (nuo silpno nepatenkinto niurzgéjimo iki
garsaus rékimo). Emocijos pastovesnés, taCiau dar
budinga greita nuotaiky kaita.

Atpazjsta kito vaiko ar suaugusiojo dziaugsmo, litidesio,
pyk¢io emocijy iSraiSkas

Grupé¢je jrengti veidrodziai, kad vaikai matyty save ir savo veido iSraiSkg. Vaikai
skatinami kalbéti, jvardijamos reiSkiamos emocijos. Visada skiriama démesio vaikui,
kai jis jauciasi blogai.

Kartu su vaiku vartomos knygelés, kuriose veikéjai yra skirtingos nuotaikos.
Dainuojamos skirtingy nuotaiky dainelés. Zaidziami zaidimai su lélémis, kitais Zaislais,
kuriuose jie skirtingai jauciasi ir elgiasi

Pradeda atpazinti, ka jaucia, turi savus emocijy raiskos
blidus. Pradeda vartoti emocijy raiskos zodelius ir
emocijy pavadinimus. Pastebi kity Zmoniy emocijy

Reaguojama ] vaiko rodomus emocijy zenklus — jvardinamos ir komentuojamos
emocijos ar jausmai, skirtingai reaguojama, skatinama atrasti naujy emocijy raiskos
budy. Vartomos ir skaitomos vaikui ,,nuotaiky knygelés““. Rodomas pavyzdys, kaip
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iSraiSka, atpazjsta aiSkiausial reiskiamas emocijas ir j jas
skirtingai reaguoja (pasitraukia Salin, jei Kitas piktas;
glosto, jei kitas nulitidgs)

reikia reaguoti j kito vaiko emocijas: jei jis dziaugiasi, pasijuokti kartu su juo, jei litidi,
verkia — paglostyti, duoti Zaislg. Mokoma atsipraSymo ir susitaikymo ritualy. ZaidZiami
skirtingy emocijy zaidimai (veidukai, emocijy 1¢lytés)

Pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose (per gimimo
dieng, susipykus su draugu) jaucia skirtingas emocijas,
kad jas iSreiSkia mimika, balsu, veiksmais, poza. J[vardina
pagrindines emocijas. AtpaZjsta kity emocijas pagal
veido iSraiska, elgesj, veiksmus. Geriau supranta Kity
emocijas ir jausmus, daznai tinkamai | juos reaguoja
(pvz., stengiasi paguosti, padéti). Pradeda suprasti, kad jo
ir kity emocijos gali skirtis (jam linksma, o kitam tuo pat
metu litidna)

Skatinama kasdien pastebéti savo nuotaika, Zyméti savo nuotaika veideliuose.
Skatinama reikSti visus jausmus, tiek teigiamus, tiek neigiamus, ugdant geb¢jima
pasirinkti tinkamus jausmy raiSkos biidus.

Skaitomos knygelés, Zitirimi filmukai apie jausmus ir jy iSraiska.

Sitilomi zaidimai, skatinantys tyrinéti ar imituoti kity Zzmoniy nuotaika.

Skatinama pastebéti savo ir bendraamziy savijautg bei jg jvardinti

Atpazjsta bei pavadina savo jausmus ir jvardija situacijas,
kuriose jie kilo. Vis geriau supranta ne tik kity jausmus,
bet ir situacijas, kuriose jie kyla (pakvieCia zaisti
nulitidusj vaika, kurio j zaidimg nepriéme kiti). Pradeda
kalbétis apie jausmus su kitais — pasako ar paklausia,
kod¢l pyksta, kodé¢l verkia

Sitilomi zaidimai, kuriuose vaikas biity skatinamas isreiksti savo jausmus dainuojant,
piesiant, Sokant, komentuojant jausmy paveikslélius.

Vaikai skatinami kalbétis apie savijautg ,,Ryto rate, skaitomos ,,Jausmy knygelés®,
iSrySkinant veikéjy veiksmus, poelgius, jy nuotaikas, zaidziami vaidmeny zaidimai.
Vaikai skatinami zodziais isreiksti jvairius jausmus, kilusius skirtingose situacijose

Apibiidina savo jausmus, pakomentuoja juos sukélusias
situacijas bei priezastis. Beveik neklysdamas i$ veido
mimikos, balso, kiino pozos nustato, kaip jauciasi kitas,
pastebi  nuskriausta, nusiminus; ir dazniausiai
geranoriSkai stengiasi jam padéti. Pradeda kalbétis apie
tai, kas gali padéti pasijusti geriau, jei esi nusimings,
piktas

Vaikas skatinamas kalbétis apie tai, kada buvo linksmas, kada — litidnas ar piktas;
samprotauti, kas pradziugino, kas nulitidino ar papiktino, kodél?; kaip jauciasi jo
draugai, artimieji, kas gali juos pradziuginti, kaip galima juos paguosti. Skatinami
bendri Zaidimai, kuriuose reikia suprasti vienas kitg ir geranoriskai bendradarbiauti. Su
vaikais aptariami tinkami ir netinkami konflikty sprendimo biidai, jie skatinami taikiai
spresti konfliktus, kritiniu atveju kreipiantis pagalbos j suaugusjjj

34.4. Ugdymosi pasiekimo sritis: savireguliacija ir savikontrolé

Zingsnis

Pasiekimas

Ugdymo gairés / Numatomos veiklos

1

Gerai jauciasi jprastoje aplinkoje.

Nusiramina kalbinamas, neSiojamas, supamas.
Tapatinasi su suaugusiojo, prie kurio yra prisiriSes,
emocijomis

Zaidimams su vaiku pariipinta spalvingy, skambanéiy, judanéiy Zaisly, nediiztanéiy
veidrodé¢liy. Kuriama mazai kintanti, saugi aplinka. | vaiko nerimg reaguojama $velniai,
suteikiant fizinj komforta.

Pagal galimybes kuo dazZniau suteikiamas fizinis kontaktas. Stengiamasi atpazinti vaiky
poreikiy raiSkos Zenklus




26

ISsigandes, uzsigaves, iSalkes nusiramina suaugusiojo
kalbinamas, glaudziamas, maitinamas. Pats ieSko
nusiraminimo: apsikabina minkSta Zaislg arba ciulpia
Ciulptuka, Saukia suaugusjjj, ropsciasi ant keliy.

Pradeda wvaldyti savo emocijy raiska ir veiksmus,
reaguodamas ] juo besirlipinancio suaugusiojo veido
iSraiska, balso intonacija, Zodzius

I vaiko iSreikStus poreikius reaguojama nuosekliais, pastoviais veiksmais,
intonacijomis, Zodziais. Nustatomi vaikui ir jo veiklai butini apribojimai ir nuosekliai
ju laikomasi. Suteikiama galimybé isreiksti savo emocijas (pvz., nespéjus pravirkti
neskubéti raminti). Padedama vaikams nusiraminti, pasiiilant minksStus, Svelnius
daiktus, zaisla. Vaiko elgesiui reguliuoti taikoma veido mimika ir balso intonacijos.
Vaikams rodomas pavyzdys, kaip reikéty elgtis vienoje ar kitoje situacijoje

Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka bei
ritualais. Jeigu kas nepatinka, nueina Salin, atsisako
bendros veiklos. Geriau valdo savo emocijy raiSkg ir
veiksmus, reaguodamas j juo besirtipinancio suaugusiojo
veido i3raiska, balso intonacija, zodZius. Zaisdamas kalba
su savimi, nes kalba padeda sutelkti démesj, kontroliuoti
savo elgesj. ISbando jvairius konflikty sprendimo ar savo
interesy gynimo budus (rékia, neduoda Zzaislo, pasako
suaugusiajam ir kt.).

Bando laikytis suaugusiojo praSymy ir susitarimy

Kiekvienam vaikui taikomas priimtinas dienos ritmas, priimtini nusiraminimo budai.
Sitloma vaikams zaisly ar priemoniy, padedanciy iSreiksti jausmus. Skatinama vaikus
vartoti zodzius, pasakant, ko jie nori, o ne fizin¢ jéga. Sitlomi jvairiis konflikty
sprendimo budai. Grupéje jrengta vieta nusiraminimui.

Vaikui leidziama paciam pasirinkti, nuspresti, kg darys, kaip pasielgs toje veikloje,
kurioje jis jau sugeba priimti sprendimg. Savo veido iSraiska ir kalbos intonacijomis
padedama vaikui valdyti savo emocijas ir spontaniSkus impulsus. Skatinama vaikus
reiksti visas emocijas. ZaidZiant su 1¢lémis, ple¢Giamas emocijy ir jausmy raiskos bidy
Ziniy ratas.

Vaikas pagiriamas, kai jis atsizvelgia | suaugusiojo praSymg ir nepazeidzia susitarimy,
pakomentuojant, kodél buvo svarbu atsizvelgti j praSyma, kodél svarbi viena ar kita
elgesio taisyklé. Skatinamas vaiky savarankiSkumas, pasiteiraujant, ar jiems
nereikalinga pagalba

Nusiramina, kalbédamas apie tai, kas ji jskaudino, ir
girdédamas suaugusiojo komentarus. Pradeda valdyti
savo emocijy raiSkos intensyvuma priklausomai nuo
situacijos (pvz., ramioje aplinkoje dziaugsmg reiSkia
santiiriau). Paklaustas ramioje situacijoje pasako galimas
savo ar kito asmens netinkamo elgesio pasekmes. Nuolat
primenant ir sekdamas suaugusiojo bei kity vaiky
pavyzdziu laikosi grupéje numatytos tvarkos, susitarimy
ir taisykliy. Zaisdamas stengiasi laikytis Zaidimo
taisykliy

Vaikai skatinami kalbétis, kai jauciasi jskaudinti ar kada nezino iSeities sudétingoje
situacijoje. Skatinami vaiky vaidmeny zaidimai, kuriuose jie prisiima bendraamzio
vaidmenj jvykusioje konfliktinéje situacijoje ir kartu iesko iSeities. Siilomi Zaidimai,
padedantys mokytis spresti konfliktines situacijas ir rasti tinkamg iSeitj. Taikomi
paskatinimo, pagyrimo, loginiy pasekmiy metodai, padedant mokytis kontroliuoti
emocijy raiskg. Kalbamasi apie tinkamus emocijy raiskos budus.

Kartu su vaikais nustatomos paprastos kasdienés elgesio grupéje taisyklés, kuriose
matosi ir vaiky atsakomybé. Vaikai paskatinami, pagiriami uz taisykliy ir tvarkos
laikymasi, pagalbg auklétojui ar kitiems vaikams

Nusiramina, atsipalaiduoja, klausydamasis ramios
muzikos, pabuves vienas, kalbédamasis su kitais. Vis
dazniau jausmus iSreiSkia mimika ir zodziais, 0 ne

Grupéje irengiama ramybés erdvé.
Vaikai supazindinami su biidais emocijoms islieti ir suteikiama galimybé jais
pasinaudoti. Skatinamos vaiko pastangos paciam spresti problemas ir nesutarimus,
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veiksmais. Ramioje situacijoje sugalvoja kelis konflikto
sprendimo budus, numato jy taikymo pasekmes.
Retkarc¢iais primenant laikosi grupéje numatytos tvarkos,
susitarimy ir taisykliy. Pats primena kitiems tinkamo
elgesio taisykles ir bando jy laikytis be suaugusiyjy
priezitiros

.....

galima iSspresti Sig problemg?; Kas atsitiks, jeigu padarysime taip?*, skatinant pa¢iam
sprgsti problemas, neskubant patarinéti, nurodinéti. Pasakojamos istorijos arba
zaidziami zaidimai, kuriy veikéjai pozityviai sprendzia konfliktus.

Pastebimos vaiko pastangos laikytis tvarkos ir susitarimy, ji pagiriant, padrasinant

Taiko jvairesnius nusiraminimo, atsipalaidavimo biidus.
Bando susilaikyti nuo netinkamo  elgesio  ji
neskaudinty kity. Stengiasi suvaldyti savo pyktj, inir$j.
Supranta susitarimy, taisykliy prasme bei naudinguma ir
daZniausiai savarankiskai jy laikosi.

Lengvai priima dienos ritmo pasikeitimus

Vaikai skatinami isreiksti savo jausmus bei nusiraminti, jj iSklausant, su juo zaidziant.
Skaitomos terapinés pasakos, kalbamasi apie tinkamas iSeitis konfliktinése situacijose.
Padedama jvardyti sudétingus jausmus: nusivylimg, nerima, pavyda. LeidZiama
vaikams Zaisti kovos Zaidimus, nustatant ribas, kurias perZzengus Zaidimai gali tapti
pavojingi, aiSkintis su vaikais skirtumus tarp koviniy zaidimy ir pestyniy tikrovéje

34.5. Ugdymosi pasiekimo sritis: savivoka ir savigarba

Zingsnis

Pasiekimas

Ugdymo gairés / Numatomos veiklos

1

Reaguoja j pasakytg savo vardg. Pradeda jausti savo kiino
buvima — apziiirinéja, tyrinéja savo rankas, kojas, stebi jy
judéjima. Apziiirin€ja, liecia kitg vaika, tyrinéja jo kiing.
Jauciasi svarbus kitiems — Sypsosi, krykstauja, Kkai
aplinkiniai maloniai bendrauja su juo

Laikomasi pastovaus dienos ritmo ir ritualy.

Daznai kreipiamasi j vaika vardu, jvardijant jo jausmus ir veiksmus.

Zaidziami lietuviy liaudies Zaidinimai, Zaidimai su vaiko kiino dalimis, jas jvardijant.
Vaikas pasitinkamas ir iSlydimas Siltai, su Sypsena, pagiriant

Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpaZjsta save neseniai
darytose nuotraukose, savo atvaizda veidrodyje,
pavadina kelias kiino dalis. Supranta, ka ir kaip gali
padaryti pats, iSreiSkia savo norus, pyksta, Kai
suaugusysis neleidzia to daryti. Dziaugiasi didé¢janciomis
savo galimybémis judéti, atlikti veiksmus, kalbéti, tikisi
juo besirtipinan¢io suaugusiojo pritarimo, palaikymo,
pagyrimo. Supranta, kg ir kaip gali padaryti pats, iSreiskia
savo norus, pyksta, kai suaugusysis praSo to nedaryti

Vartojami kiino daliy pavadinimai. ZaidZiami Zaidimai, judinant rankeles, kojeles,
lieCiant nugaryte, pilvuka. Sidilomi Zzaislai su veidrodéliais, zaidimy su drabuziy
detalémis (kepurémis, kaspinais) stebint save nediiztan¢iame veidrodyje.

Vaiko protestas priimamas kaip jo poreikiy ir nory israiSka, o ne kaprizai. Sudaromos
pasirinkimo situacijos, naudojami tik biitini draudimai, susij¢ su vaiko saugumu.
Vaikui skiriama kuo daugiau individualaus démesio — domintis, k3 jis veikia, pritariant
zvilgsniu, Sypsena, pagiriant, pasidziaugiant pasiekimais

Kalba pirmuoju asmeniu: ,,as noriu®, ,,mano“. Savo ,,as"
sieja su savo veikla ir daikty turéjimu — pasako, kg daro,
ka turi. Pasako, kas jis yra — berniukas ar mergaite,
atskiria berniukus nuo mergaiiy, pavadina 5-6 kiino

Ivardinami veiksmai, kuriuos daro vaikas, daro auklétoja (,,darau as, darai tu*), daiktai,
kurie priklauso vaikui, paminint jo vardg. Pasitilomi zaidimai: ,,mano — tavo“, ,,Mano
ktinas®, ,,Mano Zaidimai* ir kt. Bendraujant su vaikais tinkamose situacijose paminimas
vaiko vardas ir Iytis.
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dalis. Didziuojasi tuo, ka turi ir kg gali daryti, tikisi, kad
juo besirtipinantys suaugusieji ir kiti vaikai jj mégsta ir
priima

Pasidziaugiama, paplojama, jei vaikas padeklamuoja, padainuoja. Pakomentuojami ir
pagiriami vaiko pasiekimai atéjusiems jo pasiimti tévams, kad vaikas tai girdéty.
Sudaroma galimybé¢ paciam vaikui eksponuoti norimus darbelius

Supranta, kad turi nuo kity atskirg savo nory, ketinimy,
jausmy pasaulj. Pasako, kaip jauciasi, ko nori jis pats ir
kaip jauciasi, ko nori kitas asmuo. Supranta, kad suaugges
zmogus negaléjo matyti to, kg jis maté, kg daré arba kas
atsitiko, jeigu nebuvo Kkartu (tévams pasakoja, kg veiké
darzelyje ir kt.).

Mano, kad yra geras, todel kiti jj mégsta, palankiai
vertina

Sitilomos veiklos tyrin¢jimams: ,,Kas a$ esu?*, ,,Mano kiinas®, ,,Zmoniq panaSumai ir
skirtumai®, ,,Mano ir kity pomégiai“, ,,Mano ir kity jausmai*. Vaikai skatinami kalbéti
apie tai, ko auklétojas nematé, nuosirdziai domintis ir klausinéjant apie jy jspidzius,
jausmus bei pasakojant apie save tai, ko jie nemate.

Stebima vaiky savijauta ir atkreipiamas démesys j jos pakitimus, ieSkoma to priezasciy.
Daznai pabréziamas kiekvieno vaiko svarbumas ir ypatingumas grupéje

Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats asmuo:
atpazjsta save kudikystés nuotraukose, apibiidina savo
iSvaizda, teisingai pasako, kad suauggs bus vyras
(moteris), tévelis (mamyte). Jauciasi esas Seimos, vaiky
grupés narys, kalba apie Seimg, draugus.

Saves vertinimas nepastovus, priklauso nuo tuo metu
iSsakyto suaugusiojo vertinimo, siekia kity démesio,
palankiy vertinimy

Kalbamasi su vaiku apie jo praeit], dabartj, ateitj. Sitilomos veiklos tyrinéjimams:
,Mano kiinas, pomégiai, norai, gebéjimai praeityje, dabar, ateityje*. Zaidziami
zaidimai, kuriuose vaikas vaizduoja tai save, tai kg nors kitg, save praeityje arba
ateityje. Daznai kalbamasi su vaikais apie jy Seimas, téveliy darbus, Sventes,
organizuojamos bendros veiklos, Sventés su téveliais.

Kalbamasi su vaikais apie tai, kas yra gerai, 0 kas blogai. Vaikas pagiriamas ar
skatinamas, tai siejant su jo asmeniu, i§sakomos pastabos konkre¢iam jo poelgiui ar
veiksmui, nesiejant su jo asmenybe.

Skatinami zaidimai jvairiose grupelése

Vis geriau suvokia savo norus, jausmus, savybes,
gebéjimus, Seimg, bendruomeng, Tévyne. Ima suvokti
save, kaip galintj daryti jtakg kitam (pralinksminti, padéti
ir kt.) ir atsakingai pasirinkti (kg veikti, kaip elgtis,
aktyviai dalyvauti priimant su jo gyvenimu ir veikla
susijusius sprendimus ar kt.). Juokiasi i§ savo klaidy ar
mazy nelaimiy, jeigu jos nesukélé rimty pasekmiy. Save
apibiidina, nusakydamas fizines ir elgesio savybes,
priklausyma Seimai, grupei, gali pasakyti savo tautybe.
Save ir savo geb¢jimus vertina teigiamai. Stebi ir
atpazjsta kity palankumo ir nepalankumo jam Zenklus
(pasakytus zodzius, kvietima Zaisti kartu ir kt.)

Vaikai skatinami samprotauti apie save, savo pomegius, veikla: ,, Kas? Kada? Ka? Kur?
Kaip? Su kuo?* (,,Kur buvai? Su kuo buvai? Kg mégsti veikti?*‘). Sitiloma idéjy saves,
Seimos, kity Zmoniy, jy grupiy, Tévynés tyrinéjimams. LeidZziama vaikui vis daugiau
rinktis paciam, nepazeidziant savo ir kity saugumo bei nustatyty elgesio taisykliy.
Skatinama pastebéti juokinga puse savo klaidose ir pozityviai reaguoti i savo klaidas,
samoningai suklystant, pademonstruojant, kaip galima juoktis i§ savo apsirikimy.
Skatinami pokalbiai, diskusijos apie fizines savybes, pomégius ir elgesio savybes,
Seima, grupe, Tévyne
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34.6. Ugdymosi pasiekimo sritis: santykiai su suaugusiais

Zingsnis Pasiekimas

Ugdymo gairés / Numatomos veiklos

1 Verkia atsiskirdamas nuo tévy, tafiau padedamas
pedagogo pamazu nurimsta ir jsitraukia ] veikla.
Atpazjsta juo besirlpinant] suaugusjji, dziaugiasi jj
pamatgs, atsako jam kalbinamas, zaidinamas, siekia biiti

Padedama vaikui pajusti prieraiSumga prie juo besiriipinancio auklétojo, palaikant akiy
kontaktg su vaiku, jam nusiSypsant, jj paglostant, paneSiojant, pazaidziant, uztikrinant
vienoda dienos ritmg grupéje ir namuose. Rodomas asmeninis démesys vaikui.
Bendraujant prisitaikoma prie vaiko bendravimo ritmo. Stebima ir reaguojama j vaiko

greta rodomus Zenklus apie norg biiti paimtam ant ranky (tiesia rankas), pazaisti (duoda
zaisliuka, veda prie zaisly) ir kt.
2 Sunkiai atsiskiria nuo mamos, téfio ar glob¢jo. | Sukuriami ir laikomasi atsisveikinimo su tévais ritualy: apsikabinti, palinkéti smagiy

Akivaizdziai parodo prieraiSuma prie juo besiriipinancio
suaugusiojo. Mégsta Zaisti kartu su juo, stebi ir mégdzioja
jo Zodzius, veiksmus. Prie$ kg nors darydamas pazitri |
suaugusiojo veida, laukdamas pritarimo ar nepritarimo
zenkly, atpaZjsta suaugusiojo emocijas, jausmus.
Dazniausiai  vykdo jam suprantamus suaugusiojo
praSymus, kreipiasi ] ji pagalbos. Bijo nepazjstamy
Zmoniy, nezinomos aplinkos, nejprasty zaisly

zaidimy, pasakyti, kada ateis pasiimti, susitarti, kad dar galés pamojuoti per langa,
pasilikti zaislg i§ namy. Sudominama jvairia veikla, kuri nukreipia démesj, jtraukia |
veiklas. Pastebima, kada wvaikui reikia auklétojo démesio, jis padrgsinamas,
paskatinamas. Vaikui supykus, uzsispyrus, reaguojama pozityviai — issiaiSskinamos
pyk¢io priezastys, padedama vaikui taikyti vis daugiau biidy iSreiksti savo poreikiams
ir nuotaikai. ZaidZiama su vaiku taip, kad 3is tapty lyderiu, triikstamos informacijos
teikéju, elgesio modeliu, pagalbininku.

Kino kalba reaguojama j tinkamus ar netinkamus vaiko veiksmus, poelgius.
Pristatomi nauji Zaislai, supazindinat, kaip jie atrodo, juda, kokius garsus skleidZia,
Zaidziama kartu, o tik po to skatinamas savarankiskas zaidimas

3 Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo tévy.
Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando ka nors nauja, kai Salia
yra juo besiripinantis suaugusysis. Mégdzioja, taciau
zaidime savaip pertvarko suaugusiyjy veiksmus, Zodzius,
intonacijas. Nori veikti savarankiskai ir tikisi suaugusiojo
palaikymo, pagyrimo. Ne visada priima suaugusiojo
pagalba, kartais uZzsispiria.

Ramiai stebi nepazjstamus Zmones, kai auklétojas yra
Salia jo arba matomas netoliese

Bendradarbiaujama su vaiko tévais, suzinant naujus jo pasiekimus, jprocius, interesus
bei informuojant tévus apie istaigoje praleista dieng. Skatinama vaiko iniciatyva, ta¢iau
visuomet atskubama j pagalbg, kai vaikui reikia suaugusiojo. Skatinami vaidybiniali
zaidimai. Esant agresyviems arba nepriimtiniems veiksmams, vaiko démesys tikslingai
nukreipiamas j kitg jdomig veikla.

I grupe kartais pakvieciami sveciai, kad vaikai pratintysi bendrauti su nepazjstamais
Zmonémis

4 Lengvai atsiskiria nuo tévy ar glob&jy. Grupéje jauciasi
saugus, rodo pasitikéjimg grupés auklétojais, supranta jy
jausmus, bendradarbiauja su jais: guodziasi, kalbasi,
klausia, tariasi. Paklaustas suaugusiajam pasako savo
nuomone. Dazniausiai stengiasi laikytis suaugusiyjy

Sitlomos veiklos, skatinanCios kalbéti apie Seimg. Organizuojamos Seimos dienos
grup¢je. Téveliai kvieCiami dalyvauti grupés veikloje, Sventése.

D¢l vaiky ugdymo, iSvyky, Svenciy ir kt. tariamasi su vaikais bei jy tévais.

I grupe kartais pakvie¢iami sveciai, kad vaikai pratintysi bendrauti su nepazjstamais
zmonémis, veikty drauge
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nustatytos tvarkos, priima jy pagalba, pasitlymus bei
vykdo individualiai pasakytus praSymus. Mégsta kg nors
daryti kartu su suaugusiuoju. Kalbasi, ka nors veikia su
nepazjstamais zmonémis, kai auklétojas yra Salia jo arba
matomas netoliese

Rodo, praso, sitlo, aiSkina, nurodinéja, jtraukdamas
suaugusjji 1 savo zaidimus, bendra veikla, pokalbius apie
savijautg ir elgesj. Priima su veikla susijusius
suaugusiojo pasitlymus. Tikrina suaugusiojo iSsakytas
leistino elgesio ribas — atsiklausia, derasi, pasako, kaip
pasielgé kitas, ir laukia komentary. Dazniausiai laikosi
sutarty taisykliy, suaugusiojo prasymy, pasitilymy, taciau
stipriai supykes, i$sigandgs, susijaudings gali prieSintis
suaugusiajam. Drgsiai bendrauja su maziau pazjstamais
ar nepazjstamais zmonémis grupéje, sal¢je ar jstaigos
kieme

Vaikams prasant jsitraukiama j jy zaidimus, atliekant antraeilius vaidmenis, palaikant
juy sumanymus, uzduodant klausimy, padedanciy plétoti zaidimg. Su vaikais kalbamasi
apie tai, kuo naudingos elgesio taisykles, kodél biitina jy laikytis, kas nutinka, kai jos
pazeidziamos. Sudaromos grupés taisyklés.

Skatinama vaikus bendrauti su grupés sveciais, papasakojant apie juos daugiau, kad
vaikai turéty apie kg kalbétis, kartu su vaikais sugalvojant jiems klausimy. Vykstama j
iSvykas, kuriose bendraujama su jvairiais Zzmonémis

Nusiteikes geranoriSkai, pagarbiai, mandagiai bendrauti
Su suaugusiaisiais. Tariasi, diskutuoja su jais dél
dienotvarkés ir elgesio taisykliy, teikia pasitlymus,
stengiasi laikytis susitarimy, nors kartais su suaugusiuoju
bendrauja prieSiSkai. Kasdienése situacijose bando
tinkamu badu i$sakyti prieSingg nei suaugusiojo
nuomong. PapraSytas paaiSkina, kodél negalima
bendrauti su nepazjstamais zmonémis, kai Salia néra juo
besirtipinancio suaugusiojo.

Zino, j ka galima kreiptis pagalbos pasimetus, nutikus
nelaimei

Padedama vaikams keisti netinkamus bendravimo su suaugusiaisiais buidus, siekiant
geranoriSkai bendrauti. Kartu su vaikais sudaroma dienotvarké, tariamasi dél jos
pakeitimy. Kartu kuriamos elgesio grupéje taisyklés. Sudaromos galimybés vaikams
iSsakyti savo nuomong visais aktualiais gyvenimo grupéje klausimais. Padedama
vaikams iSmokti budy, kaip pasakyti savo nuomong, nejzeidziant kity (tévy, seneliy,
draugy).

Aiskinamos bendravimo su nepazjstamais zmonémis taisyklés ir galimi pavojai.
ISklausomi vaiky pasakojimai, atsitikimai su suaugusiaisiais ir svarstoma, kaip kita
kartg panasiose situacijose jie galéty elgtis

34.7. Ugdymosi pasiekimo sritis: santykiai su bendraamziais

Zingsnis Pasiekimas Ugdymo gairés / Numatomos veiklos
1 Patinka ziureéti j kitus kiidikius, biiti Salia kity vaiky, juos | Vaikai sodinami vienas S$alia kito, duodama tokiy paciy zaisly, skatinamas
liesti, mégdzioti jy veido iSraiska, veiksmus bendravimas, taciau stebima, kad jie neuzgauty vienas kito
2 Mégsta zaisti greta kity vaiky, stebéti jy veikla. Jiems | Vaikai skatinami Zzaisti greta. Komentuojami vieno ir kito vaiko norai, emocijos,

Sypsosi, mé€gdzioja jy judesius, veiksmus, ka nors pasako.

veiksmai. Pagal galimybes pariipinama pageidaujamy zaisly. Skatinama biti
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Gali duoti zaislg kitam, jj imti i§ kito, taciau supykes gali
atimti zaislg 18 kito, jam suduoti

geranoriSkiems vienas kitam. Padedama vaikams pazinti grupés naujoka. Skatinama
pazaisti kartu, kol auklétojas yra Salia ir vaikai jauCiasi saugis. Vaikai stebimi,
stabdomi netinkami veiksmai ir paaiSkinama, kodé¢l negalima taip elgtis

Iesko bendraamziy draugijos. ZaidZia greta, trumpai
pazaidzia su kitu vaiku, trumpam jsitraukia j kito vaiko
zaidimg. Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais,
dazniau kalbasi su Kkitu vaiku, pakaitomis atlieka
veiksmus su tuo paciu zaislu. Audringai reiskia teises ]
savo daiktus, zaislus, nori kito vaiko jam patinkancio
zaislo.

Gali simpatizuoti kuriam nors vaikui

Organizuojami zaidimai, kuriuose vaikams kg nors reikéty daryti paeiliui arba keliems
vienu metu. Komentuojami draugiski vaiky veiksmai ir jausmai, pritariama ketinimui
zaisti kartu, padedami jsitraukti j bendro zaidimo epizodus. UZztikrinamas vaiko
saugumas. Vaikas skatinamas iSreiksti nepasitenkinima, kai kiti vaikai daro kg nors ne
taip. Atsiliepiama j vaiky pagalbos praSymus. Padedama vaikui jgyvendinti ketinimus,
atsizvelgiant | kity vaiky norus. Skatinama vaikus zaisti kartu, greta, sukuriant tam
palankias vietas ir aplinkybes

Kartu su bendraamziais Zaidzia bendrus zaidimus
(kvie€ia Zzaisti, priima, prasosi priimamas ] Zaidimag).
Zaisdamas mégdzioja kitus vaikus, supranta jy norus,
stengiasi suprasti kita kalba nei jis kalbancio vaiko
sumanymus. Tariasi dél vaidmeny, siuzeto, Zzaisly.
Padedamas suaugusiojo, palaukia savo eilés, dalijasi
zaislais, priima kompromisinj pasitilyma.

Gali turéti vieng ar kelis nenuolatinius
partnerius. Su jais lengvai susipyksta ir susitaiko

zaidimy

Skiriama pakankamai laiko ir vietos vaiky bendriems Zaidimams. Naudojamas smélio
laikrodis, susitarimai ir kiti buidai, padedantys vaikams sulaukti savo eilés, skatinama
paprasyti zaislo, tartis d¢l Zaislo, zaisti juo kartu. Komentuojami priimtini ir nepriimtini
vaiko veiksmai, primenant elgesio taisykles. Atkreipiamas démesys ir pagiriamas vaiko
noras pasidalinti, ypaC tose situacijose, kai tenka trumpam atidéti savo nory
patenkinima. Ivairiose situacijose atkreipiamas vaiko démesys i jo veiksmy pasekmes
kitam.

Vengiama lyginti vaikus, vartojant Zodzius ,,geresnis®, ,,blogesnis®.

Skatinamos ir palaikomos vaiky draugystés

Sékmingai jsitraukia j vaiky grupg ir nuolat kartu zaidzia.

Geranoriskai veikia kartu su kitais, sitlydamas
sumanyma ar  priimdamas  kity = sumanyma,
fantazuodamas. Tikslingai atsineSa zaislag i§ namy

bendram Zzaidimui su draugu. PaprasSius kitam vaikui,
duoda pazaisti savo Zaislu arba ZaidZia juo paeiliui.
Noriai zaidzia su vaikais i§ kitos kulttirinés ar socialinés
aplinkos, natiiraliai priima vaiky skirtumus. Gali padéti
kitam vaikui. Pats randa nesutarimo, konflikto sprendimo
buda arba praSo suaugusiojo pagalbos. Gali turéti drauga
arba kelis kuri laikg nesikei¢ian¢ius zaidimy partnerius

Jei grupéje yra vaiky, kuriy kiti nepriima j zaidimus, stengiamasi iSsiaiSkinti to
turtinancios vaiko patirt] apie bendruomeng, Zmones, jy veiklg, panaSumus ir
skirtumus.  Atkreipiamas démesys, pagiriamas draugiskas vaiky elgesys.
Tarpininkaujama vaikams ieskant iSei¢iy konfliktingje situacijoje. Sitilomos veiklos,
kurioje keliems vaikams reikia siekti vieno tikslo, skatinamas bendradarbiavimas

Rodo iniciatyvg bendrauti ir bendradarbiauti su kitais
vaikais, palaikyti su jais gerus santykius, domisi

Sudaromos galimybés vaikams gauti naujy jspudziy, galinéiy praturtinti jy zaidimus.
Atkreipiamas vaiky démesys j tinkamus jy poelgius bei santykius su kitais, pabréziant,
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skirtumais tarp vaiky ir juos toleruoja. Taikiai diskutuoja,
tariasi, derasi su kitais vaikais d¢l Zaidimy sumanymy ir
veiklos. Dalijasi zaislais ir kovoja uz kity teis¢ zaisti
paeiliui. Siekdamas rasti kompromisa, jsitraukia j deryby
procesa. Supranta, kad grupé vaiky, norédama veikti
sutartinai, turi susitarti dél visiems priimtino elgesio.
Supranta, koks elgesys yra geras ar blogas ir kodél.
Suvokia savo veiksmy pasekmes sau ir kitiems. Turi
drauga arba kelis nuolatinius Zaidimy partnerius. Palaiko
ilgalaike draugyste maziausiai su vienu vaiku

kad tai padeda visiems pasijusti laimingesniems. Skatinama vaikus aiskintis, kas yra
gerai, o kas blogai. Kartu su vaikais kuriamos taisyklés, susitarimai, pasizadant jy
laikytis. Sitlomos veiklos, kuriose skatinamas vaiky bendradarbiavimas. Kalbamasi,
zitirimi filmukai, skaitomos istorijos apie draugus ir draugyste

34.8. Ugdymosi pasiekimo sritis: sakytiné kalba

Zingsnis Pasiekimas Ugdymo gairés / Numatomos veiklos

1 Klausymas Daug kalbamasi su vaikais apie tai, kg tuo metu darome ir matome. Tyrinéjama grupés
Jdémiai klausosi suaugusiojo. Skiria griezta ir malony | aplinka, vaikui nuolat jvardijant Zaislus, daiktus ir pan. ZaidZiami Zaidimai —
kalbinan¢io suaugusiojo tong. Supranta elementarius | eilérastukai, slépynés. Vaikas skatinamas tarti jo ¢iauskéjimo garsus, garsy junginius,
kalbinanc¢iojo klausimus ir praSymus. JO netariamus garsus ir garsy junginius, meégdzioti trumpus zodelius. Su vaiku
Atpazjsta artimiausios aplinkos garsus. Dziaugiasi | kalbamasi taisyklingai tariant garsus ir Zodzius. Kad susidaryty rysys tarp daikto ir
Jvairiais garsais ir ritmais. Supranta savo ir artimyjy | zodzio, veiksmo, judesio ir zodZio, intonacija pabrézto zodzio ir daikto ar veiksmo,
vardus, artimiausios aplinkos daikty ir reiSkiniy | daug karty demonstruojamas tas pats daiktas ar veiksmas
pavadinimus. Supranta veiksmy pavadinimus, geba
veiksmais atsakyti j klausimus.
Kalbéjimas
Komunikavimui vartoja jvairius garsus ir judesius: daug
CiauSka, kartoja, mégdzioja jam tariamus garsus ir
skiemenis. Vartoja kelis trumpus Zodelius objektams,
veiksmams jvardyti, norams iSsakyti, palydéti juos
judesiu

2 Klausymas Nuolat kalbamasi apie artimiausios aplinkos daiktus, reiSkinius, santykius, tg patj

Klausosi ir kalba, mimika, gestais reaguoja | suaugusiyjy
ir vaiky kalb¢jimg. Supranta vaiky ir suaugusiyjy kalbg
apie artimiausios aplinkos objektus, reiskinius, santykius,
nesudétingus trumpus tekstukus: zaidinimus,
eilérastukus, pasakas, pasakojimus, su dienotvarke

dalyka nusakant kuo jvairesniais Zodziais. Taisyklingai vadinami su juo bendraujantys
suaugusieji, jvardinamos ktino dalys, aplinkoje esantys daiktai ir zaislai. Skatinamas
vaiko klausin¢jimas. Kalbant su vaiku siekiama sudaryti rysj tarp daikto ir zodzio,
veiksmo, judesio ir zodzio, sutapatinti Zodzio tarimg su daikto ar veiksmo rodymu.
Nuolat raiSkiai deklamuojami, pasakojami trumpi tekstukai. Palaikomas vaiko noras
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susijusius paaiskinimus, praSymus, paprastus klausimus.
Supranta ir greitai mokosi paprasty naujy Zzodziy.
ISklauso ir supranta du vienas po Kkito iSsakomus
praSymus, kvietimus.

Kalbéjimas

Noriai dalyvauja pokalbiuose. Mégdziojimu, zodeliy
pakartojimais, veiksmais, mimika dalyvauja paprastuose
zodiniuose zaidimuose. Dviejy trijy Zodziy sakiniais
kalba apie tai, ka mato ir girdi, kas atsitiko, ko nori.
Suaugusiojo padedamas kartoja girdétus trumpus
kirinélius

tarti, kartoti zodzius, jam padedant. Stebima, kuo vaikas domisi, j kg zitri, ka rodo, ko
klausia, kg bando pasakyti, iSreiksti. Skatinama vaikg kartoti daineliy, eiléraStuky,
zaidinimy, pasakeéliy teksty garsus, zodZius, frazes, juos papildant kiino kalba.
Zaidziami Zaidimai, kuriy metu vaikui reikéty Sokinéti, pliauks$éti delnais, Sokti

Klausymas

Klausosi skaitomy ir pasakojamy kirinéliy, naujy zodziy.
ISklauso, supranta ir reaguoja j kelis vienas paskui kitg
sekancius praSymus, sitilymus, patarimus.

Kalbéjimas

3—4 7odziy sakiniais kalba ir klausinéja apie save, savo
norus, poreikius, iSgyvenimus. Pradeda mégdzioti
suaugusiyjy kalbésena. Sako ,,acit®, ,,prasau®. Kalba ir
klausin¢ja apie tai, kg maté ir girdéjo, apie aplinkos
objektus, jy savybes, ivykius, net jei jy dabar ir nemato.
Domisi laidomis, animaciniais filmais vaikams, kalba
apie juos. Vienu ar keliais Zodziais atsako j elementarius
klausimus. Kalba keliy zodziy sakiniais, zodZius derina
pagal giming, skai¢iy, linksnj. Kartu su suaugusiuoju
deklamuoja eilérastukus, uzbaigia zinomas pasakas,
eilérascius

Skaitoma ir pasakojama vaikams apie kitus vaikus, artimiausios aplinkos gyvinélius,
vaikams skirty televizijos laidy veikéjus, siejant tai su jo gyvenimiska patirtimi.
Skaitoma atsizvelgiant j kiirinj — garsiai arba tyliai, greitai arba 1étai, perteikiant teksto
emocijas. Kalbéjimas su vaiku nuolat jvairinamas naujais zodziais, nusakanciais
artimiausig aplinkg. Mokomas suprasti suaugusiojo praSymus. Vaikas skatinamas
nuolat pasakoti apie save, savo norus, ripescius, Seimos narius. Kalbinémis uzduotimis
keliant klausimus: ,,Koks?* ,, Kodel?* ,, Kur?* , Kaip?“, vaikas skatinamas nusakyti
aplinkos reiSkiniy savybes, ieskoti jvykiy priezasciy ir pasekmiy, pasakoti apie tai, kas
vyksta ar vyko aplink vaikg. Skatinamas mandagumo zodeliy vartojimas.
Deklamuojami eilérastukai, skatinama uZzbaigti Zinomy pasaky, eilérastuky frazes.
Kartu su vaiku zitirimi vaikiski filmukai, skatinant aptarti tai, kg maté ir girdéjo
zodziais ir gestais

Klausymas

Klausosi aplinkiniy pokalbiy, sekamy, pasakojamy,
skaitomy, deklamuojamy kiriniy literatiirine kalba,
tarmiskai. Pradeda isklausyti, suprasti ir reaguoti j tai, ka
jam sako, aiSkina suaugusysis ar vaikas. Stengiasi
suprasti kita kalba kalbanc¢iy vaiky norus, pasitilymus.

Skaitomi tekstai ne tik literatirine kalba, bet ir tarmiskai. Atkreipiamas vaiko démesys
1 kita kalba kalbancius aplinkinius. Skatinamas vaiky kalbinis bendravimas jvairiose
situacijose. Bendraujant su suaugusiaisiais, skatinama vartoti elementarius mandagumo
zodzius. Vaikas skatinamas kalbéti apie dabarting ir buvusig veikla, esamus ir buvusius
iSgyvenimus, vartojant girdétus ir naujus zodzius. Su vaiku stengiamasi kalbéti
taisyklingy konstrukcijy sakiniais, taisyklingai tariant gimtosios kalbos garsus,
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Kalbéjimas

Kalba pats sau, kalba kitam, klausinéja, uzkalbina, praso,
paSaukia, kartais laikydamasis elementariy kalbinio
etiketo normy. Kalba, pasakoja apie tai, kg jaucia ir jaute,
veikia ir veiké. Zaidzia garsais ir Zodziais, kuria naujus
zodzius. Kalbédamas vartoja paprastos konstrukcijos
gramatiSkai taisyklingus sakinius, taisyklingai taria
dauguma gimtosios kalbos Zodziy garsy. Padedant
atpazjsta zodyje kelis atskirus garsus. Deklamuoja
trumpus eilérascius, atkartoja trumpas pasakas ar

skatinant jvairiuose zodZiuose juos atpazinti. Daznai kalbama emocinga, ekspresyvia
ir vaizdinga kalba. Dziaugiamasi kiekvienu vaiko zodinés kirybos bandymu,
nepriestaraujant, nekritikuojant

apsakymus, pridédamas savo Zodziy, pasakojima
palydédamas gestais ir mimika
Klausymas Sudaromos galimybés vaikui susipazinti su jvairiy Zanry tekstais, pajausti teksty

Klausosi jvairaus turinio teksty (groziniy, publicistiniy,
enciklopediniy, informaciniy) apie aplinka, jvairius
jvykius, reiSkinius, klausosi gyvai, jrasy. Supranta
sudétingesnio turinio tekstus. Supranta, kad | ji
kreipiamasi ar kalbama ne gimtgja kalba.

Kalbéjimas

Natiiraliai kitiems kalba apie tai, kg Zino, veikia, ko nori,
tikisi, nesupratus paaiSkina, pakartoja. Kalba, pasakoja
apie tai, kas buvo nutike, jvyke, tai Siedamas su
Zmonémis, tautos gyvenimu, gamtos reiSkiniais.
Kalbédamas zituri j akis. Vartoja jvairig technika,
transporto priemones bei prietaisus jvardijancius ZodZzius.
Pasakoja, kalbasi apie matytus animacinius filmus,
televizijos laidas, zaistus kompiuterinius Zzaidimus.
Bando susikalbéti su kitakalbiu vaiku, pakartodamas jo
kalbos vieng kita zodj. Laisvai kalba sudétiniais sakiniais,
zodzius ] sakinius jungia laikydamasis kalbos taisykliy.
Vartoja daugumg kalbos daliy (daiktavardZzius,
veiksmazodzius, budvardzius, prielinksnius ir kt.).
ISgirsta pirmg ir paskutinj garsa jo paties, tévy, draugy

stilisting jvairove. Skaitomi jvairiy zanry tekstai (pvz., skelbimai, reklaminés skrajutés,
ivairiy enciklopedijy tekstai, autorinés pasakos ir pan.). Palaikomas vaiko kalbéjimas,
parodant susidoméjima tuo, kg jis kalba, uzduodant vaikui atvirus klausimus, atidziai
klausantis. Skatinama kalbéti apie savo norus, iSgyventus jsptidzius, vidinj pasaulj, apie
nutikima, patirt] prisimenant kuo daugiau jvykio aplinkybiy, detaliy, pateikiant vaikui
jvairiy klausimy, padedanciy jvairinti kalbéjima. Kalbant su vaiku vartojamos jvairios
kalbos dalys (dalyviai, veiksmazodziy laiky jvairové, jvairts budvardziy laipsniai,
iStiktukai, jaustukai ir pan.). Skatinama i$girsti pirma ir paskutinj garsa jo paties, tévy,
draugy varduose, trumpuose zodZziuose, su atpazintu garsu sugalvoti naujy Zodziy.
Zaidziama Zodziais juos trumpinant, jvairiai jungiant. Zaidziami klausimy-atsakymy
rimavimo reikalaujantys Zaidimai (pvz., ,,Kas ten triuska? Tindiriuska.”). Skaitant
kiirinelius, nutylimos frazés ar zodziai, skatinant vaika juos pasakyti.

Inicijuojamas eilérasciy, istorijy, pasaky kiirimas
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vardazodziuose, trumpuose zodziuose. Seka girdétas ir
savo sukurtas pasakas, kuria jvairias istorijas,
eilérastukus, inscenizuoja. Deklamuoja skaitomy pasaky
eiliuotus intarpus

Klausymas

Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy, jvairiy stiliy teksty,
mjsliy, erzinimy, pajuokavimy bendrine kalba ir tarme.
Supranta knygelés, pasakojimo, pokalbio turinj, jvykiy
eiga, pajuokavimus, dviprasmybes, frazeologizmus,
perkelting zodziy prasme¢. Supranta artimiausioje
aplinkoje vartojamus kitos kalbos zodzius.

Kalbéjimas

Kalba natiiraliai, atsizvelgdamas | bendravimo situacija,
iSsakydamas savo patirt], norus, svajones, svarstymus,
kalba apie problemy sprendimg, vartoja mandagumo bei
vaizdingus ZodzZius (sinonimus, antonimus ir Kt.),
technologinius terminus (mikrofonas, pelé, klaviatura ir
kt.). Bando susikalbéti su kitakalbiu vaiku, suaugusiuoju.
Garsiai svarsto savo planuojamos veiklos eiga, pranesa
apie tai draugui, grupelei draugy, visai grupei. Klausinéja
apie tai, kas iSgirsta, matyta, sugalvota, pajausta.
Pasakoja, kalba apie aplinkg, gamtos reisSkinius, technika,
ivardydamas jvairias detales, savybes, bisenas,
vartodamas naujai iSgirstus sudétingesnés sandaros
zodzius. Kalba taisyklingais sudétingais sakiniais, vartoja
pagrindines kalbos dalis. I18girsta ZodZius, kurie panaSiai
skamba, bet turi skirtingg reikSme. ISgirsta pirma,
paskutin] ir zodzio viduryje esancius garsus. Skiria
gimtosios kalbos Zzodzius nuo iSgirsty kitos kalbos
zodziy. Komentuoja meno kiirinius, atpasakoja pasakas,
padavimus, apsakymus, matytus ir girdétus per jvairias
skaitmenines laikmenas (TV, DVD, CD). Kuria ir
pasakoja jvairius tekstus, misles, humoristines istorijas,

Ugdymo veikloje klausomasi jvairios stilistikos teksty. Padedant vaikui suvokti
pasakojimo turinj, i§skiriama ir aptariama pasakojimo eiga. Zaidziami Zaidimai, susije
su pasakojimo tekstu, ji iliustruojant, inscenizuojant. Sudaroma kuo daugiau ir
jvairesniy bendravimo situacijy, kurios inicijuoja turiningus vaiky pokalbius apie jiems
jdomius daiktus, poelgius, reiSkinius, nutikimus, vartojant jiems maziau girdimus,
sudétingesnés sandaros zodzius. Skatinama klausinéti apie tai, kas jiems jdomu,
negirdéta, diskutuoti apie tai tarpusavyje ir su auklétoja. Pratinama vaika reikiama
informacijg perduoti kitiems. Pasakojama vaikams apie jiems nepaZzjstamg patirtj,
skatinant juos kurti pasakojimus apie nekasdienius, fantastinius nuotykius, personazus,
vartojant i$galvotus zodzius, kalba. Zaidziami jvairiis garsy keitimo ZodZiuose Zaidimai
(pvz., ,,kur — mur, mé — bé, z& — z&* ir kt.). Dainuojamos ritminés dainelés, skatinancios
ieskoti aplinkoje daikty, kuriy pavadinimai prasideda arba baigiasi nurodytu garsu.
Kuriami dialogai, inscenizacijos, vaidinimai. Inicijuojami jvairlis vaiky zodziy
Zaidimai, pasakojimy biidai: spontaniski, atkuriamieji, fantastiniai
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deklamuoja  savo  sukurtus  kirinélius, Zaidzia
prasmingais ir beprasmiais Zodziais, bando juokauti,
kalba ,ateiviy” kalbomis, ,,uzsienio® kalbomis. Keicia
balso stipruma, kalb&jimo tempa, intonacijas

34.9. Ugdymaosi pasiekimo sritis: rasytiné kalba

Zingsnis Pasiekimas Ugdymo gairés / Numatomos veiklos

1 Skaitymas Kuriama aplinka, kurioje vaikas galéty paciais jvairiausiais btidais pazinti knygutes:
Vartin¢ja, ziturin¢ja paveiksléliy knygeles, Zzitringja | vartinéti, Ciupinéti, plésSyti, kramtyti, zaisti. Kartu su vaiku vartomos knygelés, zitirimi
paveikslélius. Palankiai reaguoja | knygeliy skaityma | paveiksleliai. Kalbama apie tai, kas matoma paveiksléliuose. Sudaromos situacijos,
(vartymg) kartu su suaugusiaisiais. kuriose mazylis galéty matyti, kaip raSoma
RasSymas
Stebi  raSanCiuosius, domisi jvairiomis raSymo
priemonémis, brauko jomis jvairias linijas

2 Skaitymas Kartu su vaiku skaitomos knygelés, leidziama vaikui paciam laikyti knygute, versti
Varto knygeles, zitrinéja paveikslélius, pirSteliu juos | lapus. Rodomi ir jvardinami knygeliy paveiksléliai, skatinama vaiky zodiné ir kiino
rodo. Pradeda atpazinti jo mégstamas knygeles, nori, kad | kalba. Skaitomy kiirin€liy tekstas siejamas su vaiko gyvenimu. Vaiko raSymo poreikiy
jas jam paskaityty. Kartais knygele laiko taisyklingai. | tenkinimui, suteikiama galimybé pasirinkti jvairaus popieriaus ir jo amziui tinkanciy
Reaguoja j skaitomg tekstg. Kreipia démesj ] aplinkoje | rasikliy.
esancias raides, zodzius, simbolius.
RaSymas
Ivairiomis raSymo priemonémis spontaniSkai brauko
popieriaus lape

3 Skaitymas Skaitoma kelis kartus per dieng, parinkus trumpus tekstukus, kuriuose kartojasi tie
Varto knygeles, démesj skirdamas ne tik paveiksléliams, | patys zodziai. Skaitoma normaliai, vengiant vaikiSky intonacijy, teatraliSkumo.
bet ir tekstui, praSydamas paskaityti. Geba sieti | Skirtingai perteikiama atskiry personazy kalba. Vaikas skatinamas pavadinti kiekvieng
paveikslélius su juose vaizduojamais konkreciais | paveikslélj. Kalbamasi su vaiku apie iliustracijg, kad jis susiety vaizda su konkreciu
daiktais, juos pavadina. Pradeda pazinti aplinkoje | daiktu. Skaitymo metu leidziama vaikui liesti ar laikyti su tekstu susietus daiktus.
esancius simbolius. Nuolat atkreipiamas vaiky démesys ] jy artimoje aplinkoje esancius simbolius, jy
RasSymas reik§me. Pozityviai vertinami ir skatinami vaiko darbeliai
Jvairiomis ra§ymo priemonémis brézia vertikalias ir
horizontalias linijas

4 Skaitymas Ivairioje bendravimo aplinkoje drauge vartomi zurnalai, knygos. Vaikas skatinamas

dométis suaugusiojo skaitomu tekstu, suteikiant jam informacijos apie skaityma.
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Domisi skaitymu, vaizduoja, kad skaito knyga, kuri jam
buvo skaityta. ,,Skaito* knygeliy paveikslélius, jvardija
ivairiy objekty ir veikéjy bruozus, veiksmus. Atkreipia
démes;j | raides, simbolius (grafinius vaizdus) aplinkoje,
pradeda jais manipuliuoti jvairioje veikloje.

RaSymas

Domisi ne tik jvairiomis ra§ymo priemonémis.
PieSiniuose pasirodo realiy raidziy elementai ir raidés.
Raidémis ir simboliais pradeda manipuliuoti jvairioje
veikloje

Uzduodami klausimai apie tai, kg ,,perskaité.” Vaiko ,,perskaityta* teksta pasitiloma
iliustruoti. Zidirint paveikslélj skatinama apie jj pasakoti, kas ka daro, ka kalba. Vaiko
aplinka turtinama jvairiais rasikliais, sudaroma galimybé pazinti kompiuterj, plansete.
Skatinama bandyti uzrasyti savo varda, pavarde, norus, pasirasinéti po dailés darbeliais.
Aplinkoje ieSkoma ir atkreipiamas démesys | ZodZius, kuriuose yra vaiko vardo, técio,
mamos raide

Skaitymas

Domisi  abécélés  raidémis. Pastebi  Zodzius,
prasidedancius ta pacia raide. Supranta, kad kai kurios
raidés turi savo pavadinimg ir specifing grafing raiska.
Supranta kai kuriy aplinkoje matomy Zodziy prasmg.
Sugalvoja pavadinimus paveiksléliams, knygeléms.
Ivardija specifinius skaitomo teksto veikéjy bruozus.
RaSymas

RasSymas

Domisi ir supranta skirtingy spaudiniy funkcijas
(kalendorius, valgiarastis, reklama, bukletas ir pan.).
Kopijuoja raides, paprastus Zodzius. ,lliustruoja“
pasakas, pasakojimus, istorijas, filmukus, iliustracijose
paraSydamas nukopijuotas raides, ZodZius. Kuria ir
gamina ranky darbo knygeles su elementariais
nukopijuotais sakiniais, zodziais, raidémis. Braizo ir
aiskina planus, schemas, grafikus. Bando rasyti raides,
pradédamas savo vardo raidémis

Grupg¢je kuriama kuo jvairesné raidziy aplinka. Skaitomi tekstukai, kuriuose zaidziama
su kalbos garsais, kurie atspindi vaiko pazjstamas raides. Nuolat atkreipiamas vaiko
démesys ] aplinkoje esancius uzrasus, simbolius, reklaminius uzrasus ir pan. Vaikas
skatinamas pavadinti savo sukurtas knygeles, nupieStus pieSinius, atliktus darbelius,
nusakyti veikejy, daikty, veiksmy savybes budvardziais, veiksmazodziais, jaustukais,
iStiktukais. Vaikai skatinami kurti ranky darbo knygeles su paslaptingomis durelémis,
langeliais, uzdengtais paveiksléliais ir kt., sugalvoti ranky darbo knygeléms
pavadinimus, tekstukus. Praturtinant vaiko aplinkg skirtingo turinio spaudiniais,
skatinama savarankiskai kurti skelbimus, sveikinimus, kvietimus. Vaikas skatinamas
jvairioje veikloje kopijuoti atskiras raides, zodzius. Skatinama raSyti savo vardg
jvairiais raSikliais, kompiuteriu. Skatinama savo veikloje skaitytas pasakas atvaizduoti
jvairiomis schemomis, grafikais, juos komentuoti. Vaikas skatinamas pasiraSyti savo
piesinius, darbelius pirmaja vardo raide, visu vardu

Skaitymas

Domisi knygomis, jvairiais rasytiniais tekstais, supranta
nesudétingg jy siuzeta, klausinéja. Pradeda suprasti rysj
tarp knygos teksto, iliustracijy ir asmeninés patirties.
Zino keliolika abécélés raidziy. Supranta, kad garsas

Grupés knygy kampelis pildomas jvairiy zanry knygomis, zurnalais. Kartu su vaikais
skaitomos knygos, kalbamasi apie skaitomo teksto veiksma, kokie jvykiai aprasyti.
Skaitant knygeles, atkreipiamas vaiko démesys ] atskiras raides, zodZzius, teksto
déstymg jvairaus zanro knygose, vaiko vardo, jo artimyjy vardy raides. Vaikas
skatinamas atpazinti artimiausioje aplinkoje esancius jvairius simbolinius Zenklus.
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siegjamas su raide, o raidés sudaro zodj. Pradeda skirti
zodzius sudarancius garsus, skiemenis. Pazjsta paraSyta
zod] kaip atskiry raidziy junginj. Gali perskaityti uzrasus,
kuriuos mato gatvése, pavyzdziui, parduotuviy, kirpykly,
kaviniy pavadinimus.

RaSymas

Spausdintomis raidémis raso savo varda, kopijuoja
aplinkoje matomus zodzius. PieSiniuose uZzraso atskiry
objekty pavadinimus. Ivairiais simboliais bando perteikti
informacija. Supranta raSymo tikslus

Skatinama kurti zodinius tekstus, sukurtg teksta pasitlyti perteikti jvairiais simboliais.
Skatinama kopijuoti reikiamus zodzius, raides, simbolius nuo pavyzdziy jvairiuose
raidynuose, knygose, bukletuose, skrajutése, Zurnaluose, laikrasciuose, iSkabose.
Suteikiama galimybé atskiras raides, zodzius, simbolius ar Siaip jdomig informacija
perrasyti ar savarankiskai uzraSyti kompiuteriu

34.10. Ugdymosi pasiekimo sritis: aplinkos pazinimas

Zingsnis

Pasiekimas

Ugdymo gairés / Numatomos veiklos

1

Domisi aplinka, sutelkia démesj | arti esancius veidus,
daiktus. Reaguoja j skirtingus vaizdus, pavirSius, kvapus,
garsus, skonius. Atpazjsta artimus Zzmones, Zzaislus,
daiktus

Aplinkoje turima zaisly, spalvoty, kontrastingo dizaino daikty, su kuriais kiidikiai gali
pradéti susipazinti, atpazinti, iSbandyti. Vaikui rodomas jo atvaizdas veidrodyje. Vaikui
padedama pamatyti daiktus i$ skirtingy perspektyvy, pvz., i$ arti ar toli, i$ priekio, i3
Sono, tyrinéti juos visais pojuciais (matyti spalvas, liesti skirtingus pavirSius, girdéti
skleidziama garsa). Vaikas lie¢iamas Svelniai, saugiai imamas ant ranky. Parodoma,
kad dalijamasi su kiidikiu malonumu ir atradimais

Stebi ir atpazjsta artimiausig savo aplinka, orientuojasi
joje. Pazjsta ir pavadina kai kuriuos gyviinus, Zzmones,
daiktus, jy atvaizdus. Zino kai kuriy daikty paskirtj ir jais
naudojasi (Sukos, Saukstas, nosinait¢)

Vaikai skatinami iSbandyti daiktus kaip jrankius, juos pavadinti. Parodoma, kaip tai
daryti, jvardijama, kas daroma, taip mokant pavadinti veiksmg. Vaikai skatinami ir
jiems padedama pavadinti jvairius daiktus, galvoti ir kalbéti apie tai, ka jie daro su
zaislais ar daiktais. Inicijuojami klausimai apie tai, kodél kas nors vyksta, atsitinka,
atsakoma j juos. Sudaroma galimybé tyrinéti, kaip dviejy ir trijy dimensijy daiktai tinka
gyviinélius.

Pratinama plautis rankas, naudotis danty Sepetuku, muilu ir pan.

Atpazjsta ir pavadina vis daugiau artimiausioje aplinkoje
esanCiy augaly (sodo, darzo, lauko), gyviny, daikty,
domisi jais. Skiria skirtingus gamtos reiSkinius.
Orientuojasi savo grupés, darzelio, namy aplinkoje.
Pasako savo ir savo Seimos nariy vardus. Dalyvauja

v —

Vaikai skatinami stebéti ir pavadinti augalus ir gyvinus, esancius artimiausioje
aplinkoje, patalpose ir iS¢jus j lauka, rodomi paveiksléliai skatinant apie juos kalbéti.
kalbéti apie tai, kg gyviinélis éda, kokius vaikus veda, ko reikia augalui, kad jis augty
ir pan. Padedama vaikams, taciau netrukdoma iSsakyti savo supratimg. Mokoma savo
kiino daliy pavadinimy, aptariama jy paskirtis ir priezitira. Rodoma kiekvienam vaikui,
kad juo ripinamasi, bendraujama su kiekvieno vaiko artimaisiais
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Pazjsta gyvenamosios vietovés objektus (namai,
automobiliai, keliai, parduotuvés ir pan.). Pasako miesto,
gatvés, kurioje gyvena, pavadinimus, savo vardg ir
pavarde. Pastebi pasikeitimus savo aplinkoje. Pastebi ir
nusako aiSkiausiai pastebimus gyviny ir augaly
pozymius. AtpaZzjsta gamtoje ar paveiksluose dazniausiai
sutinkamus gyviinus, medzius, géles, darzoves, grybus,
pasako jy pavadinimus. Pasako mety laiky pavadinimus
ir budingus jiems pozymius, skiria daugiau gamtos
reiSkiniy (riikas, piiga, Slapdriba)

Sudaroma galimybé stebéti augalus ir gyviinus gamtoje ir namy (tikio) aplinkoje,
zitirimi paveiksléliai ir klausomasi skaitymo apie naminius ir laukinius gyviinus;
ar augaly kiino dalis, iSvaizda, apie tai, ko jiems reikia, kad augty, kaip juos saugoti,
prizitréti. PaaiSkinama, kad ne visus augalus galima ragauti, yra nuodingy arba
dilginan¢iy. Skatinama stebéti dienos orus, mety laikg ir gamtos pokyc¢ius, kurie tuo
metu vyksta. Sudaroma galimybé ne tik apie tai kalbéti, bet ir pavaizduoti pieSiniu,
vaidinimu, dainele, surasti paveikslus knygose ir kt. Sudaroma galimyb¢ tyrinéti, kaip
daiktai juda ir kaip juos pajudinti, pvz., puiant, traukiant, stumiant, sukant, supant,
skandinant

Atpazjsta ir jvardija ne tik naminius, bet ir kai kuriuos
laukinius gyviinus. Samprotauja apie naminiy ir laukiniy
gyviiny gyvenimo skirtumus. Skiria darzoves, vaisius,
uogas, nusako, kaip naudoti maistui. Domisi dangaus
kiinais, gamtos reiskiniais, kuriy negali pamatyti (pvz.,
ugnikalniy iSsiverzimas, zemés dreb¢jimas, smélio
audra). Pasakoja apie savo Seima, jos buitj, tradicijas.
Moka papasakoti apie savo gimtgjj miestg ar gyvenviete.
Pasako savo gatvés pavadinimg. [vardija kelis Zinomus
gimtojo kaimo objektus. Gali savarankiskai nueiti j sale,
biblioteka, valgyklg. Atranda buities prietaisy,
skaitmeniniy technologijy panaudojimo galimybes,
noriai mokosi jais naudotis

Organizuojamos vaiky iSvykos | gamta (gyvinai, augalai, grybai, jy poZymiali,
poreikiai), muziejus (daiktai ir jy istorija), ikius (naminiy gyviny prieziiira, kultiiriniy
augaly auginimas), tévy darbovietes (profesijos), skiriant jiems nedideles uzduotis, ka
turéty pastebéti, ko paklausti. Grjzus padedama vaikams sudélioti parodéle grupéje 18
rasty jdomiy daikty, gamtinés medziagos (akmenukai, plunksnos, séklos, lapai ir t. t.),
piesiniy, paveiksliuky, bukletuky ir pan. ParsineSta gamting medzZiagg mokoma
grupuoti pagal pozymius. Vaikams sukuriamos situacijos aiskintis (ragauti), kaip
darzovés, vaisiai, uogos vartojami maistui, kuo jie naudingi, diskutuoti apie tai, kuriuos
jie mégsta ir kuriy — nelabai. Vaikams suteikiama proga iSbandyti technika, kuri padeda
tyrinéti judéjima, pvz., ratai, skridiniai, magnetai, stipynés. Skatinama dométis Seimos
tradicijomis ir apie jas kalbéti. Parodoma, kad ir darzelyje laikomasi tradicijy,
SvenCiamos $ventés. Visi vaikai jtraukiami | pasiruo$img joms, sudaromos sglygos
jiems dalyvauti, klausomasi vaiky idéjy ir padedama jas jgyvendinti, stengiamasi, kad
tai buty tikra Sventé, o ne koncertinis pasirodymas

Pastebi aiSkiai matomus skirtumus ir panaSumus tarp
gyviny ir augaly. Samprotauja apie tai, kur gyvena, kuo
minta naminiai ir laukiniai gyviinai. Moka prizitréti
kambarinius augalus, darzoves, stebi jy augima.
Papasakoja apie naminiy gyviny nauda zmonéms ir
augaly naudojima maistui. Pradeda suprasti Zemés,
Saulés, Ménulio ir kity dangaus kiiny rySius. Pasako tévy
profesijas, jvardija savo giminaiius, Zino savo namy
adresg. Pasako savo Salies ir sostinés pavadinimg. Skiria

Vaikams sudaromos galimybés pazinti gamting ir socialing aplinka stebint artimiausius
objektus, t. y. krastovaizdzius, augalus, gyvinus, statinius, paminklus ir kt.
Organizuojamos netolimos iSvykos. Pagal galimybes keliaujama pésciomis ir
autobusais. Kartu su vaikais atliekami nesudétingi bandymai, pvz., tirpinti medZiagas,
daiginti s¢klas, iSardyti nebereikalingus prietaisus ir pan. Siiiloma vaikams tyrinéti
zemé¢lapius, gaublj. Supazindinama su giminés medziu. Ekskursijos ] téveliy
darbovietes. Téveliai kvieCiami papasakoti apie savo profesija. Grupéje sukuriamas
kampelis su Lietuvos atributika. Pagal galimybes supaZzindinama su senoviniais
rakandais, leidziama juos i§bandyti, lyginti juos su dabartine technika. Svengiamos
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ir pavadina suaugusiyjy profesijas, darbus ir buit]
palengvinancig  technikg  (prietaisai, transportas,
jrenginiai). Samprotauja apie tai, kad gamindami daiktus
zmongs jdeda daug darbo, kokiy savybiy Zmogui reikia
darbe, kokios yra profesijos. Domisi, kokie daiktai buvo
naudojami seniau, kaip jie pasikeité. Papasakoja apie
tradicines Sventes. Pradeda jausti prieraiSuma prie
puoSiant, suvokia savo vieta joje, pazjsta ir jvardija
gyvenamosios vietoves objektus (upeg, kalva, miska ir
pan.), gyvunus ir augalus. Rodo pagarba gyvajai ir
negyvajai aplinkai ir besiformuojancia atsakomybe uz jos
iSsaugojimg. Mokosi rusiuoti atliekas

tradicinés Sventés. Naudojami vaizdo jrasai apie Respublikoje Svenc¢iamas tradicines
Sventes (pvz., Uzgavénés Rumsiskése, zirgy lenktynés Dusetose ir kt.), fotoalbumai
apie gamta, kalbama apie tai, kg juose pamaté. Skiriamos uzduotélés vaikui stebéti
zvaigzdes ziema ryte, einant j darzelj ir pasakoti. Su vaikais stebimi jvairGs gamtos
reiskiniai. Supazindinama su atliecky panaudojimo galimybémis ir sifiloma daryti
jvairius darbelius i$ jy.

Sitiloma stalo zaidimy, jvairiy loto. Sitiloma vartyti Zurnalus, dalyvauti konkursuose

34.11. Ugdymosi pasiekimo sritis: skai¢iavimas ir matavimas

Zingsnis Pasiekimas Ugdymo gairés / Numatomos veiklos

1 Skaiciavimas Zaidziami tie patys zaidimai (pvz., ,,Slépynés®) su tuo paéiu zaislu. Zaidimo metu
Gestais, mimika parodo, jog suvokia, ka reiSkia yra | kalbinamas vaikas, vartojant zodzius ,,yra“, ,néra®, ,dar", ,taip“, ,ne“, juos palydint
(néra), dar, taip (ne). atitinkamais gestais, mimika (pvz., pritariant — palinksima galva, nusiSypsoma,
Matavimas nepritariant — papurtoma galva, susiraukiama). ZaidZiami tie patys Zaidimai su
Susidomi, kai parodomas kitokios formos, dydzio, | skirtingy spalvy, dydziy, formy daiktais: priartinama — nutolinama, paslepiama -
spalvos daiktas: siekia ji paimti, tyrinéja. Atkreipia | parodoma, sugretinama. [vardijant daikto spalva, dydi, forma, daromos pauzés, vis
démes] | judancius, artéjancius daiktus, daug karty | pakartojami zodziai, jei norima, kad vaikas juos jsidéméty
kartoja matytus veiksmus su daiktais

2 Skaiciavimas Klausomi ir teatrealizuojami zaidimai, dainelés, skai¢iuotés, pasakélés, eilérastukai ar

Supranta, ka reiskia vienas, dar vienas, du, daug (parodo
pirStukais, kiek turi metuky).

Matavimas

Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos formos, dydzio ar
spalvos daikta. Nuotraukoje, pieSinyje atpazjsta anks¢iau
matytg daikta. Supranta vis daugiau zodziy, kuriais
nusakoma daikto forma, dydis, spalva, judéjimas erdvéje:
paimti didelj, nueiti iki, pazitréti j virSy ir pan.

zaidziami zaidimai, kuriuose kas nors skai¢iuojama, kartojama, randama dar ir dar...
(pvz., cilérastukai ,,Mano batai buvo du®, ,,Du gaideliai®, koptsto lapy lupimas po
vieng). Sukuriama aplinka, kurioje vaikas galéty vartyti tas pacias knygeles kietais
virSeliais, nevarzomai ardyti ir surinkti daiktus, tyrinéti jy dydziy santykius, visaip
eksperimentuoti su spalvomis, dydziais ir formomis, jvairiai judéti. Domimasi vaiko
veikla, jj kalbinant. Darant pauzes, pakartojant zodzius, judesius, vaikas skatinamas
juos jsidéméti
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Skaiciavimas

Skiria Zodzius: mazai (vienas, du) ir daug. PapraSytas
duoda kitiems po vieng zaisla, daikta. Geba iSrikiuoti
daiktus j vieng eile.

Matavimas

Tapatina daiktus pagal formg, dydj. Suranda tokios pat
spalvos (raudonos, mélynos, geltonos, zalios) daiktus.
Supranta, kad bokstas, kurio virSuje bus didesnés, o
apacioje mazesnés kaladélés, nebus tvirtas. Supranta ir
pradeda vartoti daikty palyginimui skirtus ZodZius:
didelis — mazas, ilgas — trumpas, sunkus — lengvas, storas
— plonas, toks pat, ne toks, kitoks, vienodi — skirtingi ir
pan.

Duodama vienodo dydzio ir formos daikty ir mokoma paimti vieng (du) daiktus,
padalyti daiktus po vieng (pvz., kitiems vaikams), sudélioti juos i dvi, tris kriiveles.
Klausiama, kurioje i§ dviejy grupiy yra vienas daiktas ir kur jy yra daug ir pan.
Teatrealizuojamos dainelés, pasakos, zaidziami zaidimai, kuriuose kas nors paeiliui
daroma, rikiuojama (pvz., pasaka ,,Ropé“, lietuviy liaudies daina ,I$¢jo tévelis |
miska“). Vartomos knygelés, kuriose pavaizduoti objektai leidZia samprotauti apie
dydzius, formas, spalvas. Vaikas skatinamas pakartoti paveiksléliuose pavaizduoty
objekty dydj, forma, spalva nusakancius zodzius. Sudaromos galimybés rusSiuoti
daiktus. LeidZiama eksperimentuoti su jvairiy formy ir dydziy daiktais, kaladélémis,
kai 18 jy norima pastatyti kuo aukstesnj bokstg, nutiesti ilgesnj kelig ir pan.

Skaiciavimas

Pradeda skaiciuoti daiktus, palygina dvi daikty grupes
pagal daikty kiekj grupéje. Padalina daiktus j grupes po
lygiai (po du, po tris). Supranta, kad prie daikty pridedant
po vieng jy skaicius grupéje did€ja, o paimant po vieng —
mazg¢ja. Pradeda vartoti kelintinius skaitvardzius (pirmas,
antras...).

Matavimas

Atpazjsta ir atrenka apskritos (skritulio), keturkampés
(keturkampio), kvadratinés (kvadrato) formos daiktus,
vienodo dydZio ar spalvos daiktus. Statydamas,
konstruodamas, komponuodamas, grupuodamas pradeda
atsizvelgti | daikto forma, dydj, spalva. Labai skirtingus
ir vienodus daiktus palygina pagal ilgj, storj, aukstj, mas¢
ir pan. Dydziy skirtumams apibudinti pradeda vartoti
zodzius: didesnis — mazesnis, ilgesnis — trumpesnis,
storesnis — plonesnis, aukstesnis — Zemesnis ir pan. Uz
save didesnius daiktus vadina dideliais, 0 mazesnius —
mazais. Pradeda skirti deSing ir kair¢ savo kiino puses,
kiino priekj, nugarg. Nurodydamas kryptj (savo kiino

Naudojami paveiksléliai, kuriuose pavaizduoti 1-3 daiktai ar dvi trys 1-3 daikty
grupés. Atkreipiamas démesys, koks daikty skai¢ius grupéje, klausiama ,,Kiek?* |, Ar
daikty yra po lygiai? ir pan. ZaidZiama su vaiku domino. Teatrealizuojamos dainelés,
pasakos, kuriose veikéjai kg nors dalijasi. Mokoma apibtdinti erdvés objektus,
nurodant j juos panasius i8§ kasdienés aplinkos ir vartojant tokius palyginimus: ,,panasus
1 Rubiko kubg®, ,,apvalus kaip kamuolys®, ,,tokios pat formos kaip skardiné¢* ir pan.
Formuojamas supratimas, kad figaros forma nepriklauso nuo jos spalvos ir dydzio.
Leidziama vaikui manipuliuoti daiktais, stebéti kitus, kaip jie komponuoja jvairius
daiktus, eksperimentuoti. Pasitiloma zaisti lego konstruktoriumi. PraSoma palyginti
kasdienéje aplinkoje pasitaikanciy daikty ilgj, aukstj, masg, storj, plotj ir t. t., juos
dedant vieng prie kito, kilnojant. Formuojamas supratimas, kad daikto (pvz., virvutés)
ilgis, mas¢ nesikei¢ia, daikta (virvutg) suraiGius ar sulenkus. ZaidZiami judrieji
Zaidimai, kai reikia pasirinkti teisingg kryptj savo kiino atzvilgiu. Kalbamasi apie tai,
ka vaikas kasdien daro ryte, dieng, vakare, naktj. Vaiks$Ciojant, zaidziant gamtoje,
atkreipiamas démesys j mety laikams btadingus pozymius
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atzvilgiu) vartoja zodzius: pirmyn — atgal, kairén —
desinén, auks$tyn — Zemyn. Paros dalis sieja su savo
gyvenimo ritmu. Zino mety laikus ir biidingus jiems
pozZymius

Skaiciavimas

Supranta, kad daikty skai¢ius nepriklauso nuo daikty
formos, dydzio ir kity savybiy bei jy padéties erdvéje.
Skaiciuoja bent iki 5. Déliodamas kelis daiktus, sugeba
atsakyti klausimus: ,,Kiek is viso?* ,Kiek daugiau?*
,»Kiek mazZiau?“ Pastebi, kaip sudaryta daikty (elementy)
seka, geba pratgsti ja 1-2 daiktais (elementais).
Pratesdamas pasikartojanciy daikty (elementy) seka,
nebiitinai laikosi tos pacios sudarymo logikos (pvz.: IS
pradziy gali imti daiktus (elementus) pagal vieng pozymj,
veliau — pagal kitg). Skiria kelintinius skaitvardzius.
Matavimas

Skiria trikampe, staCiakampe formas. Randa mazai
besiskirianc¢ius daiktus. Kalbédamas apie spalva, vartoja
zodzius ,yvienos spalvos“, ,dvispalvis“. Grupuoja,
komponuoja daiktus, atsizvelgdamas j jy spalva, formg
arba dydj. Palygindamas daikty dydzius, naudojasi
salyginiu matu (treciu daiktu). Kalbédamas apie atstuma,
daikty ilgj, ploti, aukstj, storj, masg¢, vartoja zodzius:
ilgesnis — trumpesnis, siauresnis — platesnis, aukstesnis —
zemesnis, lengvesnis — sunkesnis. Supranta, ka reiskia
sudelioti nuo maziausio iki didziausio ir atvirksciai.
Supranta, kad knygos skaitomos i$ kairés | deSing ir i$
virSaus ] apacig. Juda nurodyta kryptimi. Skiria ir
zodziais iSreiSkia erdvinius daikto santykius su savimi:
priesais mane, uz mangs, Salia mane¢s, mano kair¢je ir
pan. Pradeda suvokti praeiti, dabarti, ateiti. Skiria
savokas Siandien, vakar, rytoj

Pries pradedant Zaisti stalo Zaidima, paklausiama vaiky, ar visi Zaid¢jai paémé reikiamag
korteliy skaiciy. Skatinama ne veiksmu, o Zodziu pasakyti, kaip turéty pasielgti ne tokj
korteliy skai¢iy paémes zaidéjas, vartojant tokius posakius, kaip ,,atiduok man®,
»paimk 1§ mangs®, ,,padék i Song®, ,paimk dar* ir pan. Pasiiiloma vaikui dalyvauti
zaidimuose, kuriuose kas nors skai¢iuojama, kartojami du trys skirtingi judesiy ar garsy
elementai, kur vaikas turéty keisti savo ar daikto padét] erdvéje ar daryti kg nors tam
tikra seka (pvz., zaidimai ,, TreCias béga“, ,,Daryk taip, kaip Jonelis daro*; Zaidimas, kai
nutilus muzikai ar suplojus kaskart pasakoma, kaip Kitaip vaikai turi pasielgti:
susigrupuoti — sustoti po du, susésti j du ratukus, parodyti 4 pirStukus ir pan.).
Kalbamasi su vaikais apie tai, kiek veikéjy buvo pasakoje, kokia buvo jvykiy pasakoje
eilé, kg daré pirmasis, antrasis ir t. t. veikéjai (pvz., pasaka ,,Trys parSiukai®, ,Mergaité
ir lokys“, ,,Pagrandukas“). Zaidziami stalo Zaidimai. Karpomi, paisomi, spalvinami
trikampiai, staCiakampiai. IS jvairiy formy detaliy ar pieSiant (spalvinant) figtras
kuriamos aplikacijos, ornamentai, Sventiné atributika, jvairts daiktai, kuriais galima
papuosti aplinka. Vaikas skatinamas naudoti salyginj matg (trec¢ig daiktg) daikty
dydziams palyginti (pvz., matuoti pédomis, zingsniais). Kaupiamas tvermés désniui
suvokti reikalingas patyrimas (pvz., plastilino gabaliukui suteikti vis kitg formg). Kartu
skaitomos knygelés, ,,rasomi* laiskai. Zaidziami judriis Zaidimai, kuriuose vaikams
tenka vartoti vieta ir padét] nusakancius jvairius Zodzius. Domimasi, kg vaikai veike
vakar, kalbamasi apie tai, kas bus rytoj. Zaidziami Zaidimai, padedantys suvokti laiko
trukme
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Skaiciavimas

Susieja daikty (realiy ar pavaizduoty) kiekj su atitinkamu
daikty skai¢iy zyminc¢iu simboliu. Skai¢iuoja bent iki 10.
Palygina mazai daikty turinias grupes pagal kiekj.
Supranta ir vartoja zodzius: daugiau (maziau) vienu,
dviem, po lygiai, pusiau, j 2 dalis., ] 4 dalis. Atpazjsta,
atkuria, pratesia, sukuria skirtingy garsy, dydziy, formy,
spalvy sekas su 2—3 pasikartojanciais elementais.
Matavimas

Skiria plokStumos ir erdvés figaras: skritulj ir rutulj,
kvadratg ir kubg. Klasifikuoja daiktus pagal dydj, forma
arba spalvg. Matuodamas atstumag, ilgj, turj, mase,
naudojasi vienu ar keliais salyginiais matais (savo péda,
sprindziu, treciu daiktu). Atranda, kad j skirtingos formos
daiktus galima sutalpinti tg patj skysty ar biriy medziagy
(vandens, smélio ir kt.) kiekj. Lygindamas dydzius,
vartoja jy skirtumo didumg pabréZziancius Zzodzius (Siek
tiek didesnis, truputj mazesnis, didZiausias, maZziausias ir
kt.). Apibudina daikty vieta ir padétj kity daikty ar vienas
kito atzvilgiu, sakydamas: j kair¢ — j deSing, aukSc¢iau —
Zemiau, virS — po; Salia, greta, viduryje, tarp, priesais,
prie, pries, paskui, Salia vienas kito, uz, pries, tarp, viduje,
iSoréje ir kt. Zino, jog gamtoje esama jvairios trukmeés
pasikartojanciy cikly (kartojasi savaités dienos, mety
laikai ir pan.)

Skatinamas vaiko noras suzinoti, pazinti, kuo daugiau iSmokti. Leidziama pasirinkti
vaikui jdomius ir suprantamus stalo zaidimus, dalomaja medZziaga, taip pat veikla,
kurioje dalyvaudamas jis galéty lavinti savo mastymo ir skaiCiavimo jgudZzius,
formuotis svarbius tolimesniam matematikos mokymuisi vaizdinius. Vaikas
skatinamas aiskinti kitiems savo mintis, id¢jas apie atlickamus skaiciavimus.
Kalbédamas vaikas geriau pajunta skirtumg tarp to, kg jis mano, ir to, ka jis sako (tai
labai svarbu vystantis vaiko mastymui). Vaikas mokomas kuo jvairesnése aplinkose
pastebéti jvairius seky sudarymo biidus ir pasitiloma kuo jvairesnés veiklos, kuria
vaikas galéty iSbandyti matytus ir paties sugalvotus seky sudarymo buidus. Vaikas
skatinamas aplinkoje ieSkoti daikty ir jy daliy, savo forma primenanc¢iy pazjstamas,
matytas geometrines figiiras. Matuojama pédomis, sprindziais, pirSto storiu, lazdele ir
pan. Pasiiloma veikla, formuojanti supratimg apie tvermés désnj (pvz., sudaromos
salygos eksperimentuojant atrasti, kad toks pat medziagos ar produkto kiekis gali biiti
supakuotas skirtingy formy pakuotése). Sudaromos sglygos atrasti, kad skirtingos
formos daiktai gali biiti tos pacios talpos ar masés. Sitlomi zaidimai, veikla, kurioje
dalyvaudamas vaikas jgyty supratimg apie ilgio, tiirio, masés matavimo priemones ir
biidus. Formuojamas ir plétojamas vaiko zodynas, reikalingas dalinantis id¢jomis apie
daikty dydziy santykius (,,Siek tiek didesnis®, ,truput] mazesnis®, ,,didziausias,
,maziausias“ ir kt.). Pasitiloma veikla, kurioje aktyviai dalyvaudamas vaikas galéty
plésti zodyna, reikalinga judéjimo krypéiai, daikty vietai nusakyti. Zaidziami Zaidimai
su smelio laikrodziu, Zadintuvu. Atkreipiamas vaiko démesys ] tai, kg galima nuveikti
per minutg, 10 minuciy, dieng, savaitg. Skatinama dazniau vartoti savaités dieny
pavadinimus. Kalbamasi apie mety laiky kaita, jvairiais mety laikais atliekamus darbus

34.12. Ugdymosi pasiekimo sritis: meniné raiska

Zingsnis

Pasiekimas

Ugdymo gairés / Numatomos veiklos

1

Muzika, Sokis

Reaguoja | muzikos garsus, melodijas, balso intonacijas,
judesius, iSraiSkingg mimika, suklusdamas, sutelkdamas
zvilgsnj, nutildamas, nustodamas arba pradédamas
judeéti, krykStaudamas, judédamas, Zzaisdamas balso
intonacijomis, garsais.

Dainuojamos trumpos, vaiko pasauliui artimos dainos, lop$inés vaikui ir su vaiku.
Zaidinamas, supamas, kutenamas, myluojamas, jodinamas, linksminamas vaikas
specialiai Siems tikslams skirtais zaidinimais ir liaudies dainelémis. ISraiskingai ir
dziugiai bendraujama su vaiku, siekiant sukelti jam teigiamas emocijas. | vaiko
skleidziamus garsus atsakoma balsu, perteikiant jvairias vokalines galimybes, o
judesiai atkartojami, palaukiant, kol vaikas atsakys judesiu. Taip skatinamos pirmosios
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Zaidinimai ir vaidyba

Kalbinamas, Zaidinamas reiSkia emocijas, norus
ivairiomis balso intonacijomis, veido mimika, lingavimu,
plojimu, mojuodamas Zaislu, daiktu.

Vizualiné raiska

Storu pieStuku, teptuku, kreidele baksnoja, brauko,
spaudinéja palikdamas pédsakus (taskus, jvairiy krypciy
linijy brézius, démes). Domisi ir dziaugiasi dailés
priemonémis, jas apziiirin¢ja, ragauja, varto

vaiko kiirybinés iniciatyvos. Vaikas neSiojamas, ritmingai stipuojamas, kilnojamas,
judinamos jo rankos ir kojos. Vaikui pradéjus kaip nors intonuoti, veikti, bandoma jam
pritarti, veikiama kartu. Vaikas dragsinamas rodyti iniciatyva, veikti, tyrinéti.
Zaidinamas su Zzaislu ir be jo, kalbamasi jvairiomis emocingomis intonacijomis.
Teigiamas emocijas reiskiama kiek pabréztinai, kad vaikas jsiminty. Zaidinimai,
poksStavimai kartojami keletg karty. Sudaromos sglygos vaikams pamatyti Zaisminga,
elementariy pasikartojanciy veiksmy suaugusiojo pieSima, lipdyma, kad vaikas pats
panoréty iSbandyti vienokius ar kitokius veiksmus. Pasiiiloma vaikui saugiy, geros
kokybés, minksty, rySkiy dailés priemoniy ir medziagy, kad jomis ka nors veikdamas
patirty dziaugsma

Muzika, Sokis

Idémiai klausosi muzikos ir aplinkos garsy, spontaniskai
zaidzia balso intonacijomis, ranky ir kojy judesiais
mégdzioja zaidinimy judesius, suaugusiyjy balso
intonacijas, muzikos garsus, dviejy— trijy garsy melodijas
ar daineles. Skambant muzikai ritmisSkai ploja, trepsi,
ttpcioja, barskina, stuksena kokiu nors daiktu.
Zaidinimai ir vaidyba

Zaidziant s@pavimo, jodinimo, kutenimo, pirstuky
zaidimus bei Zzaidinimus mégdZzioja jvairias iSgirstas
intonacijas, parodytus veiksmus. [vairius jausmus, norus
rodo judesiais ir veiksmais (pamojuoja, apkabina).
Vizualiné raiska

Spontaniskai keverzoja ranky judesiy pieSinius, juos
apziturinéja. Dziaugiasi (Sukcioja, krykStauja, mojuoja
rankomis) dailés priemonés (tirStais dazais, minksta
tesla) palieckamu pédsaku ir patiriamais jutimais, siekia
pakartoti ir pratesti jdomig patirtj. Tyrinédamas dailés
medziagas ir priemones, intuityviai atranda skirtingus
veikimo su jomis budus (brauko pirstais, varvina dazus,
maigo tesla)

Su vaikais klausomasi jvairiy stiliy muzikos (etninés, klasikinés, dziazo, roko ir kt.) bei
sudaroma muzikiné aplinka, kurioje vaikas galéty 1Sgirsti jvairius aplinkinio pasaulio
garsus. Su vaiku dainuojamos trumpos, nesudétingos, pasikartojancio teksto dainelés;
nitiniuojama, kalbama vieno auks$¢io tonu atskirus garsus ar zodzius. Parenkama
jvairios muzikos ir garsy, skatinant vaikus judéti — klasiking, gamtos garsus (lietaus,
juros, upelio ¢iurlenimo, pauksciy balsy, ugnies traskéjimo), tyla. Judant su vaikais
iSgaunama kiino perkusijos garsus (pleksnoti per Slaunis, pilva, skruostus, barbenti
pirstais j grindis ar kt.). Suteikiama vaikams pakankamai laiko tyrinéti jvairius judesius,
zaidinama juos, naudojant plastaky, galvos judesius. Sudaromos galimybés kartu su
vaiku groti vaikiskais skambanciais zaislais, barSkuciais, pariipinama mediniy,
plastmasiniy Zaisly, su kuriais vaikas galéty veikti. Zaidziant su vaikais reiskiama savo
jausmus, norus, rodoma judesius ir veiksmus (,,Viru viru koS¢, ,,Eisim eisim ]
turgelj). Kalbama maloniomis, linksmomis intonacijomis, skatinama mégdzioti
veiksmus ir intonacijas. Vedziojant Zaislg, kartonine figiiréle, parodoma, kaip galima
veikti, vaikas skatinamas pamégdzioti ir atrasti savy veikimo biidy. Kartojama tuos
pacius veiksmus, Zodzius, balso intonacijas. Matant, kad vaikas nori testi veikla,
pasitloma pasirinkti kitg popieriaus lapa, jau pazjstamy arba naujy pieSimo priemoniy
bei medziagos. Vaiko veiklai skiriama daug démesio, pritariama zvilgsniu, Sypsena,
pagiriama, pasidziaugiama pasiekimais. Sudaroma galimybes Zaisti, piesti dazais, déti
spaudus kempinéle (pvz., atsisédus prie stalo ar ant grindy, stovint prie mazo molberto
ar dazant kartoninio namelio sienas), ant jvairaus dydzio, ilgio, formos ar spalvos,
pavirSiaus popieriaus, daikty (pvz., ant slidaus plastiko ir SiurkStaus akmens)
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Muzika

Emocingai atliepia klausomus kiirinius (vaikiSkas dainas,
instrumentinius karinius) — Sypsosi, dziaugiasi, ploja,
trepsi, s€édédamas stipuoja kojas ar pan. Vienas ir kartu su
kitais dainuoja 2—4 garsy daineles, palydédamas jas
judesiais. Drauge su pedagogu ZaidZia muzikinius
zaidimus, jy teksta imituoja ranky, kiino judesiais
(zingsniuoja, béga, apsisuka). Apzilrin¢ja, tyrin€ja
ritminius muzikos instrumentus ir jais ritmiskai groja
kartu su pedagogu. Kuria, dainuoja vieno auks¢io tonu
savitus zodzius, ritmuoja vaikiskais instrumentais ir
daiktais.

Sokis

Mégdzioja Zaidinimy, gyviny, augaly judesius. Soka
spontaniSkai kurdamas dviejy—trijy nattraliy judesiy
(eina, pritiipia, pasisuka ir kt.) seka.

Zaidimai ir vaidyba

Zaisdamas su daiktu ar Zaislu atlieka matytus veiksmus,
judesius. Jvairiai intonuodamas kalba apie tai, ka daro.
Mégdzioja Seimos nariy kalbg, veiksmus. Muzikiniuose

rateliuose judesiais, veiksmais vaizduoja siuzeto
elementus, reisSkia savaime kilusias emocijas.

Vizualiné raiska

Spontaniskai reiSkia emocijas, jspudzius dailés

priemonémis ir medziagomis. PieSia jvairias linijas, jas
jungia ] formas vis labiau koordinuodamas ranky
judesius. Bando ka nors pavaizduoti (mama, masing).
Savo abstrakcijose jzvelgia daiktus ar jvykius.
Eksperimentuoja dailés medziagomis ir priemonémis,
tyrinéja jvairius veikimo jomis biidus. PieSdamas,
spauduodamas, tapydamas, lipdydamas, konstruodamas
labiau mégaujasi procesu, o ne rezultatu

Su vaikais klausomasi daineliy apie paukscius, zvéris, gamtos reiskinius ar trumpy
instrumentinés muzikos karinéliy. Dainuojamos jvairaus turinio dainos, imituojant jy
tekstg judesiais. Zaidziami muzikiniai Zaidimai, einami rateliai, teksta imituojant
judesiais. Skatinama judéti pagal muzika einant, bégant, apsisukant. Vaikai apriipinami
nesudétingais vaikiSkais muzikos instrumentais (ritminémis lazdelémis, biuigneliais,
barskudiais, varpeliais, mediniais Saukstais ir kt.), daiktais ir kartu su vaikais grojama
ritminiais muzikos instrumentais, klausomasi jy skleidziamy garsy. Tyrinéjamos
instrumenty ir daikty garsinés galimybés, duodant vaikams laiko tyrinéti. Sudaromos
salygos ir vaikai skatinami kurti, dainuojant apie tai, ka jie veikia, zaidzia, mato, girdi.
Visas Sokio veiklos rusis stengiamasi atlikti kartu su vaikais tyriné¢jant jvairius judesius,
kartais atiduodant iniciatyva vaikams ir kartojant jy atlieckamus judesius. Vengiama
prasyti, kad vaikai kartoty jiems rodomus judesius. Skatinama Sokti tyloje, kad
atsiskleisty jy ritmo suvokimas. Sudaromos salygos judesiy sekas atlikti pagal jvairia
muzika (greita, 1étg). Kvie¢iami vaikai, kurie noréty parodyti sujungtas judesiy sekas
grupés draugams, aptariamas jy pasirodymas, iSrySkinant teigiamas puses. Tokios
Sokéjo-zitirovo situacijos padeda vaikams véliau jveikti scenos baime. Partipinama
jvairiy Zaisly, leidziama jais naudotis. Gérimasi vaiky Zaidimu. Zaidziant drauge,
reiSkiamos jvairios emocijos, vaikai skatinami pasakoti, kg jie daro: vaziuodami masina
linksmai kalba, pasakoja, ka mato, kur vaziuoja, kas atsitinka. Vaikai skatinami
jsijausti ] veik&jus, siuzetg: pabiiti kaip aguonélés, augti drgsiai, linksmai, graziai.
Rodomi vaikams veiksmai ir leidziama improvizuoti, reiksti tokias emocijas, kokios
tuo metu kyla. Skatinama pasakoti apie savo pieSinj. Nestabdomas vaikas, jei jis su
savo kiirybos darbeliu ima zaisti, bégioti, vaizduoti tai, kg nupiese. Tai padés vaikui
suprasti, kad savo sumanymg galima jkinyti pieSinyje. Stebimas vaiko raiskos
procesas, papraSoma papasakoti apie savo piesinj ar lipdinj, stengiamasi suprasti, kaip
vaikas reiskia savo potyrius ir emocijas, kokig paramg ir pagalba reikéty teikti, kad
vaikas pajusty dziaugsma ir pasitenkinimg. Svarbu, kad jo darbelis biity matomas, juo
pasidziaugta. Pasitiloma eksperimentuoti jvairesnémis priemonémis ir medziagomis
(pvz., su spalvy palete, vilnos kamuoliuku, skirtu spaudams déti, Slapiu popieriumi ir
kt.). Kalbama apie tai, kg vaikas daro, skatinama iSbandyti kitus biidus
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Muzika

Klausydamasis ir tyrinédamas gamtos garsus, trumpus
vokalinius ir instrumentinius kirinius, judesiais
emocingai atliepia jy nuotaika, tempg bei keliais zodziais
juos apibiidina. Kartu su kitais dainuoja trumpas, aiSkaus
ritmo, siauro diapazono, laipsniskos melodinés slinkties
autorines ir liaudies dainas. Dainavima palydi ritmiskais
judesiais. Tyrin¢ja savo balso galimybes (dainuoja
garsiai, tyliai, aukstai, zemai, greiCiau, 1éciau). ZaidZia
jvairiy tauty muzikinius Zzaidimus, atlikdamas kelis
nesudétingus judesius: eina, béga rateliu, trepsi, ploja,
mojuoja, sukasi po vieng ir uz parankiy. Tyrin¢ja garso

iSgavimo biidus kiino, gamtos, jvairiais muzikos
instrumentais, jais ritmiSkai pritaria suaugusiojo
grojimui. Improvizuoja skanduodamas, plodamas,

trepsédamas, stuksendamas, spontaniskai kuria ritminius,
melodinius motyvus savo vardui, Zzodziams.

Sokis

Zaidzia vaizduojamuosius (darbo proceso, augaly
vegetacijos, gyviiny) Sokamuosius zaidimus, Soka trijy—
keturiy naturaliy judesiy (béga, sukasi, ritasi ir kt.)
Sokius. Zaidimai ir vaidyba

Zaisdamas atkuria matyty situacijy fragmentus,
panaudoja tikrus daiktus, reikmenis, drabuZius. Kuria
dialogg tarp veikéjy, israiskingai intonuoja. Zaisdamas
atsipalaiduoja. Muzikiniuose rateliuose kuria ar savaip
perteikia kelis veikéja vaizduojancius  judesius,
veiksmus, spontaniSkai reiSkia emocijas.

Vizualiné raiska

Patirt] iSreiSkia jvairiomis linijjomis, jy deriniais,
démémis, geometrinémis ir laisvomis formomis,
spalvomis, iSgaudamas Siek tiek atpazjstamus vaizdus,
objektus, juos jvardija. Kuria spontaniskai, kartais pagal

Su vaikais klausomasi muzikos kiiriniy, gamtos garsy ir jie tyrin¢jami pasikalbant,
pasakojant, aptariant. Su vaikais dainuojamos trumpos, aiSkaus ritmo, siauro diapazono
liaudies bei originalios kiirybos dainos, jos imituojamos judesiais. Sudaroma galimybé
vaikams zaisti muzikinius Zaidimus, eiti ratelius atliekant nesudétingus judesius — eiti,
bégti rateliu, suktis po vieng ir uz parankiy, mojuoti, ploti ir t. t. Pasirpinama, kad
vaikams netrukty jvairiy vaikisky muzikos instrumenty groti bei jy garsams tyrinéti.
Padedant tévams, atneSama j grupe jvairiy medziagy i§ gamtos (akmenuky, kankoréziy,
giliy, Sakeliy ir kt.) ar buities atlieky daikty (tus¢iy buteliuky, dézuéiy, ri¢iy, tateliy ir
kt.) ir kartu su vaikais pasigaminama namy darbo muzikos instrumenty. Vaikali
skatinami improvizuoti, kurti balsu ir judesiais melodinius motyvus savo vardui,
zodziams. Pastebimi ir jvertinami vaiky bandymai kurti savo dainas, ritmus, melodijas,
pasitiloma spontaniSkai kurti patiems. Drauge su vaikais ZaidZiami vaizduojamieji
(darbo proceso, augaly vegetacijos, gyviny) Sokamieji zaidimai, skatinama juos
interpretuoti, t. y. sugalvoti savo judesiy vietoj zinomy. Kuriantis vaikas skatinamas
naudoti natdralius, su jokiu $okio Zanru nesusijusius judesius. Sokdamas vaikas
perteikia istorija, taciau i§ esmes jis tyrin¢ja Sokio elementus — erdve (auksStyn, zemyn,
pirmyn, atgal), tempa (greitai, létai), ritma, energija (kampuotai, plaukianciai, didelis,
mazas judesys). Partipinama Zzaidimams tikry daikty: virtuvés, kirpyklos, statyby
reikmeny. Parodoma, kur yra ir kaip galima Zaisti su stalo teatro pirStininémis lélémis.
Paskatinama aprengti I¢les savo sumanytais veiké¢jais, kurti situacijas pagal girdétas
pasakas, matytus filmukus. Pamacius aktoriy parodyta spektaklj, siiloma vaikams
patiems pazaisti teatrg. Drauge su vaiku einama ratelius, parodoma judesiy, veiksmy,
paaiSkinama, kas jais vaizduojama, skatinama juos Kartoti laisvai, savaip.
Nekoreguojama vaiko emociné raiska (nereikalaujama i$ vaiko tam tikros emocinés
iSraiSkos). Nelyginama vaiko iSraiska su kito vaiko ar vaiky. Dziaugiamasi kiekvieno
vaiko pastangomis, atradimais. Mokoma pabaigus Zaisti nusilenkti. Laikomasi
nuostatos, kad ikimokyklinio amziaus vaikas kurdamas mokosi. Vaikas pats atras
kiirybos ir vaizdavimo ypatumus veikdamas taip, kaip nori, kaip jam patinka.
Pedagogas turtina vaiko patirtj, gausina jspudzius ir emocijas, stebi vaiko raiska ir
kiirybg, padédamas realizuoti idéjas ir sumanymus, aprupindamas priemonémis ir
medZiagomis, stiprindamas vaiko pasitikéjima, palankiai vertindamas kiirybos
savituma, iSradinguma, jdétas pastangas ir kt. Skatinama Zaismingai eksperimentuoti
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iSankstinj sumanyma, kuris darbo eigoje daznai Kinta,
»pasimeta”. Kirybos procesg palydi pasakojimu,
komentavimu, gestikuliavimu, mimika. Eksperimentuoja
dailés medziagomis ir priemonémis, atrasdamas spalvy,
linijy, formy, faktury jvairove, turi mégstamas spalvas.
Kuria koliazus, spauduoja jvairiomis priemonémis,
konstruoja, lipdo nesudétingas formas

linijjomis, spalvomis, formomis. Padedama vaikams suprasti, kad i§ jvairiy medziagy,
buities ir gamybos atlieky galima sukurti originaliy, graziy darbeliy

Muzika
Balsu, judesiais, pasirinktu muzikos instrumentu
spontaniSkai  improvizuoja,  pritaria  klausomam

vokalinés, instrumentinés muzikos jrasui ar gyvai
skambancios muzikos kiriniui. Savais zodZiais iSsako
kilusius jspudzius. Atpazjsta kai kuriy instrumenty
(smuiko, bugno, didelés, varpelio) tembrus, girdétus
kirinius. Dainuoja vienbalses, dialoginio pobtdzio
dainas, jau¢ia ritmg. Dainuodamas isbando balso
skambes], iSmégina jj jvairioje aplinkoje (grupéje, kieme
ir kt). Stengiasi tiksliau intonuoti, taisyklingiau
artikuliuoti (aiskiai tarti balsius, priebalsius, dvibalsius),
taisyklingiau stovéti, kvépuoti. Ritminiais, melodiniais,
gamtos, savo gamybos vaikiSkais muzikos instrumentais
pritaria dainoms, Sokiams, tyrin¢ja jy skambéjimo
tembrus. Improvizuodamas balsu, vaikisSku muzikos
instrumentu  kuria ritmus, melodijas ketureiliams,
mjsléms, patarléms.

Sokis

Soka sukamuosius (kai sukamasi poroje) ratelius,
paprasty zingsniy (paprastasis, auksStas paprastasis,
stangrus, pritupiamasis) autorinius ir penkiy—SeSiy
nattiraliy judesiy

(béga, sukasi, pasoka ir kt.) Sokius. Soka improvizuotai
kurdamas penkiy—SeSiy natiraliy judesiy seka,

Sudaromos salygos vaikams klausytis ne tik vokalings ir instrumentinés muzikos jrasy,
bet ir gyvos muzikos, pakvieciant | mokyklg profesionalius muzikantus. Vaikai
skatinami iSsakyti savo nuomong¢ po matyto koncerto, muzikinio spektaklio, pramogy
ar vakaroniy. Dainuojamos su vaikais vienbalsés ir dialoginés dainos. Skatinama
dainuoti individualiai iSméginant, kaip skamba balsas grupéje, saléje, lauke ir kitur.
Skatinama dainuoti atliekant jvairius darbus (pvz., piesiant, stebint augalus, gyvinus,
einant pasivaikscioti ir t. t.). Pasirlipinama, kad vaikams netriikty muzikos instrumenty,
zaisly, buities daikty, savo gamybos instrumenty, su kuriais jie galéty groti, pritarti
dainoms, Sokiams, muzikiniams Zaidimams. Kartu su vaikais apZzitrimi jvairQs
instrumentai, jie iSméginami, pasigaminama savo instrumenty ir tyrinéjamos jy
skambéjimo galimybés, tembras. Drauge su vaikais kuriami ritmai, melodijos
ketureiliams, mjsléms, patarléms balsu ar muzikos instrumentu. Vaikai paskatinami
drasa, norg kurti. Drauge su vaikais Sokami paprasti savo forma, t. y. sukamieji rateliai.
Vaiky sugalvotos judesiy sekos rodomos visiems ir klausiama vaiky, kg jie mate.
Padedama vaikams sieti pamatytg personaza su atliekamais judesiais, vartoti frazes.
Pasekus ar paskaicius pasaky, paziiréjus vaidinima, paskatinama patiems vaidinti.
Parodoma, kaip galima judéti ir kalbéti-intonuoti pagal tipiskus veikéjo bruozus, tempo
ritmg. Klausiama, kaip galéty judéti ir kalbéti-intonuoti fantastinis veikéjas. Stebimi
vaiky vaidinimai Stengiantis suprasti, palankiai vertinti. Parodoma, kaip galima keisti
kostiumus, dekoracijas. Drauge ZaidZziami muzikiniai Zaidimai ir rateliai, parodoma ir
skatinama laisvai, savaip kartoti veiksmus. Aiskinant siuzets, padaromos pauzés, kad
vaikas galéty sutelkti mintis, sumanymus ir pagal juos veikti. PasidZiaugiama vaiko
sukurtais veiksmais, jy emocionalumu, iSraiskingumu. Vaikas jtraukiamas j dekoracijy,
kostiumy kiirimg ir i§déstymg. Klausiama jo nuomonés, atsizvelgiama j sumanymus.
Turtinama vaiko patirtis, gausinami jsptidziai, skatinama tyrinéti artimiausig aplinka,
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reaguodamas | muzika, iSreik§damas aplinkos vaizdus
(gamtos reiskinius, gyvinus).

Vaidyba

Vaidindamas stalo, 1¢liy teatre, vaizduoja realistin] ir
fantastin] siuzeta, iSplétoja vyksma dialogu, monologu,
keisdamas balso intonacijas. ISreiSkia savo norus,
jausmus, mintis, baimes. Susikuria iStisg Zaidimo
aplinkg, panaudodamas daiktus, drabuzius, reikmenis.
Muzikiniuose zaidimuose ir rateliuose kuria ar savaip
perteikia 3—4 veiksmy seka, vaizduojancig augima,
darbus, veikéjy jud¢jima, stengiasi perteikti veikéjo
nuotaika. Vizualiné raiska

Savo emocijas, patirti, jspudzius iSreiSkia kitiems
atpaZjstamais vaizdais. ISrySkina vaizduojamy objekty
bruozus, reikSmingas detales. Objektus vaizduoja ne
tokius, kokius mato, o tokius, kg apie juos zino. Kuria
pagal iSankstinj sumanyma, kuris procese gali Kkisti.
Eksperimentuoja tapybos, grafikos, misriomis dailés
priemonémis ir medziagomis, fotografuoja, pieSia
skaitmeninémis priemonémis (pieSimo programomis
telefone, kompiuteryje)

dalyvauti renginiuose, stebéti meno kirinius, zmoniy ir gyviiny gyvenimg, klausyti
istorijy bei patiems jas pasakoti ir kt. Pradedant vaizduoti Zmogaus judesius,
tyringjamos kiino galimybés (gali lankstytis, Sokinéti, suktis), skatinama stebéti kity
judesius (Sokéjy, sportininky), iSbandomi jvairGs judesiai ir pozos. Kalbamasi su vaiku
apie jo kirinélj, diskutuojama, ka, kodé¢l ir kaip jis pavaizdavo. Ka ir kodél nor¢jo
iSreiksti, kod¢l pasirinko tokias priemones ir kt. AiSkinamasi, kg jis dar noréty
papasakoti, sukurti. Gérimasi jo sumanymais, pagiriama uz iSradinguma ir Kkt.
Drasinama kurti smulkesniy detaliy, gamtinés medziagos mozaikas, mandalas, juostas,
kilimélius, délioti vaisiy ir darzoviy mozaikas, kilimus. Skiriama pakankamai laiko,
kad vaikai galéty pasinerti ] sumanymy realizavimo procesg, veikti kiirybingoje
aplinkoje. Numatoma vaiky kiirybingumg skatinan¢iy meno projekty. Sudaromos
salygos kurti, reiksti savo potyrius, jsptidzius nejprastomis sglygomis ir priemonémis.
Padedama vaikui iSsaugoti kompiuterine grafika sukurtus vaizdus, skatinama apie juos
pasakoti, sugalvoti pavadinimus

Muzika

Klausosi jvairaus stiliaus, zanry muzikos kiriniy ir
spalvomis ar pieSiniu spontaniskai perteikia kilusius
ispudzius. Tyrinéja girdimos muzikos, triukSmo, tylos
panaSumus ir skirtumus. Jvardija kirinio nuotaika,
tempa, dinamika, skiria kai Kkuriuos instrumentus.
Dainuoja sudétingesnio ritmo, melodijos, platesnio
diapazono vienbalses dainas, jas gana tiksliai intonuoja.
Dainuoja trumpas daineles kanonu, jsiklausydamas j savo
ir draugy dainavimg. Melodiniais vaikiskais muzikos
instrumentais groja 2-3 garsy melodijas. Pritaria
suaugusiojo grojimui, atlikdami muzikines pjeses solo ir

Sudaromos salygos vaikams klausytis jvairiy epochy, kultary ir stiliaus muzikos.
Klausytis tylos, triukSmo, lyginti jy skirtumus. Su vaikais dainuojamos jvairaus turinio
dainos ir skatinama juos dainuoti visur, kur jmanoma: grupéje, lauke, dirbant,
bendraujant, zaidZiant. Pasirtipinama, kad grup¢je vaikai turéty muzikos instrumenty,
spalvoty naty, muzikos jraSy, klausymosi aparatirg, video jrasy apie zymius
muzikantus ir jy muzikavima. Grojama Kartu ir vaikai paskatinami groti melodiniais
vaikiSkais muzikos instrumentais, iSsirinkti dirigenta, kuris diriguoty orkestrui.
Pamokomi vaikai sekti dirigento judesius, kad jie kartu galéty pradéti ir baigti kiirinél;.
ZaidZziama su vaikais kompozitorius, skatinant kurti melodijas tekstams, knygy
iliustracijoms, paveikslams, trumpoms pasakéléms. Mokoma dalj teksto dainuoti, dalj
kalbéti, pratinantis dainuoti ,,kaip operetéje. Su vaikais zaidziami muzikiniai dialogai,
vietoje kalbos dainuojant. Improvizuojama, kuriami judesiai kontrastingo pobuidZio




49

orkestre, seka dirigento judesius, stengiasi kartu pradéti
ir baigti kirinélj. Improvizuodamas balsu muzikos
instrumentu kuria melodijg trumpam tekstui, paveikslui.
Zaidzia muzikinius dialogus, kuria judesius kontrastingo
pobudzio muzikai.

Sokis

Soka sudétingesnius ratelius (tilteliy, grandinélés),
paprastyjy ir bégamyjy (paprastasis bégamasis, aukstas
bégamasis, liaunas, smulkus bégamasis) zingsniy
autorinius ir natairaliy judesiy $okius. Soka improvizuotai
kurdamas septyniy—astuoniy nattiraliy judesiy seka,
perteikdamas trumpg siuzeta ar pasirinkta nuotaika,
iSreikS§damas erdvés (aukstai — Zzemai) ir laiko (greitai —
létai) elementus.

Vaidyba

Kurdamas I¢liy, dramos vaidinimus pagal girdétg pasaka
ar pasiilyta situacija, improvizuoja trumpas zodines
veikéjy frazes, fizinius veiksmus, atskleidZia jy norus,
emocines bisenas. Tikslingai naudoja daiktus, teatro
reikmenis, drabuZius, aplinka. Zaisdamas muzikinius
zaidimus ir ratelius, perteikia veikéjo mintis, emocijas.
Vizualiné raiska

Detalesniais, jtaigiais dailés darbeliais pasakoja realias ir
fantastines istorijas, jvykius. Vaizdus papildo grafiniais
zenklais (raidémis, skaiciais, ZodZiais ir kt.). Kuria pagal
iSankstinj sumanymg, nuosekliai bando jj jgyvendinti.
Kartu su kitais kuria bendrus dailés darbus. Skirtingiems
sumanymams  jgyvendinti  daZniausiai  tikslingai
pasirenka dailés priemones ir technikas. Eksperimentuoja
sudétingesnémis  dailés technikomis, skaitmeninio
pieSimo ir kitomis kompiuterinémis technologijomis

muzikai, dainoms, Sokiams. Atlieckami nesudétingos struktiros folkloriniai Zaidimai,
rateliai. Naudojama ir kity tauty folkloriné medziaga, ypac jei grupéje yra vaiky i$
misriy Seimy. Sitiloma vaikams stebéti gamta gyvai, ieSkoti idéjy kuriant savo judesiy
sekas. Vaikai skatinami Zaisti — vaidinti trumpas improvizacijas pagal literatarinius,
muzikinius, paciy vaiky iSgalvotus siuzetus. Reikalui esant, pasiiiloma savo idéjy,
taCiau palaikoma vaiko iniciatyva. Pasitiloma naudoti jvairius suneStus butaforinius
daiktus, parodyti, kaip tie patys daiktai gali buti panaudoti jvairiems tikslams.
Zaidziami muzikiniai Zaidimai ir einami rateliai, sudaromos salygos vaikams igyventi
pasitenkinima, reiksti savo norus ir jausmus pagal skirtingas to paties siuzeto situacijas.
Suteikiama galimybé pamatyti tautodailés, taikomosios dekoratyvinés ir
vaizduojamosios dailés, Siuolaikinio meno (instaliacijy, abstrak¢iy skulptiiry,
fotografijy ir kt.) kiirinius, menininky kiirybos procesg artimoje aplinkoje, parodose,
muziejuose, tradicinése Sventése. Ugdoma vaiko vaizduoté, skatinant jsizitréti bei
apibiidinti, kokia gali biiti ir kg gali ,,kalbéti* linija (ji gali buti rami, astri, virpanti, gali
Sokinéti, suktis, gali tyliai ir garsiai skambéti, gali pasakyti apie skirtingus kvapus —
rozés ar ¢esnako), spalva gali skleisti Silumg ar Saltj, dazy démé gali priminti skrendant;j
paukstj ir pan. Palaikomas unikalus vaiko geb¢jimas vaizdu iSreiksti jutimine patirtj
(garsy, kvapy, skonio ir kt.). Suteikiama galimybé¢ vaikams kurti ornamentus, vaizdus,
dekoruoti audinius, daiktus grafiniais Zenklais ir simboliais (skaiCiais, raidémis).
Paskatinama sukurti savo inicialais iSgrazintg asmenine¢ kortele, atviruka, paveikslél;.
Eksperimentuojama ir atidziau jsizilirima | jvairiy medziagy ir techniky teikiamas
galimybes. Padaromi vaikams patikusiy fragmenty atspaudai. Sudaroma galimybé
netikéciausiais biidais pazinti dailés medziagy galimybes, atliekant eksperimenta.
Vaikai padrgsinami jvairiapusei kiirybinei raiskai, naudojant kompiuterj, fotoaparata,
multimedijg kiirybai skaitmeninémis priemonémis. Kaupiami elektroniniai arba
popieriniai vaiky kiirybos albumai (kompiuteriniai pieSiniai, sukurty kompozicijy
nuotraukos ir kt.)

34.13. Ugdymosi pasiekimo sritis: estetinis suvokimas

Zingsnis |

Pasiekimas

Ugdymo gairés / Numatomos veiklos
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Susidomi, trumpam sutelkia démesj bei rodo
pasitenkinimg (krykstauja, siekia paliesti rankomis), kai
yra emocingai kalbinamas suaugusiojo, kai mato ryskius,
graziy formy daiktus, spalvingus paveikslélius, zaislus,
girdi ritmiSkus muzikos ir kitus garsus, mato Sokio
judesius

Kuriama muzikin¢ aplinka, kurioje vaikas turéty galimybe klausytis jvairiy garsy ir
maloniy, $velniy melodijy, atliekamy balsu ar muzikos instrumentais. Emocionaliai
kalbama, zaidinama, bendraujama, kad vaikas girdéty intonacijomis ir jausty veiksmais
reiSkiamas emocijas. Vaikui suteikiama galimybé sureaguoti savo tempu, t. V.
palaukiama tiek laiko, kiek reikia vaikui, o ne kiek atrodo tinkama auklétojui. Binama
Salia vaiko, kartu su juo dzitigaujama, padrgsinami jo bandymai, pamokoma, kaip
paimti ir rankoje iSlaikyti pieSimo priemon¢. Kuriama jauki, grazi aplinka, kurioje
vaiky akiy lygyje buty iSdéstyti graziis daiktai, vaikams prieinami zaislai, paveiksléliai,
nuotraukos

Skirtingai reaguoja girdédamas besikei¢ianciy intonacijy
suaugusiojo kalbinimg, muzikos garsus, matydamas
grazius gamtos bei aplinkos daiktus ar vaizdus,
spalvingas  knygeliy  iliustracijas, Sokancius ir
vaidinanCius vaikus ar suaugusiuosius. Intuityviai
meégdzioja tai, kas jam patinka

Dainuojama vaikui, klausomasi jvairios nuotaikos dainy, kontrastingos nuotaikos
muzikos kiriniy, skatinamos teigiamos, dziugios emocijos ir slopinami neigiamy
emocijy proverziai. LeidZziama vaikams stebéti Sokj gulint ar sédint ant grindy, kad jie
galéty keisti pozg ir laisvai kiinu reaguoti j stebimo Sokio sukeliamus jsptidzius. Kartu
su vaiku Zaidziama ir iSraiSkingai rodoma, kaip galima veikti, tarytum Zaislas ar stalo
teatro 1¢l¢é biity gyva. Gasdinimo, pasibais¢jimo emocijos reiskiamos salygisSkomis
mimikomis ir intonacijomis, leidZiant vaikams pajusti ir suprasti, kad taip elgiamasi ne
i$ tikryjy, o tyc€ia. ISdéliojami pieSiniai vaikui matomoje vietoje, kad jis galéty prieiti ir
vél | juos pasizitréti. Pagiriama, pasikalbama apie jo karinélj. Vaikui suteikiama
galimybé pazinti ir iSbandyti jvairias dailés medZziagas ir priemones. Sudaromos
galimybés matyti grazius gamtos, aplinkos vaizdus, spalvingas knygeles, dailés
kiirinius

Atpazjsta (sukliista, rodo) kai kuriuos jau girdétus
muzikos kirinius, matytus Sokius, ratelius, vaidinimo
veikéjus, dailés kirinius. Emocingai  reaguoja
girdédamas darny garsy, intonacijy, Zodziy saskambi,
zitirinédamas savo ir kity piesinélius, spalvingas knygeliy
iliustracijas, Zzaislus, dziaugdamasis savo puosnia
apranga. Paklaustas pasako, ar patiko muzikos kiirinélis,
dainelé, Sokis, vaidinimas, dailés darbelis

Duodama klausytis jvairios nuotaikos muzikos kiiriniy, kad vaikas juos jsiminty ir
veliau jie kartu aptariami. PaZitiréjus drauge Sokj, uzduodami mastymga skatinantys
klausimai. Kartu su vaikais zitrimi 1éliy ir dramos vaidinimai, klausomasi jy jrasy.
Uzduodant klausimus skatinama atpazinti vaizduojama pasaka. Skatinama pasakoti
apie savo ar kity pieSinj, aplinkoje pamatytus paveikslus ar knygeliy iliustracijas.
Nestabdoma vaiko, jei jis su savo kiirybos darbeliu ima zaisti, bégioti, kg nors vaizduoti
judesiais, nes tai padés vaikui turtinti vaizduote ir skatinti kiirybinés saviraiskos
poreikj. DZiuginami vaikai ir padedama jiems kaupti muzikinius jspiidzius, skatinama
atidziai klausytis muzikos, ja gérétis. Kadangi vaikai nuo gausiy ryskiy jspidziy greit
pavargsta, stebimas trumpas vaidinimas (daug karty tas pats). Stebimas vaikas tomis
akimirkomis, kai jis grozisi, dZiaugiasi gamtos ir kitos aplinkos daiktais ar reiskiniais,
Zaislais, savo iSvaizda. Tinkamu momentu jis pakalbinamas, paklausiama, kas jam
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grazu. Pritariama vaiko komentarams, papildomas jo vertinimas Kkitais zodziais.
Pasidomima, ar vaikui patiko vaidinimas. Nuraminama, jei vaikas bijo, jog vilkas gali

DzZiaugiasi menine veikla, nori dainuoti, Sokti, vaidinti,
pasipuosti, graziai atrodyti. Skirtingai reaguoja (ramiai ar
emocingai) klausydamas ir stebédamas skirtingo
pobiidzio, kontrastingus meno kiirinius, aplinka. Keliais
zodziais ar sakiniais pasako savo jsptidzius apie klausyta
muzika, dainele, eiléraSti, pasaka, matyta Soki,
vaidinima, dailés kiirinj, knygeliy iliustracijas, gamtos ir
aplinkos daiktus ir reiSkinius, pastebi ir apibiidina kai
kurias jy detales. Reaguoja j kity nuomong¢

Sudaroma galimybé vaikams dalyvauti muzikinéje veikloje ir mokykloje
vykstanciuose renginiuose. Atkreipiamas démesys, kai vaikas sako, kad nori graziai ka
nors daryti, palaikomas jo noras, pasidZiaugiama, pagiriama. PapraSoma vaiko pasakyti
ir parodyti, kaip jis buity ka nors dargs. Isiklausoma j vaiko klausimus ir, jei vaikas pats
nepaaiSkina, prieS vaidinimg trumpai papasakojama, apie kg bus vaidinama.
Atkreipiamas vaiko démesys | pabaiga, paklausiama, kokia ji — laiminga ar liidna?
Padedama pajusti vaizdo, nuotaiky pasikeitimus keiciantis linijai, formai bei spalvai.
Pasikalbama, kokius potyrius pavyko papasakoti pieSiniu, naudojant vienokias ar
kitokias dailés raiSkos priemones, paklausiama, kaip jam graZiau. Sudaromos salygos
klausyti, stebéti skirtingus meno kiirinius, paskatinama reiksti savo iSgyvenimus,
paprasoma pasakyti, kaip jauciasi, kg pajuto. Bunama greta vaikui apzitirin€jant meno
kiirinius, daiktus, zaislus, ugdoma estetinj jautrumg — pritariama, papildoma jo
iSsakytas mintis. Kasdien¢je veikloje kalbant su vaikais nuolat vartojami ZodZiai
»0Ziaugiuosi tavo piesinéliu, puikiai atrodai, graziai pasielgei”, kad vaikai galéty
1Sgirsti ir pradéti suprasti, kas yra grazu. Skatinama klausant, apzitirint meno kiirinius
kalbéti apie savo ir kity darbelius. Kalbamasi su vaiku apie spalvas palet¢je, tyrinéjami
spalvy maiSymosi efektai. Stebima, kad vertindami nejskaudinty vieni kity. Dazniau
atkreipiamas vaiky démesys | tai, kas grazu, gera, nei | tai, kas kelia pasibjauré¢jima,
pasipiktinimg. Padedama vaikui ugdytis pasitikéjima savimi

Mégaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba, dailés veikla.
Rodo pasitenkinimg bendra veikla ir kiiryba, gérisi savo
ir kity menine veikla, geru elgesiu, darbais. Grozisi
gamtos spalvomis, formomis, garsais. Pastebi kai kuriuos
meninés kirybos proceso ypatumus (siuzeta, veikéjy
bruoZus, nuotaikg, spalvas, veiksmus). Pasako, kaip
jautési ir ka patyré dainuodamas, Sokdamas,
vaidindamas, pieSdamas. Dalijasi jspiidziais po koncerty,
spektakliy, parody, renginiy lankymo. Pasako savo
nuomong¢ apie muzikos kiirin¢lj, dainele, Sokj, vaidinima,

Paprastai ir vaikams suprantamai atskleidziamas muzikos kiiriniy grozis. Vaikai
skatinami savo Zaidimuose vaidinti muzikantus, Sokéjus, dainininkus vaizduojant, kad
jie yra scenoje, dainuoja su mikrofonu ar groja muzikos instrumentu. Kartu su vaikais
zitrimi 1¢liy ir dramos vaidinimai, klausomasi vaidinimy jraSy, zitrimi animaciniai
filmukai. Sudaromos salygos vaikams dalyvauti ar stebéti jvairius muzikinius,
vaidybinius renginius. Skatinama stebéti menininky kiirybos procesa bei patiems kartu
kurti, nes estetinj suvokima ir jautrumg vaikas geriausiai ugdosi veikdamas, kurdamas,
apie tai kalbédamas, aiSkindamas. Vaikai sudominami patrauklia ir malonia veikla
paties auklétojo ir kity kiirybos pavyzdziais. Vaikas iSklausomas ir pac¢iam pasakojama
apie savo kiirybinius sumanymus. Diskutuojama, kg dailininkas nor¢jo pasakyti. Gamta
yra pats stipriausias estetinio ugdymo Saltinis, todél vaikai skatinami jvairiausiais
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dailés darbelj, aplinka, drabuzj, tautodailés ornamentais
papuostus daiktus

budais pamatyti, pajusti kasdien atsiveriantj vis naujg grozi. Nuolat ugdomas vaiky
estetinis skonis, atkreipiant démesj j kasdien vaiko aplinkoje esancius daiktus, drabuziy
puosyba, kity bei paciy vaiky sukurta tvarkingg ir grazig aplinka. Vaikai skatinami
dométis muzika ir jos iSraiSkos priemonémis, aptariamas turinys, nuotaika ir muzikos
instrumenty tembrai. Sugalvojama jvairiy buidy, kaip padéti vaikui suvokti ir papasakoti
matyto kiirinio siuzeta: zitréti pasakojimo video jrasg, pasakoti draugui ,.,telefonu‘ ir
kt. Kartu su vaikais zitirimi 1éliy ir dramos vaidinimai, klausomasi vaidinimy jrasy,
zilirimi animaciniai filmukai. Sudaromos sglygos vaikams dalyvauti ar stebéti jvairius
muzikinius, vaidybinius renginius. Sudaroma galimybé vaikams stebéti
vaizduojamosios (tapybos, grafikos, skulpttros) ir taikomosios — dekoratyvinés dailés
kiirinius, reprodukcijas ir kt. ugdymo jstaigoje, parodose, Sventése, tradiciniuose
renginiuose. Paskatinama kiekvieng iSsakyti savo nuomong. Paklausiama, kaip dar
kitaip galéty apie muzika, Sokj, vaidinima pasakyti, ka dar tai galéty reiksti ir pan.
Kasdiengje veikloje suteikiama galimybé suprasti ir pajusti, kad tiesa, géris ir grozis
visada teikia dZiaugsma ir pasitenkinima. PraSoma papasakoti apie savo dailés kiirinius,
priimtus sprendimus

Stengiasi kuo graziau Sokti, vaidinti, deklamuoti,
dainuoti, groti, piesti, konstruoti. Gérisi ir grozisi savo
menine kiiryba. Pastebi papuosta aplinka, meno kiirinius
ir pasako, kas jam grazu. Palankiai vertina savo ir kity
kiirybing veikla, pasako vieng kita arguments, kodel
grazu. Pasakoja jsptidzius apie muzikos, vaidinimo, Sokio
siuzeta, matytus dailés, tautodailés  kirinius,
vaizduojamus jvykius, veikéjus, nuotaika, kilusius
vaizdinius. Placiau papasakoja, kg sukiiré, kaip pats bei
kiti dainavo, grojo, Soko, vaidino, piesé¢

Sudaromos salygos vaikams dalyvauti ar stebéti kuo daugiau ir jvairesniy muzikiniy,
vaidybiniy renginiy, koncerty, lankytis parodose, muziejuose, teatre, miesto Sventése,
muggése, cirke ir kitur. Pasikalbama apie patirtus jspiidzius, pasidalijama savo mintimis,
emocijomis, pasidziaugiama pastebétu groziu. Uzduodama atviry klausimy. Zitirimi
leliy ir dramos vaidinimai, klausomasi jy jraSy, zilrimi animaciniai filmukai.
Skatinama pastebéti subtilesnes veikéjy kalbos intonacijy, poelgiy, veiksmy, kostiumy,
lydin¢ios muzikos, dekoracijy detales. Sudaroma galimybé vaikui, kitiems girdint ir
matant, pasidziaugti savo ir kity karyba bei kasdiene veikla. Demonstruojami jo
kiirin¢liai, ruoSiamos visy vaiky arba autorinés parodélés, sudaromi individualiis
albumai. Palaikomas ir skatinamas vaiko noras siekti grozio, pagiriama uz jo pastangas,
parodoma Kitiems, uzraSomas vaiko pasakojimas ir prisegamas prie demonstruojamo
darbelio, kad pamatyty, kad jo noras siekti grozio yra pastebétas ir vertinamas.
Pratinama pastebéti ir atskirti ki¢a nuo tikrojo meno. Skatinama geranoriskai vertinti
kity saviraiskos ir kiirybos bandymus, i§sakyti savo ir gerbti kity nuomone. Palaikomas
dziaugsmas. Sudaromos salygos suprasti aplinkos grozio svarbg ir ji vertinti, patiems
dalyvauti jj puoseléjant. Gérimasi gerai atliktu darbu, iSsakoma nuomon¢ apie prasta.
Pratinama graziai elgtis vieSose vietose. Skatinama aptarti stebéta Sokj, Sokéjy judesius,




53

kostiumus. Skatinama suprasti ir atskirti, kokia i$vaizda gali buti pavadinta grazia,
akcentuojant tai, kg patys gali padaryti, kad atrodyty graziai. Siekiant, jog vaikas
ugdytysi gebéjimg pamatyti bei tinkamai vertinti savo ir kity iSorés grozj, ieSkoma
tinkamiausiy biidy

34.14. Ugdymosi pasiekimo sritis: iniciatyvumas ir atkaklumas

Zingsnis

Pasiekimas

Ugdymo gairés / Numatomos veiklos

1

Pats juda (Sliauzia, ropoja, eina) ji sudominusiy Zaisly,
daikty link. Trumpam sutelkia zvilgsnj, seka judantj
daikta akimis, klausosi, atlieka tikslingus judesius,
veiksmus su daiktais. Sypsodamasis, zvelgdamas j akis,
ciauskédamas, duodamas zaisla kitam skatina su juo
Zaisti; iSreikSdamas norus parodo ,taip* arba ,,ne”

Pastebima vaiko rodoma iniciatyva ir ji palaikoma. Stebima ir pasidziaugiama vaiko
daug karty kartojamais veiksmais, rodanciais jo atkaklumg. Priimami vaiko sitilomi
Zaidimai. Zaidziama Zaidinimus su vaiku tol, kol jis to nori. Siiiloma Zaisti smulkiajai
motorikai skirtus zaidimus, reikalaujancius démesio, atkaklumo

Pats pasirenka daiktus, su jais zaidzia, daug karty
atkakliai bando atlikti naujg veiksmg, kartoja tai, kas
pavyko. Judesj, veiksma ar garsg gali pakartoti tuoj pat,
po keliy valandy, dieny, todél savarankiSkai modeliuoja
kelis judesius ar veiksmus j vieng sek3. Trumpam
atitraukus démesj vél sugrjzta prie ankstesnés veiklos.
Pats noriai mokosi i§ ty, su kuriais jauciasi saugus.
Veiksmais ir atskirais zodZiais reiSkia norus, veda
suaugusjji prie dominanciy daikty. Protestuoja, reiskia
nepasitenkinima, negalédamas jveikti klitities

Pabiinama greta vaiko, kai jis mokosi naujy veiksmy — tai stiprina jo atkakluma, skatina
testi bandymus. Neskubama padéti vaikui — paties atliktas veiksmas turi didesnj poveikj
jo raidai. Zaidziama, kg nors veikiama vaiky akivaizdoje, kad mazyliai galéty stebéti
atskirus veiksmus, procesg. Kantriai padedama vaikui mokuytis, kai jis rodo iniciatyva,
domisi naujais veiksmais. Padedama vaikui jveikti klititis, jei po daugelio bandymy jam
nepavyksta atlikti norimo veiksmo

Nuolat energingai zaidzia, kg nors veikia, laisvai juda
erdvéje, pats keiCia veikla, pasirenka vieng i$ keliy
daikty, sugalvoja budus, kaip pasiekti neprieinamg
norimg daiktg. Mégsta iSbandyti suaugusiojo pasitlytus
naujus zaislus, zaidimus, nejprasta veikla. Ekspresyviai
reiskia savo norus, sako ,,ne”

Pasiriipinama saugia aplinka grupéje, lauke. ZaidZiami jvairGis sensoriniai Zaidimai
vaiky akivaizdoje, kad jie galéty stebéti ir mégdzioti, taip mokydamiesi naujy veiksmy.
Vaikai skatinami pastatyti bokstelj, baigti sudéti délione. Sitloma vaiko poreikius
atitinkanc¢iy priemoniy veiklai. Nuolat praturtinama grupé kuo nors nauju, pasitiloma
vaikams naujy zaidimy. Nei$leidZziama vaiky i$ akiy. Kai tik jmanoma, palaikomi vaiky
norai, patraukliai pasiiiloma jiems pakeisti neigiamg nuomong¢

Dazniausiai pats pasirenka ir kurj laikg kryptingai plétoja
veikla vienas ir su draugais. KvieCiant, sudominant
jsitraukia ] suaugusiojo pasiilyta veiklg jam, vaiky
grupelei ar visai vaiky grupei. Susidires su klititimi arba
nes¢kme, bando ka nors daryti kitaip arba laukia

Palaikomi vaiky veiklos sumanymai, padedama juos iSplétoti, jgyvendinti. Pasitiloma

v W —

jveikti savarankiskai, neskubama teikti pagalbos. Vaikams, kurie greit nusimena, meta
veikla, padedama surasti iSeitis, sprendimus. Pastebima ir palaikoma vaiko iniciatyva
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suaugusiojo pagalbos. Siekia savarankiskumo, bet vis dar
laukia suaugusiyjy paskatinimo, padrasinimo

atliekant nesudétingus darbus: iSplauti teptukus, plauti Zaislus ir pan. DZiaugiamasi
vaiko iniciatyva padéti kitam — kg nors paduoti, paaiskinti ar pagelbéti uzsisegti

Pats pasirenka ir ilgesnj laika kryptingai plétoja veikla
vienas ir su draugais. Lengviau pereina nuo paties
pasirinktos veiklos prie suaugusiojo jam, vaiky grupelei,
visai vaiky grupei pasiilytos veiklos. Suaugusiojo
pasitilyta veiklg atlieka susitelkes, iSradingai, savaip,
savarankiskai. [lgesnj laikg pats bando jveikti kliiitis savo
veikloje, nepavykus kreipiasi pagalbos i suaugusjji

Vaikai skatinami turiningiau i$plétoti jy paciy sumanymga. Veikla vaikams pasitiloma
tik kaip motyvuojanti idéja, kurig jie galéty sukonkretinti ir savaip jgyvendinti.
Nesiiiloma uzdary uzduociy, kuriose auklétojas nurodo vaikui visus veiklos atlikimo
zingsnius. Pagalba vaikui teikiama ne kg nors darant uz jj, bet keliant mastyti
skatinan¢ius klausimus, pateikiant keletg alternatyviy pasitilymy, skatinant bandyti
daug karty

Turiningai plétoja paties pasirinktg veikla, ja tesia po
dienos miego, kita diena, kelias dienas. Susidoméjes
ilgesniam laikui jsitraukia ] suaugusiojo jam, vaiky
grupelei, visai vaiky grupei pasiilyta veikla, sitlo
vaikams ir suaugusiajam jsitraukti j jo paties sugalvota
veikla. Savarankiskai bando jveikti klittis savo veikloje,
nepasisekus bando jtraukti bendraamZzius ir tik po to
kreipiasi i suaugusiji

Sudaromos salygos grup¢je vaiky sumanymus ir auklétojo pasiiilyta veiklg plétoti po
keleta dieny, neardant vaiky susikurtos aplinkos, nebaigty darbeliy. Pasiiilomos
vaikams jdomios veiklos idéjos, sumanymai vaiky grupeliy veiklai. Pastebimi vaiko
sumanymai, jie palaikomi, padedami iSplétoti. Skatinama pabaigti pradétus darbus,
padéti vienas kitam jveikti problemas. Mokoma dirbti kruops¢iai, susikaupus

34.15. Ugdymosi pasiekimo sritis: tyrinéjimas

Zingsnis

Pasiekimas

Ugdymo gairés / Numatomos veiklos

1

Stengiasi pamatyti, iSgirsti, paliesti, paimti, paragauti
zaislus ir kitus daiktus. Reaguoja ] tai, kas vyksta
aplinkui, bando dalyvauti (mimika, judesiais, garsais)

Visa, kas yra artimiausioje aplinkoje, laikoma Zzaidimo priemonémis. Kudikiui
sudaromos galimybeés Zaisti su zaislais arba tam tinkamais daiktais, judéti, liesti daiktus,
iSlaikyti pusiausvyra, stengtis pajudéti daikto link, jj pasiekti, paragauti. Vaikai
paguldomi ar pasodinami taip, kad jie galéty placiai matyti aplinkui — stebéti kitus
vaikus ir su jais bendrauti. Sudaromos salygos patirti skirtingas zaidimo erdves, tokias,
kaip lygios grindys, kilimas, Zol¢, smélis, minksti ir kieti pavirSiai, erdveés viduje ir
lauke; pajusti jvairius pojucius — Sviezio oro, jvairiy pavirsiy, kvapy, temperatiiry
skirtumo, garsy. Vaikams pajusti ir tyrinéti duodama jvairiy medziagy, formuy,
skatinama zaisti su savo kojy pirstais, liesti savo ir pazjstamy Zmoniy veida, plaukus,
ranky pirStus, kartoti tai kelis kartus

Stengiasi iSbandyti zaislus ar daiktus, stebi, kas vyksta
aplinkui, rodo kitiems, kg pavyko padaryti. Mégsta zaisti
slépyniy. Patikusj veiksma praso pakartoti daug karty

Vaikams sudaromos salygos aktyviai tyrinéti aplinka, suaugusieji padeda, bet netrukdo,
nepertraukia. Duodama jvairiy tinkamy Zaisti daikty ir zaisly, kurie skatina atlikti tiek
stambiuosius, tiek smulkiuosius judesius. Jiems sudaromos salygos naudoti ir vystyti
jvairius geb¢jimus, pvz., klausyti, stebéti, prisiminti, kalbéti, aptarti, kas vyko
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(reflektuoti), priimti sprendimus. Jau nuo mazumés mokoma atpazinti spalvas,
simetrijg ir formas, atkreipti démesj, kurios tinka viena prie kitos, yra giminingos

Atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais ir
medziagomis, taciau rodo susidoméjima, bando aiskintis,
kas tai yra, kaip ir kodél tai veikia, vyksta

Skatinama manipuliuoti kiekiais, eiti nuo vientiso prie daliy ir atgal (pvz., padalyti
plastilino gabalg ir v¢l sulipdyti j vieng, iSpilstyti vandenj ] mazus buteliukus ir vél
supilti i didelj indg). Sudaromos galimybés surinkti, rii§iuoti ir sudélioti daiktus kokia
nors tvarka, jvairiais biidais Zzaisti su medZziagomis, stiprinti tvarkos jausma, t. y.
grupuoti paprastus daiktus ar padéti juos | jy vietg. Pateikiama knygy ir paveiksleliy
apie jvairius jy kasdienio gyvenimo aspektus. Skiriama laiko mokytis apsirengti ir
valgyti, padéti vienas kitam

Pats pasirenka Zaidimui ar Kkitai veiklai reikalingus
daiktus ir medziagas, paaiSkina, kodél pasirinko.
Zaisdamas tyrinéja, isbando daiktus bei medziagas (pvz.,
plaukia ar skesta, rieda ar sukasi ratu, tinka daiktai vienas
prie Kito ar ne ir pan.)

Ugdymo programa ir aplinka kuriama taip, kad vaikams bty prieinamos jvairios
medZiagos ir priemonés, kuriomis pasinaudodami galéty inicijuoti kryptinga iSkilusios
problemos sprendimo veikla, patys sugalvoti problemy ir su pasitenkinimu ieskoti jy
sprendimo biidy. Skatinama nebijoti bandyti ir klysti ieSkant savo iSkelty problemy
sprendimy, pasinaudoti ankstesniu patyrimu ir juo remiantis bandyti naujus sprendimo
kelius

Geba suvokti ry$j tarp to, kaip daiktas padarytas ir jo
paskirties (pvz., ratai yra apvalils, nes masinos paskirtis
yra judéti). Domisi medziagomis, 1§ kuriy padaryti
daiktai, ir jy savybémis. Suvokia medziagos, i§ kurios
padarytas daiktas, pasirinkimo tikslingumg (pvz., kodél
masSinos korpusas iS metalo, o padangos iS gumos).
Paaiskina, kad su nezinomais daiktais ir medziagomis
reikia elgtis atsargiai, stengiasi taip daryti. ISskiria
akivaizdzius daikty, medziagy, gyviiny, augaly bruozus,
savybes, kalbédami apie tai kartais susieja skirtingus
pasteb¢jimus

Vaikai skatinami stebéti ir apibudinti daikty, medZziagy, gyvosios gamtos objekty
savybes ir bruozus, piesti ar konstruoti jsivaizduojamus daiktus. Sudaroma galimybé
suskaiciuoti, prognozuoti, pvz., | kiek daliy reikés padalyti pyraga, po kiek saldainiy
imti, kad visi gauty po lygiai. Skatinama pasitelkti simbolius, palyginti, atkartoti,
numatyti situacijas, nukreipti savo démesj ] kg nors kita ar atkreipti démesj dabar.
Skatinama paaiskinti savo pasirinkimus ir logiskai juos pagrjsti. Vaikams pateikiama
tinkamy knygy, paveiksly, plakaty, zemélapiy, kuriais jie galéty remtis pagrisdami savo
pozitrj

Domisi aplinka, mégsta stebéti, kaip auga augalai, kaip
elgiasi gyvanai, noriai atlieka paprastus bandymus,
tyrinéja, i§ kokiy medziagy padaryti daiktai, kur jie
naudojami. Samprotauja apie tai, kg atrado, suzinojo,
kelia tolesnius klausimus, siiilo id¢jas, kg dar galima biity
tyrinéti. Domisi, kaip seniau gyveno zmonés, kaip
zmonés gyvena Kkitose Salyse. Aktyviai tyrinédami

Sudaromos salygos ir skatinama tyrinéti gamtos ir socialinés aplinkos objektus, jy
kaitg, savybes. Sitlloma atlikti nesudétingus bandymus, stebéti prietaisy veikima.
Vykdoma projektine veikla, skirta ilgalaikiams stebéjimams (pvz., stebéti augalo
augimg). Vaikai mokomi fiksuoti pastebéjimus, pildyti lenteles ir pan. Vaikai mokomi
ir skatinami naudotis mikroskopu, kitais galimais prietaisais, skirtais tyrinéti. Vaikai
skatinami, kad jie patys ieSkoty atsakymy j iSkilusius klausimus knygose, internete,
jeigu mato, kad nepavyksta, pasiklausty suaugusiyjy, kurie gali padéti
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aplinka demonstruoja vis did¢janciag kino kontrole,
tinkamai pasitelkia visus pojiicius, savo galimybéms
iSplésti pasitelkia jrankius ir kitas priemones (pvz., lupa,
mikroskopg). Su suaugusiaisiais ar kitais vaikais aptaria
nesudétingy steb¢jimy, bandymy ar konstravimo planus,
numato rezultatg, mokosi pavaizduoti juos nesudétingose
lentelése, diagramose, iSradingai, kirybiskai pristato
savo tyrin¢jimus ir kitus darbus. Stebédamas fotografijas
aiskinasi, kuo yra panasus j savo artimuosius, kuo skiriasi
nuo jy. Palygina daiktus, medziagas, gyvinus ir augalus,
atsizvelgdamas | savybes, tikslingai grupuoja ir

klasifikuoja
34.16. Ugdymosi pasiekimo sritis: problemy sprendimas
Zingsnis Pasiekimas Ugdymo gairés / Numatomos veiklos
1 Pakartoja nepasisekus] veiksma, ji keiCia, kad pasiekty | Vaikas padrgsinamas savarankiSkai bandyti jveikti i$8tkj ar problema. Pagiriamas, kai

laukiamg rezultatg. Mimika, gestais ir zodZiais parodo,
kad susidiré su kliatimi, tikédamasis suaugusiojo ar
vyresnio vaiko pagalbos

jam pasiseka susidoroti su klititimi. Parodoma vaikui naujy veiksmy sunkumui jveikti.
Kai vaikas bando atlikti tai, ko padaryti dar negali, padedama jam. Jei bando daryti tai,
kas pavojinga —aiSkinama, kad to daryti negalima, nukreipiamas démesys, nuraminama

2 Susidiirgs su sudétinga veikla, klititimi, iSbando jau
zinomus veikimo budus. Stebi, kaip panaSioje situacijoje
elgiasi Kiti ir isbando jy naudojamus budus. Nepavykus
jveikti klitities, meta veiklg arba laukia pagalbos

Vaikas drasinamas: ,, Tau pavyks!* ,Pabandyk kitaip!“ ,Na, dar kartag!“. Rodomi
vaikams galimi veiksmy su daiktais budai. Patariama, kaip elgtis jvairiose sudétingose
situacijose. Komentuojamos vaiko veiksmy ir auklétojo demonstruojamy veiksmy
pasekmés. Siek tiek padedama vaikui jveikti kliGitj ar sunkuma, atlikti sudétinga veikla,
kad stipréty jo pasitikéjimo savimi jausmas

3 Drasiai imasi sudétingos veiklos, atkakliai, keisdamas
veikimo biidus bando jg atlikti pats, stebi savo veiksmy
pasekmes. Nepavykus jveikti sudétingos veiklos ar
klitties, praSo pagalbos arba meta veikla

Vaikai skatinami imtis pagal jy galimybes sudétingos veiklos. Jei vaikas sako
»hegaliu“, ,,nemoku*, jis drgsinamas. Kai vaikui kas nors nepasiseka arba jei jis praso
padéti, klausiama paties vaiko: Kg dar galima padaryti? Kaip kitaip galima padaryti?
Arba pateikiami keli sprendimo buidai, padedantys jveikti klititis, kad vaikas pasirinkty
viena i$ jy

4 Supranta, kad susidiré su sudétinga veikla, klititimi,
problema. Nori ja jveikti, iSbando paties taikytus,
stebétus ar naujai sugalvotus veikimo biidus. Stebi savo
veiksmy pasekmes, supranta, kada pavyko jveikti
sunkumus. Nepasisekus praso suaugusiojo pagalbos

Komentuojami vaiky taikyti problemy sprendimo budai ir jy pasekmés, kad vaikali
geriau suprasty, kodél pavyko iveikti sunkumus. Vaikams susidiirus su problema,
skatinama prisiminti, kokius panaSios problemos sprendimo biidus jie taiké anksciau.
Vaikai drgsinami kartu ieSkoti iSeities i§ susidariusios probleminés situacijos.
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Padedama vaikams jveikti sunkumus, tariantis kartu su vaikais, padedant jiems
apmastyti svarbiausius problemy sprendimo etapus

Retsykiais pats iesko sunkumy, klit¢iy, aktyviai bando
jveikti sutiktus sunkumus. IeSko tinkamy sprendimy,
tariasi su kitais, mokosi i§ nepavykusiy veiksmy, poelgiy.
Nepasisekus samprotauja, kg galima daryti toliau, kitaip
arba praso suaugusiojo pagalbos

Sitloma vaikams sudétinga veikla, drgsinama jos imtis, drasiai bandyti,
eksperimentuoti, tartis su kitais. Skaitomi kariniai apie jvairius zmoniy ketinimus,
poelgius ir jy pasekmes. Kai vaikai susiduria su problema, papraSoma visy pagalvoti,
ka galima daryti toje situacijoje. Padedama vaikams geriau suprasti kiekvieno pasiilyto
sprendimo pasekmes

Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar problema susidiuré. Iesko
tinkamy sprendimy, pradeda numatyti priimty sprendimy
pasekmes, tariasi su kitais ir atsizvelgia | jy nuomong,
sitilo ir priima pagalba, mokosi i§ savo ir kity klaidy.
Nepasisekus bando kelis Kkartus, ieSkodamas vis Kitos
iSeities, arba praso Kito vaiko ar suaugusiojo pagalbos

Vaikams uzduodami atvirieji klausimai, padedantys apmastyti problemg: ,,Kas
atsitiko?“, ,,Kaip tu jautiesi?, ,,Kaip jauciasi kiti?.

Vaikui susidirus su problema, klausiama: ,,Ka tu darei?“, ,,Ar tai padéjo jveikti
problema?”, ,Ka dar galima daryti?*, ,,Ar tai padés jveikti problemg?. Sitloma
vaikams probleminiy uzduociy, kurias turéty jveikti jie patys.

34.17. Ugdymosi pasiekimo sritis: karybiskumas

Zingsnis

Pasiekimas

Ugdymo gairés / Numatomos veiklos

1

Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja | naujus daiktus,
Zmones, aplinkos pasikeitimus

Pasirtipinama, kad vaikas nuolat patirty vis naujy jsptidziy. Aplinka kuriama smalsumag
zadinanciais dalykais (garsai, spalvos, Zaislai, meno kiriniai), kurie kelty smalsumg ir
atkreipty démesi. ISnaudojami visi 5 pojuciai (uoslés, skonio, regos, klausos, lytéjimo),
suteikiant galimybe¢ apziiirinéti aplinka, klausytis, skonétis, uosti, paliesti ir pajusti
jvairiy zaisly medziagy pavirSius. Duodama zaisti su jvairiy spalvy, teksttros, formy
zaislais, leidziama klausytis jvairiy garsy, suteikiama galimybé uZuosti jvairius kvapus

Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais, judesiais.
Atranda naujus veiksmus (tapyti ant veidrodzio, ridenti,
nardinti ] vandenj ir kt.) ir taiko juos daiktams tyrinéti

Pariipinama jvairiy, atkreipian¢iy démesj, naujus potyrius Zadinanciy zaisly, medziagy
(skirtingy formy, tekstiiros, spalvy), objekty, skleidzianc¢iy garsus. Medziagy ir zaisly
nuolatinis atnaujinimas, kaitaliojimas yra vaikams jprastas reiskinys. Aplinka ir joje
esantys Zzaislai, priemonés, naudojami veiklos metu — lavinantys visus pojtcius.
Naudojami zaislai, kuriuos galima iSardyti, iSbandyti jy formas, pritaikant
tinkamiausia, taip pat garsus skleidziantys Zaislai. Partipinama priemoniy ir skatinama
veikla, grindziama visy 5 pojuciy panaudojimu aplinkai tyrinéti. Pasiiloma zaisti dailés
priemonémis ir medziagomis, kad eksperimentavimo metu jgyta patirtis tapty pirmuoju
zingsniu kiirybos link

Atranda vis naujus dalykus artimiausioje jprastoje
aplinkoje. Isivaizduoja gyviinus, augalus, daiktus, apie

Kuriama saugi, dZiaugsminga, laisva aplinka, kurioje vaikas gali eksperimentuoti su
Jvairia saugia medZziaga. Siiiloma Zaidimy su vandeniu. Vaikai jj gali pilstyti, sverti,

ae
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kuriuos jam pasakojama, skaitoma. Zaisdamas atlieka
jsivaizduojamus simbolinius veiksmus

tinkamai aprengus vaikus leidziama braidyti po balas, taSkyti vandenj, semti ji
kibiréliais. Skatinama klausti, dométis, j klausimus atsakyti trumpai, bet aiskiai,
siekiant sudominti ir skatinti toliau tyrinéti. Vaikus skatinama daryti taip, kaip iki iol
nedaré, pasirenkant kuo jvairesniy sprendimy. Veikla organizuojama ir patalpose, ir
lauke. Skatinama vaikus savarankiskai, be suaugusiyjy pagalbos, statyti smélio pilis,
joms dekoruoti naudoti gamtos dovanas

Izvelgia naujas jprasty daikty bei reiSkiniy savybes.
Pasitelkia vaizduote ka nors veikdamas: Zaisdamas,
pasakodamas, judédamas, kurdamas. Sugalvoja idomiy
idéjy, skirtingy veikimo budy

Skatinama iSbandyti jvairig veikla, jvairius daikty panaudojimo biidus, siekiant, kad
vaikai pastebéty, jog ta pat] daikta, priemone, dalyka galima panaudoti jvairioms
reikméms ir tikslams, kaip galima pakeisti jo funkcijas, i§vaizda, skirtingai jj pritaikius
ar panaudojus. Suteikiama laisvés, erdvés, laiko, pasitilant naudoti jvairius sunestus
butaforinius daiktus, kuriuos vaikai gali panaudoti kurdami vaidinimus, rinkdamiesi
jiems patinkancig veikla, rezisuodami savo paciy sugalvotas istorijas. Lavinama
kiirybinj mastymg — lankstuma, gausuma, detaluma, originaluma. Klausiama: ,,Kaip
dar kitaip galétum pasakyti, padaryti, kg dar tai galéty reiksti? (mastymo lankstumas).
PraSoma kuo tiksliau apibiidinti kiirinj, iSdailinti pieSinj ir pan. Uzduodant netikétus,
fantastinius klausimus, skatinama vaikg i$sakyti originalias mintis. Vaiko praSoma
drasiai iSsakyti visas j galvg atéjusias id¢jas: nupiesti, iSvaidinti, atlikti kuo jvairesnius
judesius, sukurti melodijas ir t. t. (mastymo ribos, idé¢jy gausumas). Skatinama dziaugtis
savo kiiriniais, aptariama, kokias sugalvotas id¢jas, originalius sprendimus galima
pritaikyti ar iSbandyti realiame gyvenime. Aptariama, kg naujo, originalaus pavyko
sukurti, svarstyti, kaip galéty patobulinti panasy kiirinj kitg kartg. Giriama, jdomiausi
posakiai, klausimai, veiklos btidai uzraSomi, skatinama idéjomis pasidalyti grupéje, kad
vaikai pajusty, jog originaliis atsakymai ir mintys yra vertinami

Klausin¢ja, aiSkindamasis jam naujus, neZinomus
dalykus. Savitai suvokia ir vaizduoja pasaulj. ISradingai,
nejprastai naudoja jvairias medziagas, priemones.
Lengvai sugalvoja, keicia, pertvarko savitas id¢jas, sitilo
kelis variantus. DZiaugiasi savitu veiksmo procesu ir
rezultatu

Skatinamas kiirybiskumas, leidZiama laisvai reiks$ti idéjas, uzduodama daug atvirojo
tipo klausimy, kad idéjy buty kuo daugiau, kuo jvairesnés. Ugdomas originalumas —
praSoma iSsakyti id€jas taip, kad niekas kitas taip nesugebéty, dragsinama fantazuoti,
kurti, nebijoti savo idéjy, sakyti visa, kas tik ateina j galvg. Ugdoma fantazija, zaidziant
ir kuriant nerealias, bet prasmingas situacijas. PraSoma sugalvoti, kaip buty galima
detaliai iStobulinti savo ,,objekta®, isivaizduojant, papasakojant, iSreiSkiant judesiu,
piesiant, kad jis biity kuo labiau iSbaigtas, dar tobulesnis. Skatinama atrasti skirtumus
tarp fantazijos ir realybés. Pasitiloma jdomios veiklos ir patirties, skatinant patirti naujy
iSgyvenimy. Skatinama dalytis praeityje iSgyventa jdomia patirtimi, veikla, kelioniy
ispudziais ir nuotykiais su kitais vaikais. Vengiama vertinti, ,,rtsiuoti* vaikus ,,pagal
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pasiekimus®. Priimami ir palankiai vertinami visokie atsakymai, bet kokio lygio veiklos
rezultatai, visais atvejais surandant, pastebint ir iSsakant tai, uz kg biity galima juos
pagirti. Pateikiama jvairiy medziagy, Zaisly priemoniy, skatinant vaika kurti i8 jy naujus
produktus po vieng ar grupelése. Skatinama dalytis idéjomis, dirbant porose, grupelése,
kartu priimti sprendimus. Organizuojami projektai, grupiné veikla. Mokoma mokytis
ir dirbti grupéje, kalbétis apie tai, kaip jauciasi kiti vaikai, jei vienas neleidZia kitiems
nieko pasakyti. Mokoma dalytis idéjomis. Tokie pokalbiai vyksta nedidelése grupelése

Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy, nezinomy
dalyky. Kelia probleminius klausimus, diskutuoja,
svarsto, jsivaizduoja, fantazuoja. Iesko atsakymy, naujy
idéjy, netikéty sprendimy, nejprasty medziagy,
priemoniy, atlikimo varianty, lengvai, greitai keicia,
pertvarko, pritaiko, siekia savito rezultato. Drasiai,
savitai eksperimentuoja, nebijo suklysti, daryti Kitaip

Skatinamas divergentinis mastymas. Uzduodami klausimai: ,Kas bity, jeigu?..
Skatinama pamatyti naujus, iki tol nepastebétus jvairius gamtos reiskinius, augaly,
pauksciy gyvenimg. Nuolat atkreipiamas démesys ] visus zmogaus pojucius. Mokomasi
pastebéti, jsiklausyti, uzuosti, paliesti ir pajusti. Taikomi metodai ir biidai: smegeny
audrinimas, fantastiniai klausimai, praSoma iSvardyti kuo daugiau daikto naudojimo
budy, kiirybiniai vaidinimai, pasakos ktirimas sédint ratu, fantastinio gyviino pieSimas.
Prie§ tai vaikams paaiSkinama, kad galimi patys jvairiausi atsakymai, ir kuo jie
jdomesni ir labiau netikéti, tuo geriau. Kuriama Zzaidybiné ir tyrinéjimo aplinka
suteikiant jvairiy reikiamy priemoniy ir medziagy

34.18. Ugdymosi pasiekimo sritis: mokéjimas mokytis

Zingsnis

Pasiekimas

Ugdymo gairés / Numatomos veiklos

1

Reaguoja i kalbinimg, mimika, zaislus, daiktus. Stebi kg
nors ir susitapatina su juo, mégdzioja, siekia iSgauti tg
patj rezultata. Pradeda tyrinéti Zaislus ir daiktus visais
pojiciais

Palaikoma priezitros tvarka, kuri sudaro galimybes zaidybinei sgveikai. Kalbinamas
kadikis, rodomi jam jdomds Zaislai ar daiktai, sudaroma galimybé judéti, praktikuotis,
dziaugtis; kai kas nors pavyksta, giriama. Maitinant, maudant, zaidZiant su kadikiu
kalbamasi su juo, rodomi ir jvardijami daiktai, veiksmai su Zaislais. Partipinama zaisly,
kurie skatina tyrinéti visais pojiiiais

Nori naujy ispiidziy, todél aktyviai domisi aplinkos
daiktais — juda, norédamas paimti, pasiekti, iSbandyti
Zaislus ar daiktus. Patraukia, pastumia, paridena, jdeda
daiktus ir stebi, kas vyksta, bando pakartoti pavykusj
veiksmg. Stebi, mégdzioja, klausia

Pripazjstama, kad viskas, kas vyksta, gali biti naudinga Zaidimui ir mokymuisi.
Pastebimi vaiky ketinimai, jie jvardijami, padedama jgyvendinti. Duodama tokiy
zaisly, kurie skatinty stumti, traukti, imti, ¢iupinéti pirStais, kisti j burng, kuriais galima
Jvairiais biidais manipuliuoti, esant minimaliai suaugusiojo pagalbai. LeidZziama Zaisti
ir mokytis individualiu tempu. | vaiko individualias pastangas, smalsuma ir tyrinéjimus
ziirima pozityviai, vaikai iSklausomi, skatinami, dziaugiamasi tuo, ko jie iSmoko, jy
mazais atradimais. Zaislai ar Zaidimui tinkami daiktai parenkami taip, kad bity ir tokiy,

CV v —

Veikia spontaniskai ir tikédamasis tam tikro rezultato.
Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip veikia, atidZiai stebi,

Atkreipiamas démesys j vaiko ketinimus, norg kg nors isbandyti, pazinti, ir kuriamos
salygos vaikui mokytis. Vaikams padedama suprasti savo galimybes ir apribojimus,
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bando. Modeliuoja veiksmus ir siuzetinio zaidimo
epizodus. Dziaugiasi tuo, kg iSmoko

sudaromos visos salygos tobulinti savo gebé¢jimus individualiu tempu. Leidziama
vaikams patiems pajusti ir nuspresti, kada jiems reikalinga pagalba. Vaikus drgsinama,
inicijuojama Zaidimus. Kuriamas prasmingas ir, kur jmanoma, tikroviskas zaidimo ir
darbo kontekstas. Kartu su vaiku pasidziaugiama tais dalykais, kuriy jis jau iSmoko:
uzsisegti sagas, bégioti, sudélioti déliong

Pasako, parodo, ka nori iSmokti. Mégsta kiirybiskai
zaisti, veikti, sitlo zaidimy ir veiklos idéjas, imasi
iniciatyvos joms jgyvendinti, pastebi ir komentuoja
padarinius. Pasako, kg veike ir kg iSmoko

Pastebimos situacijos, kuriose vaikas nori ko nors iSmokti. Skatinama pasakyti, ko jis
nori iSmokti, sudaromos salygos mokytis to, ko jis nori. Netrukdoma, kai vaikas
jsitraukia j zaidimg, ko nors mokosi, taciau stebima ir padedama ar padrasinama, kai
vaikas praso ir kai tai biitina. Kalbamasi su vaikais apie tai, kg veiké per dieng ir ko 1§
jy iSmoko

Norédami kg nors iSmokti pasako, ko nezino ar dél ko
abejoja. Drasiai sp¢ja, bando, klysta ir taiso klaidas,
klauso, ka sako kiti, pasitikslina. Aptaria padarytus
darbus, planuoja, kg darys toliau, spélioja, kas atsitiks,
jeigu...

Vaikai drgsinami Sakyti ,,AS nezinau“, nebijoti suklysti ka nors darant, iskelti
klausimus, problemas, galvoti, kaip rasti atsakymg ar sprendimg. Pripazjstama, kad
vaiky sugeb¢jimas iSlaikyti démesj ir doméjimasis aplinkiniu pasauliu didéja,
numatomos jvairios veiklos, kurios padeda mokytis, tyrinéti ir pazinti aplinka.
Skatinama kalbéti apie savo zaidimus, kit veikla ir taip plétoti jy refleksijos gebéjimus

Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, kg darys, kad iSmokty,
numato, kg veiks toliau, kai iSmoks. Laiko save tikru
mokiniu, atradéju. Drasiai ieSko atsakymy j klausimus,
rodo iniciatyvg iSkeliant ir sprendziant problemas.
ISsiaiSkina, kokios informacijos reikia, randa reikiama
informacijg jvairiuose Saltiniuose, pvz., enciklopedijose,
zinynuose. Sitilo ir jungia idéjas bei strategijas joms
igyvendinti. Pasako, ka jau iSmoko, ka dar mokosi,
paaiskina, kaip mokési, kaip mokysis toliau

Kalbamasi su vaikais, ko jie nori iSmokti, kaip jie gali mokytis, pastebimas vaiko noras
ir sudaromos salygos to iSmokti. LeidZiama, siiiloma vaikams naudotis imitaciniams
zaidimams tinkamomis priemonémis. Sudaromos sglygos vaikui Zzaisti sudétingus
zaidimus ir kartu mokytis tyrinéti daiktus, medziagas, jy savybes ir kity dalyky. Vaikai
supazindinami su enciklopedijomis, internetu, leidZiama, siiloma bei mokoma jais
naudotis. Kalbamasi su vaikais ne tik apie tai, kg jie jau iSmoko ar mokysis, bet ir apie
tai, kaip jie mokosi, kaip dar galima mokytis

ugdytis.

35. Vaiko pazangos ir pasiekimy vertinimas — tai nuolatinis informacijos apie vaika, jo ugdymo(-si) ypatumus bei daromg pazanga kaupimas ir
apibendrinimas. Vertinimas atliekamas taip, kad garantuoty psichologinj sauguma, gera vaiko savijauta, padéty iSgyventi sékmés jausmg, motyvuoty vaika

36. Vertinimo tikslas — nustatyti esamus ugdytinio gebéjimus bei numatyti tolesnio ugdymo gaires.

37. Vertinimo uzdaviniai:

37.1. pazinti vaika (vaiko ugdymosi poreikius, interesus, pomégius, galias, stiliy, charakterio ypatumus, kulttirinius skirtumus);
37.2. pamatuoti vaiko pastangas ir pazangg bei skatinti jo ugdyma(si);
37.3. reflektuoti jgyvendintus programos tikslus ir uzdavinius;
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37.4. planuoti tolesnio ugdymo perspektyvas individualiai kiekvienam vaikui ir vaiky grupei;

37.5. pateikti vertinimo informacijg vaikui, vaiko tévams ir kitiems ugdytojams.

38. Vertinimo metodai ir biidai:

38.1. stebéjimas;

38.2. pokalbis;

38.3. pedagogo uzraSai — vaiko gebéjimg atskleidziantis pavyzdys, atskiry situacijy apraSymas;

38.4. foto nuotrauky ir vaizdo jrasy analizé;

38.5. kurybiniy darbeliy analize.

39. Vertinimo daznumas:

39.1. priklauso nuo tikslo ir poreikio;

39.2. pirminis vaiko pazinimas prasideda nuo pokalbiy su tévais (teisétais vaiko atstovais) apie vaika;

39.3. iSsiaiSkinami tévy (teiséty vaiko atstovy) likesciai, surenkama jy nuomoné apie vaiko geb¢jimus, individualius ypatumus.;
39.3. vaiko ugdymo pasiekimai ir pazanga analizuojami lapkricio ir geguzés ménesiais arba sukaupus pakankamg vaiko pasiekimy aplanka;
39.4. vertinami visy ugdymo(-si) sri¢iy vaiko pasiekimai ir pazanga, nustatant vaiko pasiekimy zingsnius ir silpniau iSreikStus geb¢jimus.
40. Vaiko pasiekimy aplanko turinys:

40.1. vaiko vardas ir pavardé, amzius, kt.;

40.2. ugdymo sri¢iy (ugdomy kompetencijy) aktualis, tikslingi vaiko darby pavyzdziai (su/be pedagogo komentarais);

40.3. vaiko mintys, pasakojimai, pasteb¢jimai,

40.4. aplankas skirtas atskleisti, iSryskinti vaiko daroma pazanga, geb¢jimy augima.

41. Vaiko pasiekimy aplankas gali buiti naudojamas:

41.1. siekiant trumpalaikiy ir ilgalaikiy ugdymo tiksly;

41.2. sukaupta informacija panaudojama tolesniam tikslingam vaiko ugdymui(-si).

42. Tévy dalyvavimas vaiko pasiekimy vertinimo procese:

42.1. siekiama tévus drgsinti ir skatinti dalyvauti vertinant vaiko pasiekimus, ugdant pozityvy poziiirj j vaiko pasiekimy vertinima;
42.2. ugdyti tévy supratimg apie tai, kad vaiky ugdymosi s¢kmei didele reikSme turi kasdienis tévy bendravimas su vaiku;

42 3. paaiskinti vertinimo reikSme ir svarbg susitikimo su tévais metu (susirinkimas, individualus susitikimas).

43. Vaiko dalyvavimas pasiekimy vertinimo procese:

43.1. skatinti vaika kalbéti apie save, t. y. vaikas pats pasakys, ka mégsta daryti ir ko nemégsta;

43.2. drovius, nedrasius vaikus kalbinti individualiai, sudarant jiems saugig aplinka, kurioje jie jaustysi patogiai, nebiity suvarzyti;
43.3. drasinti vaika jvertinti savo darbelj;

43.4. klausti vaiko nuomonés apie tai, kuris darbelis galéty buti jdétas j vaiko pasiekimy aplanka;

43.5 skatinti vaikg tam tikru periodiSkumu pildyti ir kaupti aplanka, pristatyti jj vaikams, pedagogams, tévams.

44. Informavimas apie ugdymo(-si) pasiekimus:
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44.1. vaikams:

44.1.1. vaikui suprantama kalba paaiskinti, kaip jam sekési viena ar kita veikla, ar reikéty dar pasistengti;

44.1.2. vaiko pasiekimai vertinami zodziu, jvairiomis neverbalinémis priemonémis (gestu, mimika ar pan.);

44.2. tévams:

44.2.1. informacija apie vaiky pasiekimus teikiama reguliariai, apibendrinus atitinkamo laikotarpio vaiky pasiekimy rezultatus individualiy
pokalbiy,

44.2.2. atsiradus ugdymosi sunkumams tévai informuojami apie jvairiy specialisty teikiamg pagalba, kuri galéty veiksmingai pagerinti ugdymosi
rezultatus,

44.2.3. informuojami apie tai, kokiy ugdymosi rezultaty bus siekiama per tam tikra laikotarpj, kokiais kriterijais remiantis pasiekimai bus
vertinami ir kaip fiksuojami.

VIl SKYRIUS
NAUDOTA LITERATURA IR INFORMACIJOS SALTINIAI

45. Naudota literatiira ir informacijos Saltiniai:

45.1. Ankstyvojo ugdymo vadovas. Vilnius: Minklés leidyba, 2001;

45.2. Ankstyvojo ir ikimokyklinio amziaus specialiyjy poreikiy vaiky ugdymas. Vilnius, 2001;

45.3. Gyvenimo jgudziy ugdymo programa. Ikimokyklinis amzius. Vilnius, 2004;

45.4. Ikimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimy aprasas. Svietimo ir mokslo ministerijos Svietimo apriipinimo centras, 2014;
45.5. Monkevicien¢ O. Ikimokyklinio ugdymo turinio programy rengimo metodinés rekomendacijos;
45.6. Juodaityté A. Socializacija ir ugdymas vaikystéje. Vilnius, 2002;

45.7. Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymas;

45 8. Tkimokyklinio ugdymo kokybé. Svietimo problemos analizé, SMM, 2012, rugséjis, Nr. 13;
45.9. Jungtiniy tauty vaiky teisiy konvencija, ratifikuota 1995 m.;

45.10. Ikimokyklinio ugdymo koncepcija.




